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OLHARES VOLTADOS AO TWITTER E AS QUESTÕES DAS 

SEXUALIDADES 

 
“Cada vez mais os adolescentes usam a internet e muitas vezes eles têm o 
computador em seu quarto como sendo o amigo mais fiel. Mas não estão 
mais sozinhos enquanto os pais trabalham ou estão ocupados com seus 
afazeres diários e sem tempo para o diálogo ou para conectar, e muito 
menos para conversar de maneira franca e direta sobre a sexualidade e o 
porquê de tantas mudanças características dessa época” (EISENSTEIN; 
ESTEFENON, 2006, p. 57-58).
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Resumo: Com o passar do tempo a internet passou a ser considerada uma ferramenta de muita utilidade, 
através dela surgiu as redes sociais por volta de 1994. Hoje as redes sociais caíram no gosto dos internautas 
mas podem, também se tornar uma ameaça quando se extrapolam os limites entre o real e o virtual. 
Entretanto, existe várias redes sociais, mas, iremos enfatizar apenas no Twitter, que é um microblogging que 
permite o compartilhamento de textos e links de até 140 caracteres. Por meio do projeto desenvolvido no 
PROLICEN/2015 buscamos compreender como os adolescentes e os jovens fazem o uso do Twitter, visto 
que a internet tem causado muito constrangimento quando se faz a exposição das imagens sensuais, 
caucionando as vítimas infâmia. Diante disso, foi realizado uma pesquisa sobre as redes sociais, 
especificamente o Twitter na Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Pedro Poti na cidade de 
Mataraca - PB. A pesquisa foi realizada por meio da revisão bibliográfica, visita a escola e aplicação de 
questionários. Mediante do trabalho realizado, concluímos que a discussão e a reflexão sobre o Twitter são 
muito importantes para conscientizar os internautas a terem mais cuidados com que publicam e conviverem 
de forma crítica e reflexiva com os avanços e possibilidades que as tecnologias se apresentam na atualidade.
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Introdução

O presente texto teve como foco básico análises em torno da concepção do uso e perigos do 

Twitter na sala do 3º ano do Ensino Médio da escola Estadual Pedro Poti, localizada em Mataraca- 

PB. Portanto, fez-se necessário entender em princípios básicos a conceitualização da rede social que 

surgira por volta do ano de 1994, mas só em 2004 as redes sociais caíram no gosto dos internautas, 

no qual relatórios recentes apontam que esse tipo de serviço atrai mais de1 bilhão de pessoas, 
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representando um sétimo da população total do planeta. Então, segundo Arthur Paredes em 

Conteúdo Digital Redes Sociais, no dia 2 de julho de 2014 conceituou uma rede social como uma 

estrutura composta por pessoas ou organizações conectadas por um ou vários tipos de relações que 

partilham valores e objetivos comuns.

Diante disso, as redes sociais têm adquirido importância crescente na sociedade moderna, pois 

ela propicia a interação de milhares de pessoas em tempo real a partir de afinidades, similaridades 

profissionais ou amizade. Tendo como função o compartilhamento de informações, conhecimentos, 

fotos, vídeos, notícias e acontecimentos que ocorrem no outro lado do mundo, interesses, 

atividades, bate-papo, fazer contato com antigos amigos, participar de grupos, paquerar ou buscar o 

amor pela internet, interesses e esforços em busca de objetivos comuns, sem custo algum. 

Contudo, cabe a cada um usuário estar consciente de que as informações que se compartilha é 

muito valiosa e que pode ser usada com fins maliciosos, assim, é necessário ter cuidado com tudo o 

que publicar, o perigo da exposição nas redes sociais é muito grande, já que estamos vivendo na era 

digital, onde tudo é muito dinâmico e muitas informações são transmitidas de forma praticamente 

instantânea. A internet é um meio de comunicação muito influente e um canal para conhecer 

pessoas, conversar, trocar experiências, passar o tempo e devido a isso, tem sido muito frequente os 

casos de adolescente e jovens se expor de forma inconsequente nas redes sociais.

Essa exposição voluntária de seus corpos nas redes sociais ou para alguém em particular é o 

chamado sexting que significa troca de mensagens eletrônicas de texto para designar o envio de 

conteúdo erótico por meio eletrônico. O alvo mais atraído são as meninas pois essas, costumam ser 

as principais vítimas desse desejo de sedução, quando usam suas imagens sensuais ou eróticas para 

provocar alguém, ou como prova de amor para o namorado ou pretendente. Muitas vezes, elas não 

têm a consciência de que, depois que uma foto é enviada é impossível saber onde ela vai parar.

Visto que, a pessoa que a recebe, pode fazer o que quiser como, encaminhar para outra 

pessoa, copiar, postar on-line ou compartilhar com alguém. A exposição das partes íntimas do corpo 

ou a divulgação de imagens em situação de erotismo pode deixar o adolescente em destaque de 

forma negativa, tornando-o alvo de bullying, o que acaba por afligir toda a estrutura psicológica da 

vítima caucionando constrangimento, vergonha e medo de ver sua imagem circulando 

indiscriminadamente pela rede. 

Por isso, pense antes de postar alguma coisa, pois a sua postagem pode ter uma repercussão 

indesejada. Ainda existem casos de pessoas que divulgam a intimidade de seus antigos parceiros 

por pura vingança. Por isso, tenha muito cuidado ao postar fotos íntimas ou vídeos uma vez que, há 
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várias formas desses conteúdos serem espalhados pela rede social como por exemplos celulares 

perdidos ou roubados e computadores invadidos por hackers. 

Entretanto, segundo Arthur Paredes em Conteúdo Digital Redes Sociais, 

[...] as redes sociais têm sua vantagem que sem dúvida é a comunicação instantânea com 
qualquer pessoa, como também fazer novos amigos e também como entretenimento. 
Porém, a desvantagem das redes sociais seria a possibilidade de seus dados pessoais serem 
utilizados por criminosos para cometer algum delito, uma vez que nem mesmo a maior rede 
social do mundo garante total segurança de seus usuários. E também o excesso de seu uso, 
pois pode formar uma sociedade no qual as comunicações entre pessoas sejam incapazes de 
expressar seus sentimentos da vida real (PAREDES, 2015).

Diante do que foi citado acima é importante ressaltar, que às vezes somos nós mesmos os 

responsáveis pois, disponibilizamos nossas informações pessoais na rede para qualquer um 

visualizar. Contudo, segundo a Seção de Tendências Tecnológicas, publicado em: 06/06/2014 existe 

várias redes sociais online, que são o Facebook, Twitter, Instagram, Vk, Orkut, Google+, You 

Tube, MySpace e o Badoo, mas, iremos adentrar apenas no Twitter que foi criado em março de 

2006 por Jack Dorsey, Evan Williams, Biz Stone e Noah Glasse e lançado em julho de 2006 nos 

EUA. A ideia inicial dos fundadores era que o Twitter fosse uma espécie de "SMS da internet" com 

a limitação de caracteres de uma mensagem de celular. Com isso, segundo a Seção de Tendências 

Tecnológicas Publicado em: 06/06/2014 enfatizou que

[...] o Twitter é um Serviço de microblogging que permite o compartilhamento de textos e 
links de até 140 caracteres, que podem ser lidos por qualquer um que tenha acesso a sua 
página. Atualmente, essa rede social já dispõe do serviço de compartilhamento de vídeos, 
fotos pelo Vine que uma rede social e conversas online por meio da webcam, conhecido 
como Twitcam. Esta rede nada mais é do que meios para compartilhar informações 
pessoais, para se conectar com amigos, relacionar-se com personagens públicos, conhecer 
as últimas notícias, comentar eventos e discutir ideias em torno de um mesmo interesse, de 
uma maneira rápida e eficiente tudo em tempo real (PAREDES, 2015).

Por fim, a vantagem de quem usa o Twitter é a velocidade da informação que é praticamente 

instantânea e sua ferramenta de busca que é a mais eficiente de todas as redes sociais. Sem falar que 

ela possui uma nova ferramenta, o timeline que permite aos usuários curtir as publicações e exibir 

conteúdo multimídia como imagens e vídeos. A sua desvantagem sem dúvida é a limitação de 140 

caracteres por postagem, com poucas opções de anúncios e publicações e poucas opções de 

personalização de perfil. Inclusive as fotos publicadas no Instagram não são exibidas na timeline, 

apenas são exibidas através do link e por fim, a sua desvantagem se resulta na facilidade de um 

usuário deixar de seguir um perfil que é maior do que em outras redes sociais.
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A segunda língua mais utilizada no twitter segundo os pesquisadores norte-americanos da 

web ecology é a língua Portuguesa perdendo apenas para a língua inglesa. O Twitter é uma das 

redes sociais mais utilizada pelas celebridades para que seus fãs fiquem por dentro de tudo o que 

acontece na vida particular deles. No entanto, essa comunicação que os fãs têm de seus ídolos ajuda 

ou atrapalha na vida particular dessas celebridades? Tendo em vista aos perigos em que possam 

encontrar nas redes sociais, como um caso recente que repercutiu no Brasil e no mundo o caso da 

apresentadora Ana Hickman no qual através das redes sociais teve sua vida colocada em risco, tudo 

isto se deu pelo fato de ter postado as coisas que estava fazendo em tempo real de sua vida nas redes 

sociais. 

Mediante a tudo que já foi debatido e discutido torna-se notório entretanto, por outro lado a 

importância que o Twitter (rede social) tem em relação aos grandes e pequenos desastres, pois se 

pode interagir com os mesmos em tempo real em torno do mundo inteiro, pois através dele pode se 

mandar mensagens com tamanha rapidez proporcionando até o salvamento de vidas que estejam 

acometidas em acidentes. Incluem-se nas esferas desses desastres situações como: deslizamentos, 

enxurradas, vendavais, incêndios em instalações industriais e em edificações com grandes 

quantidades de usuários, abalos sísmicos, erupções vulcânicas, acidentes de trânsito, acidentes de 

trabalho, incremento da violência, tráfico de drogas, cólera, malária, síndrome da imunodeficiência 

adquirida. 

Nesta proporção torna-se perceptível à necessidade de estar envolvido em torno da 

comunicação e a facilidade encontrada de se auto comunicar através da mesma. Apesar de todas as 

evoluções diante das tecnologias a ferramenta do Twitter não deixou de ser usada mediante a tantos 

outros meios mais simples e fáceis de fazer uso. E necessário apenas ter a devida consciência na 

hora de fazer uso da mesma, pois de outra maneira torna-se alvo de pessoas mal intencionadas 

acarretando em uma série de problemas em relação aos avanços tecnológicos.     

Assim, os nossos objetivos na pesquisa foram: analisar a visão dos alunos em relação ao 

perigo das redes sociais, analisar qual a concepção dos alunos em relação ao Twitter, analisar quais 

os fatores que levaram os alunos a utilizar a rede social “Twitter” e analisar quais as vantagens e as 

desvantagens que os alunos encontraram no Twitter. 
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Metodologia

Essa pesquisa foi realizada por meio da revisão bibliográfica, visita a escola, aplicação de 

questionários e análise para estudos e reflexões. Deste modo, a nossa pesquisa teve como objetivo 

analisar as questões das redes sociais, especificamente o “Twitter”, ou seja, para compreendermos a 

sua forma de utilização e o perigo desta para com os seus usuários. Com isso, a pesquisa foi 

dividida em três momentos: constitui – se de leituras, da composição da escola que se dispôs em 

participar do projeto e por último por meio de aplicação de questionários com questões fechadas e 

abertas que serviu para análise e reflexões.

 No primeiro momento houve leituras e debates sobre a temática do Projeto com os jovens 

pesquisadores, bem como a construção dos questionários a serem aplicados na sala do 3º ano do 

Ensino Médio. Este questionário continha questões fechadas e abertas para coleta de dados para 

compreendermos a forma do uso do Twitter pelos jovens. O segundo momento se deu por meio da 

aplicação do questionário relacionado a rede social o “Twitter” para os sujeitos envolvidos na 

pesquisa da instituição escolar. Os números totais dos sujeitos que fizeram parte como respondentes 

do questionário foram determinados pela a quantidade de usuários que possui o Twitter.

 No terceiro momento, se deu as análises dos dados coletados articulados com as leituras de 

referenciais teóricos da área sobre redes sociais, assim como o Twitter, empreendidas pelo aluno 

pesquisador. Os jovens pesquisadores desenvolveram através do questionário as análises para serem 

realizada neste presente trabalho. 

Não é fácil abordar a temática da sexualidade porque ela envolve os valores morais e as 

crenças existentes na sociedade. Hoje em dia, o tema da educação sexual tem sido muito discutido 

na mídia, por isso houve a necessidade de incluir essa temática nos currículos escolares.  Porque ao 

trabalhar a orientação sexual na escola o educador irá possibilitar ao educando uma ampliação do 

seu conhecimento sobre o tema de modo a preencher as lacunas e as informações que os alunos já 

possuem.

A sexualidade pode se referir tanto como a masculinidade e a feminilidade quanto a fantasia 

eróticas, orgasmo, relações sexuais e as preliminares sexuais. As novas tecnologias como o 

computador, a internet, as redes sociais, o tablete e o celular tem sido um meio de socialização entre 

duas ou mais pessoas ao mesmo momento em tempo real. Sem falar que essas tecnologias têm 

favorecido não só a socialização entre pessoas como também tem desenvolvido intimidades entre 

pessoas distantes ou perto devido a sua fácil acessibilidade e anonimato. Outra questão advinda das 
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tecnologias de comunicação é o seu uso indiscriminado tanto pelos jovens, adultos quanto pelas 

crianças e adolescente que tem sido alvo fáceis a exposição de pornografia muitas das vezes sem o 

próprio consentimento, também estão sujeitos a cyberbullying, a violência sexual e a agressões.

Para entender melhor sobre as novas tecnologias a autora Kowacs e Sfoggia aborda que a rede 

mundial de computadores, internet surgiu no final da década de 70 para fins de comunicação 

militar. Porém só na década de 90 que o engenheiro inglês Tim Berners- Lee desenvolveu a world 

wide web que possibilitava a utilização de uma interface gráfica acessível à população em geral. 

Essa primeira geração de internet oferecia conteúdo com pouca ou nenhuma interação dos 

internautas. Só no ano de 2000 que surgiu uma nova forma de comunicação on-line que apresentava 

uma plataforma digital baseada em relacionamento, participação e conectividade. 

Portanto, é neste cenário das novas tecnologias que estão ofertando a todo o público não só a 

oportunidade de se conhecerem, relacionarem com pessoas distantes como também oferece riscos a 

esses usuários pelo fato de não conhecerem quem está por detrais dessas novas tecnologias (redes 

sociais). Segundo Vogt e Knapman um dos motivos a levar as pessoas a utilizarem essas novas 

tecnologias como é o caso das redes sociais é a necessidade de sexo e a fazer novas descobertas. 

Portanto, as novas tecnologias exercem um papel importante seja ele nos comportamentos sociais 

quanto sexuais. Visto que muitos desses internautas alegam não terem recebidos educação e 

conhecimento sobre a sexualidade em casa ou na escola e por esse motivo que os levam a sua busca 

na internet.

Contudo, aprender sobre sexo e exercer a sexualidade na internet pode ser nocivo quando 

comparada a exposição de imagem corporal erótica denominado como a sexting que causa as 

pessoas exposta pelas redes sociais quando publicada sem o seu conceito dano emocional podendo 

levar suicídios ou a homicídios por isso é importante que haja a orientação tanto pela família quanto 

pela a escola que os usuários devem ter muito cuidado antes de publicar alguma foto na web.

Resultados da pesquisa

De acordo com a pesquisa realizada na escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio 

Pedro Poti, localizada na cidade de Mataraca- PB, na turma do 3º ano do Ensino Médio tentamos 

analisar a visão dos alunos sobre o uso das redes sociais especificamente o “Twitter”, tendo em 

vista a necessidade da reflexão e da importância do tema para o contexto de uma sociedade que tem 

passado por exposição ou difusão de imagens em situação de erotismo numa era digital.
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Foram entregues 5 questionários na sala do 3º ano do Ensino Médio, pois nessa série somente 

essas pessoas possuíam Twitter.  O questionário era formado por 12 perguntas, sendo 6 fechada e 6 

abertas, sendo apenas 3 respondidos por homens e 2 destes respondidos por mulheres, que serão 

denominadas aqui de aluno 1, aluno 2, aluno 3, aluna 4 e aluna 5. A partir dos dados levantados em 

tal pesquisa foi perguntado que tipo de pessoas eles costumam seguir no Twitter? Foi possível notar 

que os alunos 1, 2, 3 e 4 responderam que seguiriam qualquer pessoa que lhe interessasse. Apenas a 

aluna 5 respondeu que segui apenas conhecido. Em relação se eles fossem seguidos por alguém 

desconhecido qual seria a sua reação? Os alunos 1, 3, 4 e 5 responderam que verifica primeiro o 

perfil da pessoa, apenas o aluno 2 respondeu que aceitaria numa boa.

  No que diz respeito a relacionamento através da rede social, no Twitter os alunos 1, 2, 4 e 5 

responderam que nunca se relacionaram pela rede social, porém o aluno 3 marcou que já se 

relacionou. Sobre os tipos de conteúdo publicados em sua rede social, o Twitter? Os alunos 1, 3, 4 e 

5 responderam que publica fotos que não denigre a sua imagem, apenas o aluno 2 respondeu que só 

publica mensagens. 

Na pergunta sobre o recebimento de alguma foto pornográfica dos seus seguidores qual seria 

a reação deles? Todos os 5 alunos responderam que bloqueava os conteúdos recebidos. Já em 

relação para que usa o Twitter? Todos os 5 alunos responderam que usam para se manterem 

informado. 

Sobre o que levou a utilizar o Twitter? Essa resposta foi bem diversificada pois, o aluno 1 

respondeu que era apenas para conhecer mais uma rede social; já o aluno 2 respondeu que era para 

se atualizar com as redes sociais; o aluno 3 respondeu que pela rapidez na propagação das 

informações; a aluna 4 respondeu que pelo fato de seus amigos possuírem essa rede e a aluna 5 

respondeu que por ser mais rápido postar as fotos. 

Sobre se aceitariam seus pais como seguidores, justifique? A resposta deles foram: o aluno 1 

respondeu que sim e seria uma honra ter seus pais como seus seguidores, o aluno 2 respondeu que 

sim, mas, que seu pai não iria gostar dos pôsteres; o aluno 3 disse que sim; a aluna 4 disse que sim, 

não teria o porquê ter vergonha de seus pais até por que eles são bem atualizados, a aluna 5 disse 

que sim pois, eles são os seus melhores amigos.

Sobre o que eles costumam publicar no Twitter? O aluno 1 respondeu que mensagens sobre 

acontecimentos locais e as imagens a eles relacionados; o aluno 2 disse que posta frases de 

(incentivos, amor, irônicas); o aluno 3 respondeu que como o Twitter dele é interligado ao facebook 
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então, o que ele publica no facebook automaticamente vai para o Twitter e também posta algumas 

divulgações do seu blog; a aluna 4 e a 5 responderam que publicam fotos e mensagens.

A outra questão foi sobre se eles ficaram numa situação de constrangedora ao utilizar o 

Twitter? Justifique. Todos responderam que não até o presente momento. A outra pergunta foi se 

eles consideram o Twitter uma rede social confiável? Justifique? A resposta do aluno 1 foi que não, 

pois qualquer pessoa pode criar um perfil falso e manchar a imagem de alguma pessoa; o aluno 2 

disse que não; o aluno 3 disse que sim, por ser um micro blog muitas pessoas o buscam para 

divulgação ou para se interagir mais rápido; a aluna 4 respondeu que não, pois existe muitas pessoas 

de mentes sujas e ruins que pode postar qualquer coisa; a aluna 5 respondeu que não. 

Por fim, a seguinte questão foi sobre quais as vantagens e as desvantagens do Twitter? A 

resposta do aluno 1 foi que as vantagens dessa rede são as mensagens curtas e as desvantagens são 

os conteúdos vazios; o aluno 2 não respondeu esta questão; o aluno 3 respondeu que as vantagens 

são as divulgações rápidas, os assuntos mais comentados do dia e as desvantagens são escrever só 

em 140 caracteres e também por ser uma rede livre para publicação de conteúdos pornográficos; a 

aluna 4 respondeu que as vantagens são seguir os artistas preferidos e conhecer várias pessoas e as 

desvantagens do Twitter são conhecer pessoas doentes e psicopatas; a aluna 5 não respondeu esta 

questão.

Mediante ao questionário, concluímos que a discussão e a reflexão sobre o Twitter são muito 

importantes para conscientizar os internautas a terem mais cuidados com que publicam.  Sabendo, 

pois, que as redes sociais influenciam muito nos comportamentos, nas roupas e até mesmo no modo 

de ser dos jovens e adolescentes, tornando os mesmos alvos fáceis de pessoas mal-intencionadas 

localizadas nas redes sociais. Segundo Eisenstein Evelyn e Estefenon Susana:

É por isso mesmo a internet também tem sido usada por criminosos, por abusadores e por 
pedófilos. E os adolescentes têm sido um novo e fácil alvo, pois gostam de dizer para o 
computador o que não verbalizam antes, os segredos e as intimidades que são difíceis de 
falar, de conversar, de trocar mesmo com os colegas da turma. E vão se expondo e 
revelando em troca de bate-papo ou chat com pessoas que acham que são amigos, e essa 
nova rotina vai acontecendo durante horas e dias sem fim. (EISENSTEIN; ESTEFENON, 
2006, p. 58).

Assim sendo, trazendo todo este pensamento para o uso do Twitter podemos perceber que 

uma pessoa que compreende o perigo das redes sociais, jamais postará ou seguirá alguém que venha 

de alguma forma ferir sua própria imagem pessoal. Tudo é uma questão de educação no uso com as 

redes sociais, pois a mesma oferece oportunidades de relacionamentos e estímulos tecnológicos, 
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mas o mesmo também é causador de exploração de imagens eróticas e de doenças tantos mentais ou 

corporais em jovens e adolescentes.

 

Considerações finais

Mediante do trabalho realizado, pudemos analisar, discutir e refletir sobre os perigos que 

assolam as novas tecnologias. Diante disso, é importante e necessário que os pais fiquem atentos 

com seus filhos para observarem com quem andam se relacionando nas redes sociais e de certo 

modo orientem a eles sobre os perigos que eles poderão encontrar. Cabendo, portanto uma 

responsabilidade e uma atenção maior por parte dos pais ou responsáveis dos jovens e adolescentes 

para que o mesmo os conscientize que nenhuma rede social é confiável.

Assim, qualquer pessoa pode fazer uso do que você publica. Para que os jovens fiquem 

atentos ao fazer vídeos ou tirar alguma foto sensual ou erótica para ser enviada para alguém pode 

parar nas redes sociais tanto pela pessoa que você enviou como também por alguns hackers. É 

preciso uma conscientização desses jovens por meios de palestras nos ambientes educacionais e 

escolares, pois com a era da tecnologia as redes sociais vêm entrando cada vez mais dentro dos 

muros das escolas, é preciso então que se aprenda a fazer um bom uso da tecnologia e das redes 

sociais.             
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