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Resumo: As minorias sexuais tém ganhado uma maior visibilidade nas Gltimas décadas, tanto em virtude das
constantes notificagbes de discriminacdo e violéncia fisica, quanto pelo movimento em defesa do
reconhecimento de direitos civis e pleno exercicio da cidadania. As questdes relacionadas aos direitos civis do
grupo LGBTTT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros) apresentam-se mediadas
por concepgBes que sustentam posicionamentos favoraveis e contrérios ao reconhecimento/conquista de direitos
por esse grupo. Tomando por base a discussdo acerca do reconhecimento dos direitos do grupo LGBTTT, este
estudo objetivou compreender de que modo o casamento entre pessoas do mesmo sexo vem sendo investigado
na literatura cientifica nacional. Trata-se de uma pesquisa qualitativa do tipo exploratoria, realizada a partir de
uma revisdo da literatura, utilizando-se como descritores: casamento homossexual, casamento civil homossexual,
casamento gay, casamento homoafetivo, casamento entre pessoas do mesmo sexo, parceria civil registrada e
unido estavel homossexual. Os objetivos dos estudos revisados foram diversos, todavia foi possivel identificar
trés tendéncias salientes. A primeira congrega estudos que buscam discutir as implicacdes legais da
regulamentacdo do lago conjugal entre homossexuais, ao passo que a segunda problematiza a legalizacdo do
casamento homossexual como uma atribuicdo de poder ao Estado, a partir de um movimento de hipervalorizacao
da instituicdo casamento. Ja a terceira tendéncia refere-se a conflitos sociais entre ideias e grupos, que
posicionam-se nesse debate de forma desfavoravel ao casamento gay e a favor da manutencdo da familia
tradicional e dos valores morais.
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INTRODUZINDO A TEMATICA

As minorias sexuais vém ganhando uma maior visibilidade nas ultimas décadas, tanto
em virtude das constantes notificacdes de discriminacdo e violéncia fisica, amplamente
divulgadas pelos meios de comunicacdo de massa, quanto pelo movimento em defesa do
reconhecimento de direitos civis e pleno exercicio da cidadania. No contexto das minorias
sexuais, destaca-se o grupo LGBTTT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e
Transgéneros) no tocante as questdes de reconhecimento e conquista de direitos civis. Tais
questBes apresentam-se mediadas por concepcdes que sustentam posicionamentos favoraveis
e contrarios as reivindicacfes da pauta LGBTTT, como é o caso da discussdo acerca do
casamento entre pessoas do mesmo sexo.

Falar de casamento ndo é uma tarefa facil, pois trata-se de um constructo arbitrério,

passivel a inimeras analises e interpretacGes. Essa tarefa incorre em maior dificuldade quando



falamos da dimensdo do casamento para um grupo especifico, no caso do presente trabalho,
para 0s homossexuais, pois reflete os embates e as tensdes emergentes na dinamica social
com esse novo registro. Na contemporaneidade a possibilidade do casamento homoafetivo,
configura-se como um fendbmeno que permite a assuncdo de diversos discursos e atribuicdes
de sentidos seja no plano politico, legislativo, juridico, religioso, no senso comum, guanto,
pelo proprio grupo homossexual.

Em todas essas esferas, observam-se desdobramentos particulares que, em grande
medida, servem como amplificadores da (in) visibilidade tangente a conquista e
reconhecimento dos direitos civis das minorias sexuais como um todo, especialmente o grupo
LGBTTT. Esse grupo ao longo dos anos vem sofrendo com o ostracismo repositério da
intolerancia daqueles que se opdem a ascensdo de direitos civis deste, sendo marcante nesse
embate, a participacdo do Poder Judiciario que, na auséncia do Poder Legislativo, vem
oferecendo amparo legal em combate as praticas discriminatérias que ainda vigoram contra
esse grupo.

No cenario brasileiro ao longo das duas Ultimas décadas, travou-se um caloroso debate
em relacdo a regulamentacdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo, tanto por parte do
Poder Legislativo, quanto pela intervencdo do Poder Judiciario. Dentre 0s entraves presentes
nessa discussdo, sublinha-se a dificuldade de conceber o casamento homossexual com base
nos mesmos critérios do casamento tradicional e as implicacdes dele decorrentes. Depreende-
se assim, que um dos fatores geradores desse debate que, comporta posicionamentos dispares,
refere-se ao carater questionador do qual reveste-se o casamento homossexual em relacdo ao
modelo tradicional de casamento e familia.

Pensar a disparidade de posicionamentos referente a regulamentacdo do casamento
homossexual requer o exercicio de olhar para os fatores historicos e sociais que perpassam 0
grupo LGBTTT e que contribuem para a formacao de diferentes representacdes acerca da (in)
legitimidade desse tipo de unido conjugal.

Cosoante com essa perspectiva, o presente estudo objetivou compreender de que modo
0 casamento entre pessoas do mesmo sexo vém sendo investigado na literatura cientifica
nacional, de modo especial pela Psicologia. Destarte, este estudo mostra-se relevante como
uma das vias possiveis para ampliar a compreensdo das nuances que envolvem o casamento
entre pessoas do mesmo sexo, sobretudo pelo fato de se tratar de uma revisao da literatura,
fornecendo assim, um panorama geral dos estudos sobre essa tematica, favorecendo o

processo critico-reflexivo.



METODO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa do tipo exploratoria, realizada a partir de uma
revisdo da literatura na Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia Brasil (BVS-Psi — Brasil)
contemplando estudos indexados nas seguintes bases de dados: SciELO, PePSIC, Lilacs e
IndexPsi. Essa biblioteca representa uma importante fonte de publicacdo e divulgacdo do
conhecimento cientifico da Psicologia e de outras areas sobre diversos temas.

A énfase em estudos vinculados a Psicologia, justifica-se pela escolha de um
caminho metodolégico que objetiva apreender o tratamento dado pela Psicologia a temética
do casamento entre pessoas do mesmo sexo, longe de desconsiderar as demais areas do
conhecimento, igualmente importantes para a discussdo desse tema e contempladas nessa
revisao.

Para a busca do material discursivo, utilizaram-se como descritores: casamento
homossexual, casamento civil homossexual, casamento gay, casamento homoafetivo,
casamento entre pessoas do mesmo sexo, parceria civil registrada e unido estavel
homossexual. Foram considerados como critérios de refinamentos: artigos publicados em
portugués, exclusdo de textos coincidentes, que ndo disponibilizassem o contetdo completo
e/ou ndo fizessem referéncia direta ao tema. Assim, com base nesses critérios foram
recuperados 14 artigos, publicados entre 2003 e 2013 localizados nas referidas bases de
dados.

No tocante ao tratamento dos dados, recorreu-se a analise qualitativa dos artigos
selecionados, buscando confronta-los de modo a extrair as convergéncias, divergéncias e

novas perspectivas em relagdo ao tema abordado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente revisdo foi composta por 14 artigos que atendiam aos critérios de
inclusdo. Com base na andlise desses artigos, observou-se o predominio de digressbes de
cunho tedrico sobre o casamento entre pessoas do mMesmo Sexo e, em Mmenor Proporcgao,
pesquisas empiricas. Os objetivos dos estudos revisados foram diversos, todavia foi possivel
identificar trés tendéncias salientes. A primeira congrega estudos que buscam discutir as
implicacdes legais da regulamentacdo do laco conjugal entre homossexuais, ao passo que a
segunda problematiza a legalizagdo do casamento homossexual como uma atribuicdo de poder
ao Estado, a partir de um movimento de hipervalorizacdo da instituicdo casamento. Ja a

terceira tendéncia refere-se a conflitos sociais entre ideias e grupos, que posicionam-se nesse



debate de forma desfavordvel ao casamento gay e a favor da manutencdo da familia
tradicional e dos valores morais.

A reivindicagdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo mundialmente foi
impulsionada, dentre outras coisas, pelas implicacdes da incidéncia do HIV/AIDS na década
de 1980 para o grupo homossexual, como a morte prematura de muitos parceiros
homossexuais. Nesse cenario, muitos homossexuais ao perder seus parceiros, perdiam
também a possibilidade de acesso aos bens adquiridos em conjunto e aos direitos
previdenciarios, sendo a regulamentacdo do casamento homossexual um caminho possivel
para assegurar esses direitos (BUTLER, 2003; MISKOLCI, 2007; UZIEL et al. 2006;
ANDRADE e FERRARI, 2009).

Nesse sentido, pode-se dizer que a epidemia do HIV/AIDS juntamente com a
discussdo do direito patrimonial para os casais homossexuais, constituiu um dos fatores
politicos que mais favoreceram a emergéncia do debate sobre a regulamentacdo da
conjugalidade homossexual na esfera publica. Desta forma, a discussdo acerca do casamento
homossexual ganha visibilidade, provocando uma reacao conservadora de diversos setores da
sociedade, visto que essa pauta rompe com a desejada invisibilidade do referido grupo
(ARAN e CORREA, 2004), evocando temores em torno de uma mudanca social que possa
abalar a estrutura de valores e instituicGes tradicionais como a familia e o casamento
(MISKOLCI, 2007).

De acordo com Miskolci (2007) as implicacBes decorrentes dessa epidemia
possibilitou a reorganizacdo dos movimentos de modo mais institucionalizado em prol da luta
por direitos civis, com destaque para a parceria civil entre pessoas do mesmo sexo. Essa
bandeira passou a ser levantada em varios paises, inclusive no Brasil, cada um com suas
particularidades, buscando definir os limites e possibilidades que esse direito poderia
comportar, como a atribuigdo de unidade familiar ou ndo a esse tipo de relagdo conjugal.

Tomando por base o Brasil, em 1995 foi apresentado a Camara dos Deputados pela
deputada Marta Suplicy o projeto de lei Parceria Civil Registrada - PCR, que visava
disciplinar a unido civil entre pessoas do mesmo sexo. Esse projeto possuia algumas
limitacdes, pois ao passo que visava estender aos casais homossexuais alguns direitos civis
outorgados apenas para cénjuges heterossexuais como a heranca e 0s beneficios
previdenciarios, ndo equiparava essa unido a uma entidade familiar (JEOLAS e LOPES,
2008). Além disso, a pesquisa de Jeolas e Lopes (2008) que teve por objetivo analisar as falas

dos deputados que rejeitavam a aprovagdo da PCR revelou fortes resisténcias por parte dos



parlamentares, que representavam esse tipo de unido com base em argumentos religiosos e
morais, associando-a ao pecado e a imoralidade.

Para além das limitacbes desse projeto e das resisténcias enfrentadas para sua
aprovacdo na Camara dos Deputados, a Parceria Civil Registrada, por mais que néo
comportasse em sua definicdo o entendimento da unido conjugal entre pessoas do mesmo
sexo como sendo uma entidade familiar, serviu de ponto de referéncia para a reflexdo sobre a
tematica. A discussdo em torno da aprovacao da PCR despertou mobilizagbes em relacdo aos
direitos civis do grupo LGBTTT, sobretudo em defesa de um projeto que visasse equiparar 0s
direitos concedidos & unido civil heterossexual a unido civil de homossexuais.

Nesse processo € interessante ressaltar a participacdo do Poder Judiciario que, na
iminéncia do conservadorismo do Poder Legislativo no que tange aos direitos do grupo
LGBTTT, passou a oferecer amparo legal as demandas dos homossexuais no campo do
direito conjugal (MELLO, 2006). Desta forma, ainda que o atendimento pontual dessas
demandas ndo se configure como um exercicio pleno de cidadania dos casais homossexuais
representa um avango e mantém o debate legal e social sobre os direitos conjugais desse
grupo, retirando-lhes da invisibilidade da situacdo periférica em que se encontravam na
sociedade.

Todavia, ndo pode-se negar que o debate acerca da regulamentagdo do casamento
homossexual tém despertado manifestacbes com o objetivo de defender a ordem moral
conservadora, ancorando-se, conforme Aran (2009) em dois principais argumentos, a saber: a
necessidade de preservar a instituicdo familia nos moldes heterossexuais, sobretudo no que
comporta sua capacidade reprodutora como base da sociedade e a suposta necessidade de
preservacdo da dimensdo simbdlica, “garantida” pela demarcag@o da diferenca sexual. Dessa
forma, o primeiro argumento negligencia a existéncia de outros arranjos familiares na
dindmica social, ao passo que o segundo, nega outras possibilidades de simbolizagéo cultural.

Conforme Arén (2009), esses posicionamentos sao alicercados, dentre outros fatores,
pelo arsenal tedrico da Psicanalise no que refere-se a discussao da manutencao do dispositivo
da diferenca sexual a partir da matriz heterossexual. A referida autora, alerta para a urgéncia
da revisdo tedrica dessa discussdo pela Psicandlise, buscando alinhar as formulagdes com as
novas demandas contemporaneas, COmo 0 casamento entre pessoas do mesmo sexo.

A regulamentacdo do casamento homossexual também é vista na literatura (MOTT,
2006) como um recurso para minimizar o preconceito que incita a homofobia contra esse
grupo. Nessa perspectiva, espera-se tambem que a legalizacdo do casamento homossexual

represente uma intervencao no nivel social, acreditando-se que ao torna-la visivel e “legitima”



do ponto de vista do Direito, estar-se-ia contribuindo para o convivio harménico da sociedade
com este novo arranjo matrimonial e para o exercicio pleno da cidadania pelos homossexuais.

Lorea (2006) ao tecer consideracOes sobre a legalizacdo do casamento homoafetivo e
0 exercicio da cidadania sexual, pontua que a resisténcia para o reconhecimento do casamento
homossexual, instaura a desigualdade, ferindo assim, o principio constitucional que assegura
tratamento igual perante a lei para todos os cidaddos. Desta forma, a justificativa e
regulamentacdo diferenciada do casamento para pessoas do mesmo sexo ja incide em uma
forma de discriminacéo, pois ndo trata-se de estender direitos civis ao grupo homossexual,
mas assegurar o reconhecimento de um direito que, em tese, essas pessoas ja possuem.
Portanto, “ndo poderd haver uma lei que regule o casamento de homossexuais diferentemente
do casamento de heterossexuais, sob pena de incorrer em discriminacdo” (LOREA, 2006, p.
494).

De acordo com Oliveira (2013) a énfase de parte do movimento LGBTTT na pauta
da regulamentacdo do casamento homossexual, constitui-se como uma estratégia
conservadora, que desconsidera o forjamento de outras possibilidades de relacdes entre casais
do mesmo sexo. Esse autor argumenta ainda, que o destaque dado por parte do movimento
LGBTTT ao casamento homossexual, limita a perspectiva de luta pela valorizacdo da
diversidade sexual e de género, visto que concentra as possibilidades ao modelo de familia
outorgado pelo casamento tradicional.

Nesse contexto, vale ressaltar que a demanda pela regulamentacdo do casamento
homossexual ndo é consensual dentro do movimento LGBTTT, como revela a pesquisa de
Uziel et al. (2006) que buscou analisar o discurso de representantes do movimento acerca
dessa tematica. Os resultados dessa pesquisa demonstraram 0s posicionamentos distais do
grupo em relacdo a regulamentacao da unido civil entre casais homossexuais, oscilando entre
argumentos que sustentam que outras lutas, como o combate a homofobia, sdo mais
importantes, criticando a valorizacdo da instituicdo casamento.

Diante dessas questdes, torna-se pertinente questionarmos em que medida a luta pelo
casamento homossexual representa um simbolo da inclusdo de um grupo paulatinamente
discriminado socialmente ou um retorno a uma oética tradicional e conservadora, que delimita
quais relagdes sdo inteligiveis e capazes de tornarem-se legitimas. Tal inquietacdo sera
respondida a partir dos desdobramentos oriundos das regulamentagfes de casamento entre
pessoas do mesmo sexo, ja realizadas em varios paises, inclusive no Brasil. Em todo caso, é

possivel inferir que o reconhecimento juridico j& corrobora como uma ferramenta



argumentativa indispensavel para fortalecer a luta pela igualdade social para o grupo
LGBTTT.

Ao refletir sobre os entraves para o reconhecimento da conjugalidade homossexual
na esfera publica Ferrari e Andrade (2011) salientam mudancas no que diz respeito a
flexibilizacdo de normas morais, a partir do acolhimento para o debate de reivindicagdes
como casar, filiar e a procriacdo assistida. Essas autoras ressaltam que no plano da luta
politica o grupo LGBTTT, busca a demarcacédo de um estilo de vida diferente que subverta a
rigidez moral arraigada socialmente, mas que ao mesmo tempo, assegure-lhes o direito a
participagdo nas instituicdes propria ao estilo heterossexual, como a familia e 0 casamento.
Assim, 0 que estd em jogo € a garantia do acesso a determinados direitos, embora que
necessariamente nao sejam utilizados, mas refletem o reconhecimento da cidadania desse
grupo.

Este cenério de lutas pela legitimacdo do laco homossexual e o acolhimento da
sociedade, ainda que limitado, parecem indicar uma mudanga na representacdo social da
homossexualidade e dos homossexuais, ou seja, “uma representacdo social da
homossexualidade, no que respeita & minoria tendo que reivindicar direitos” (ANDRADE e
FERRARI, 2009, p. 1150). Nesse sentido, voltar-se o olhar para estudos que investiguem as
representacfes sociais acerca da legitimacdo do casamento homossexual é de fundamental
importancia para a compreensdo dos valores, crencas e tensdes intergrupais que orientam
condutas em relagdo ao tema em questao.

Assente com a perspectiva de investigar o papel das representacdes sociais sobre a
natureza da homossexualidade na oposicdo ao casamento civil e a adogdo por casais
homossexuais, Pereira et al. (2013) realizaram uma pesquisa com 297 estudantes do ultimo
ano de Psicologia, Servico Social e Direito. Os resultados dessa pesquisa permitiram
compreender que as representacdes sociais sobre a natureza da homossexualidade estdo na
base do preconceito e da discriminagdo, de modo que o maior preconceito implica em maior
apoio as politicas discriminatorias, como a oposi¢do ao casamento gay.

Esse pesquisa identificou 5 principios organizadores das crencgas sobre a natureza da
homossexualidade (religiosa, ético-moral, psicoldgica, psicocultural e biologica), cada um
aproximando-se e/ou distanciando-se de atitudes igualitarias e apoio as politicas
discriminatorias para o grupo LGBTTT. Assim, as crengas na natureza religiosa, ético-moral
e psicologica acerca da homossexualidade (respectivamente compreendem a
homossexualidade como um pecado, os homossexuais como tendenciosos para violacdo de

valores tradicionais e 0s homossexuais como portadores de profundos distdrbios



psicoafetivos), estavam mais relacionadas com o apoio as politicas discriminatorias para 0s
homossexuais. Ja as representacdes da homossexualidade baseadas em crencas culturais, que
entendem a homossexualidade como manifestacdo normal da sexualidade, demonstraram
menor orientagdo para 0 apoio as praticas discriminatérias. Por Gltimo, a representacéo
baseada na crenca da natureza bioldgica, ndo evidenciou nenhuma efeito.

Esse estudo revela a necessidade de investigagbes que busquem identificar as
representaces sobre o casamento entre pessoas do mesmo sexo nos diferentes setores da
sociedade, inclusive no préprio grupo homossexual, pois contribuird para a ampliacdo da
compreensdo dos elementos subjacentes a aprovacdo e desaprovacdo desse tipo de unido
conjugal. Esse tipo de estudo pode contribuir com a formulacdo de estratégias de
enfrentamento de préaticas discriminatorias contra 0os homossexuais, sobretudo na esfera
social, ao problematizar a estrutura de crengas que orientam as condutas de oposi¢do ao
casamento homossexual, por exemplo.

No que tange a pesquisas realizadas diretamente com casais homossexuais e ndo
sobre eles, a presente revisao localizou apenas um estudo dessa natureza. Trata-se da pesquisa
de Mosmann et al. (2010) que teve por objetivo comparar casais homossexuais e
heterossexuais em relacdo as dimensbes de coesdo e adaptabilidade, que significam
respectivamente, a medida geral da proximidade afetiva da relagdo e a capacidade de
flexibilizacdo. O referido estudo identificou que os casais homossexuais possuem escores de
coesdo e adaptabilidade significativamente maiores do que 0s casais heterossexuais. Todavia,
esses autores alertam para o fato dos casais heterossexuais participantes da pesquisa estarem
casados a mais tempo do que os homossexuais, fator que poderia estar implicando em um
maior reconhecimento de desgaste da relagéo, acentuando negativamente os escores de coeséo
e adaptabilidade para o grupo heterossexual.

De um modo geral, os estudos localizados e analisados fornecem elementos para a
compreensdo das questdes alusivas ao casamento homossexual, contudo, ainda mostram-se
limitados para um melhor entendimento da problematica. Observou-se que esses estudos sdo
predominantemente fundamentados em reflexdes de cunho tedrico, evidenciando a
necessidade de pesquisas empiricas que possibilitem identificar valores, crencas,
representacOes e opinides dos atores sociais envolvidos. Nessa perspectiva, apresenta-se como
sugestdo para novos estudos sobre a tematica, a pertinéncia de pesquisas que envolvam,
principalmente, o grupo LGBTTT, que com base nessa revisao, percebeu-se que é alvo de
diferentes digressdes tedricas, que ndo contemplam a oportunidade desse grupo posicionar-se

frente as implicacfes do casamento para suas vidas.



CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo buscou apresentar o panorama geral do debate acerca das lutas
historicas e sociais em relacdo ao casamento entre pessoas do mesmo sexo, identificando os
principais argumentos mediadores dessa discussdo. Observou-se que esse debate gira em
torno dos conflitos sociais entre grupos desfavoraveis ao casamento homossexual, que
defendem a manutencdo da familia tradicional e dos valores morais, e de grupos favoraveis,
que baseiam-se no principio constitucional da igualdade de direitos.

A andlise atenta dos estudos que compuseram essa revisdo possibilitou apreender
que, apesar de alguns avancos em relagdo ao reconhecimento dos direitos LGBTTT, o
exercicio pleno da cidadania ainda ¢ um desafio para esse grupo.

Assim, cabe ressaltar que a institucionalizagdo de algumas conquistas como o direito
ao casamento, ndo sdo suficientes para promover uma mudanga social, mas j& contribuem
para a reducdo da discriminacdo e retroalimenta a luta por reconhecimento social.
Reconhecendo as limitagbes do presente estudo, sublinha-se que ele ndo exaure as
possibilidades de reflexdes sobre a tematica do casamento entre pessoas do mesmo sexo. Para
suprir as lacunas dos estudos sobre essa tematica, ressalta-se a realizacdo de pesquisas que
busquem compreender como o grupo homossexual, em sua diversidade, posiciona-se em

relacdo a conjugalidade.
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