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Resumo: Introducéo: Desde a antiguidade, as plantas eram utilizadas para a inibi¢do ou para
o tratamento das enfermidades. Ao longo do tempo, essa cultura foi sendo aprimorada e 0s
vegetais cada vez mais estudados para a descoberta do porqué desses vegetais possuirem tais
atividades. Sabe-se que as propriedades farmacoldgicas atribuidas as plantas, dentre elas, a
atividade antioxidante, sdo devido a presenca de diversos compostos bioativos (AZEVEDO,
2015). A Schinopsis brasiliensis, conhecida popularmente por braina, € uma planta da familia
Anacardiaceae e tem caracteristicas da caatinga. Na medicina popular o caule, casca do caule,
folhas, frutos e a resina da Brauna s@o usados no tratamento fraturas, inflamacdes em geral,
impoténcia sexual, inflamacdo na garganta, tosse, gripe e diarréia (ALBUQUERQUE et al.
2007; CHAVES et al., 2011). Objetivo: Determinar a composi¢cdo de compostos fendlicos e
avaliar a atividade antioxidante da Schinopsis brasiliensis. Metodologia: Foi realizado uma
extracdo por maceracdo das folhas de S. brasiliensis tendo como solvente extrator o metanol.
A avaliacdo da atividade antioxidante foi realizada segundo metodologia descrita por Mensor
et al (2001). A partir de 0,0025 g do extrato vegetal em 25 mL de etanol foi preparada as
solucgdes para a leitura, que para cada concentracdo analisada foi retirado uma aliquota de 2,5
mL (em triplicata) e posteriormente a adicdo de 1,0 mL da solucdo etandlica de DPPH a 0,3
mM. Para o preparo do branco (em triplicta — para cada concentracdo), foi adicionado em
cada vidro ambar 2,5 mL da solucdo teste e 1,0 mL de ETOH 99%. O negativo foi realizado
em triplicata e em cada vidro ambar foi adicionado uma aliquota de 2,5 mL de ETOH 99 % e
1,0 mL da solucdo etandlica de DPPH. A determinacdo e quantificacdo dos compostos
fendlicos foi realizada utilizando-se da técnica de Cromatografia Liquida de Alta
Eficiéncia. O equipamento utilizado foi um HPLC Shimadzu. Resultados: Na analise
cromatografica, a amostra analisada apresentou diversos compostos fendlicos. Dentre eles, o
catecol (3,92mg/L), o acido clorogénico (1,18mg/L), o &cido cafeico (2,54mg/L), a vanilina
(0,78mg/L), o é&cido cumarico (0,59mg/L), a cumarina (0,49mg/L), o é&cido salicilico
(2,52mg/L), a rutina (14,88mg/L), a quercetina (1,55mg/L) e o kaempferol (1,38mg/L). Um
estudo realizado por Santos et al (2016) com a mesma espécie através de testes fitoquimicos,
encontrou taninos hidrolisaveis e flavonoides. Na avaliacdo da atividade antioxidante pelo
método DPPH, a espécie analisada apresentou um percentual de 99% em uma concentracao
de 180ug/mL e através da determinagdo da equacdo da reta e do R? o CEsp foi quantificado
em 22,02ug/mL. Esse resultado foi superior ao encontrado por Moreira (2009) que avaliou a
mesma espécie e obteve um percentual de atividade antioxidante de 93% na concentracdo de
200pg/mL™. Consideracdes finais: Diante dos resultados encontrados é possivel afirmar que
a espécie apresenta potencial antioxidante, atividade que pode ser relacionada a presenca de
compostos fendlicos identificados e quantificados. Acredita-se que a mesma pode apresentar
potencial para o combate a varias enfermidades relacionadas aos radicais livres.
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INTRODUCAO

Atualmente, a prética de utilizar plantas medicinais e fitoterapicos com o objetivo de
prevenir, atenuar ou tratar um estado patolégico é um procedimento mundialmente
disseminado, sendo encorajado pela Organizagdo Mundial de Saiude (OMS), principalmente
em paises em desenvolvimento. Confirmando esse fato, o Ministério da Salde lancou no
Brasil, em 2006, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC),
apresentando usuarios do Sistema Unico de Salde (SUS), a Fitoterapia (MATTOS, et al,
2018).

Desde a antiguidade, as plantas eram utilizadas para a inibigdo ou para o tratamento
das enfermidades. Ao longo do tempo, essa cultura foi sendo aprimorada e 0s vegetais cada
vez mais estudados para a descoberta do porqué desses vegetais possuirem tais atividades.
Sabe-se que as propriedades farmacoldgicas atribuidas as plantas, dentre elas, a atividade
antioxidante, sdo devido a presenca de diversos compostos bioativos (AZEVEDO, 2015).

Os produtos derivados de espécies vegetais, como fontes de agentes bioativos
multifuncionais sdo relativamente considerados mais seguros tanto para os seres humanos,
bem como para o ambiente. Estima-se que cerca de 70-80% da populacdo mundial,
especialmente nos paises em desenvolvimento, depende da fitoterapia para prevenir e curar
doencas. Alem disso, foi relatado que cerca de 25% das drogas sintetizadas estdo sendo
derivados de plantas medicinais (OMS, 2002; SAHIB et al, 2013).

Os compostos antiradicalares sdo substancias empregadas para prevenir a oxidagédo
lipidica. Possuem origem sintética ou natural, e sdo amplamente utilizados, industrialmente.
Os sintéticos apresentam alta volatilidade e instabilidade em altas temperaturas. Diversos
paises possuem legislacdo rigorosa sobre o uso de aditivos alimentares sintéticos, devido a
natureza cancerigena de alguns deles. Diante do exposto, as preferéncias dos consumidores
mudaram e a busca por antioxidantes de fontes naturais é cada vez maior (JORGE, et al,
2018).

A Schinopsis brasiliensis, conhecida popularmente por braina, é uma planta da
familia Anacardiaceae e tem caracteristicas da caatinga. Na medicina popular o caule, casca
do caule, folhas, frutos e a resina da Bralna sdo usados no tratamento fraturas, inflamacdes
em geral, impoténcia sexual, inflamacdo na garganta, tosse, gripe e diarreia
(ALBUQUERQUE et al. 2007; CHAVES et al., 2011).
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Como a atividade antioxidante das plantas medicinais tem sido principalmente
atribuida a presenca e concentracdo de compostos fendlicos (GULL et al., 2015) € de
primordial importdncia a quantificagdo e identificacdo dos mesmos na espécie
analisada. Diante do exposto, 0 presente trabalho teve como objetivo realizar uma
analise cromatogréafica e avaliacdo do potencial antioxidante do extrato vegetal bruto

das folhas da Schinopsis brasiliensis.

METODOLOGIA

Obtencéo da amostra

As folhas da espécie Schinopsis brasiliensis foram coletada na Estagdo Experimental da
EMATER (Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural), localizada no municipio de
Santana do Ipanema, Estado de Alagoas, nas coordenadas geograficas 09°22°42”’S e
37°14°43°’W, na altitude de 250 m. As coordenadas e altitudes foram obtidas por meio do

Google Maps e Google Earth.

Através do método de maceracdo, foi possivel obter o extrato vegetal bruto das folhas
de S. brasiliensis tendo como solvente extrator o metanol. A principio, o material vegetal foi
triturado e em seguida posto em percolador com etanol absoluto por 72 horas. Apés esse
periodo o extrato foi filtrado. Esse procedimento repetiu-se até extracdo exaustiva do material
vegetal. O filtrado foi entdo submetido a concentracdo em evaporador rotatorio sob presséo
reduzida até a obtencdo do extrato bruto (SONAGLIO et al., 2004). O extrato vegetal da folha
foi armazenado em frasco hermeticamente fechado, num local fresco e ao abrigo da luz. Em

seguida, foi submetido as analises de HPLC e antioxidante.

Quantificacdo de compostos fenolicos por CLAE (Cromatografia Liquida de
Alta Eficiéncia)

Para os padrbes (&cido galico, catecol, acido vanilico, &cido salicilico, vanilina,
seringaldeido, acido cumarico, &cido clorogénico, cumarina, rutina, quercetina, kaempferol,
acido cafeico) foram preparadas solucbes-estoque com concentracdo de 40 mg L-1 em
agua/dlcool a 30%/70%. O método utilizado para a quantificacdo foi o da padronizagdo
externa. Para a construcdo das curvas analiticas, foram realizadas diluicdes de uma solucéo

intermediaria, contendo uma mistura de todos os padrées, sendo que esta foi obtida por meio
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da diluicdo das solucGes-estoque previamente preparadas. Nesta solucdo intermedidria,
todos os padrdes encontraram-se na concentracdo de 10 mg L-1. Foram utilizados como fase
modvel para a eluicdo dos compostos analisados a solucdo de acido formico a 1% em agua
milli-Q (Solvente A) e metanol (Solvente B). As amostras e os padrdes foram eluidos de
acordo com um gradiente que inicia em 7% de metanol e vai aumentando até chegar em 85%,
totalizando uma corrida de 80 minutos. O comprimento de onda utilizado foi de 290 nm,
numa temperatura de 33°C, fluxo de 0,6 mL min™ e volume de injecdo de 20 pL. As amostras
e os padroes foram filtrados em membrana de polietileno de 0,45 um (Milipore) e injetados
diretamente no sistema cromatogréfico. Cada injecdo foi realizada trés vezes no sistema
CLAE, com a finalidade de se obter a média das concentracbes e dos tempos de
retencdo. Sendo assim, a identidade dos analitos confirmada pelo tempo de retencao, e o perfil

dos picos da amostra, comparados aos dos padroes.

Avaliagdo quantitativa da atividade antioxidante pelo método do radical 2,2-
difenil-1-picrilidrazila - DPPH

O método para captura do radical livre DPPH baseia-se na transferéncia de elétrons de
uma substancia antioxidante ou de uma espécie radicalar. A transferéncia de elétrons é
perceptivel pela mudanca de coloracdo, em que o DPPH de coloracdo purpura é reduzido a
difenil-picril-hidrazina de coloracdo amarelada, com consequente desaparecimento da
absorcdo, podendo ser monitorado pelo decréscimo da absorbancia (NASCIMENTO et al.,
2011).

Através das absorbancias adquiridas é possivel determinar o porcentual de atividade
antioxidante (AAO%), que consiste basicamente na quantidade de DPPH consumido por uma
determinada substancia com acdo antioxidante na captura do radial e/ou porcentagem de
DPPH remanescente no meio reacional. Desta forma, também pode ser avaliada concentracao
eficiente (CEso), também chamada de concentracéo inibit6ria (Clso), onde quanto maior for o
consumo de DPPH por uma amostra, menor sera o resultado do CEso e maior o seu potencial
antioxidante (RODRIGUES et al., 2013).

O teste quantitativo foi realizado segundo metodologia descrita por Mensor et al
(2001). A partir de 0,0025 g do extrato vegetal em 25 mL de etanol. Em seguida foi preparada
as solucOes para a leitura, que para cada concentracdo analisada foi retirado uma aliquota de

2,5 mL (em triplicata) e posteriormente a adi¢cdo de 1,0 mL da solucdo etandlica de DPPH a
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0,3 mM. Para o preparo do branco (em triplicta — para cada concentragéo), foi adicionado em
cada vidro ambar 2,5 mL da solucdo teste e 1,0 mL de ETOH 99%. O negativo foi realizado
em triplicata e em cada vidro ambar foi adicionado uma aliquota de 2,5 mL de ETOH 99 % e

1,0 mL da solucéo etanolica de DPPH.

O teste foi realizado com um auxilio de um espectrofotébmetro UV-VIS com um
comprimento de onda de 518 nm, no qual foi realizado a leitura das solucdes e assim a
obtencdo das absorbancias, que foram convertidas em potencial antioxidante através da

equacéo 1.

Equacdo 1:

100 — (ABSA — ABSE X 100)
ABSC

AAQU =

RESULTADOS E DISCUSSOES

Quantificacdo de compostos fenolicos por HPLC

Para quantificar e identificar os compostos fendlicos, as amostras foram injetadas no
HPLC e a partir da comparacao de retencdo dos padroes de polifendis, foi possivel realizar tal

procedimento. Conforme resultados dispostos na tabela 1.

Tabela 1- Identificacdo e quantificacdo de compostos fendlicos por HPLC em Schinopsis

brasiliensis

Compostos Fenolicos Concentracao
Catecol 3,92 mg/L
Acido clorogénico 1,18 mg/L
Acido cafeico 2,54 mg/L
Vanilina 0,78 mg/L
Acido cumérico 0,59 mg/L
Cumarina 0,49 mg/L
Acido salicilico 2,52 mg/L
Rutina 14,88 mg/L
Quercetina 1,55 mg/L

(83) 3322.3222
contato@conadis.com.br

www.conadis.com.br

TS e T .



. -
Qe © 4 | S

STTUNES SRR Satng AT
Kaempferol 1,38 mg/L

Fonte: Dados do autor.

De acordo com os resultados obtidos, € notdrio que a espécie em questdo, apresenta
varios compostos fendlicos em sua composi¢cdo. Merecendo destaque o composto fendlico
Rutina, atingindo 14,88 mg/L. Um estudo realizado por Santos et al (2016) com a mesma

espécie através de testes fitoquimicos, encontrou taninos hidrolisaveis e flavonoides.

As espécies reativas de oxigénio sdo neutralizadas pelos antioxidantes e compreendem
compostos radicalares como o anion superéxido (O2 e- ), os radicais hidroxila (OHe), alcoxila
(RHe ) e peroxila (ROO¢ ) e também espécies ndo radicalares como o perdxido de hidrogénio
(H202) e o oxigénio singlete (1 02). O sistema antioxidante, por sua vez, pode ser enddgeno
ou exdgeno. Enguanto que as enzimas superdxido dismutase, catalase, glutationa peroxidase e
glutationa redutase compdem o quadro dos antioxidantes enddgenos, 0s exdgenos sdo
provenientes dos alimentos, destacando-se as vitaminas, 0S carotenoides e 0S compostos
fendlicos (SANCHO, 2015).

Avaliacdo quantitativa da atividade antioxidante pelo método do radical 2,2-
difenil-1-picrilidrazila - DPPH

Por meio do método de captura do radical livre DPPH e apds a obtencdo das
absorbancias em espectrofotdmetro seguida da conversdo destas em potencial antioxidante,
foi possivel observar que a espécie Schinopsis brasiliensis apresentou um percentual de 99%
em uma concentracdo de 180ug/mL e através da determinacgdo da equagio da reta e do R?, o

CEsq foi quantificado em 22,02ug/mL, conforme tabela 2.

Tabela 2- Percentual antioxidante de Schinopsis brasiliensis
AMOSTRA CONCENTRACAO PERCENTUAL

Schinopsis brasiliensis 180 pg/mL 99 %
Fonte: Dados do autor.

Esse resultado foi superior ao encontrado por Moreira (2009) que avaliou a mesma
espécie e obteve um percentual de atividade antioxidante de 93% na concentracdo de
200pg/mLt. Ainda de acordo com a tabela 2, é possivel observar que espécie analisada
apresenta quase 100% de atividade antioxidante em uma concentracdo baixa. Os compostos
fendlicos, representam o principal grupo de antioxidantes naturais. Esses antioxidantes
absorvem radicais livres, resultando na inibicdo da cadeia de propagacdo das reacOes

oxidativas promovidas pelos radicais livres.
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CONCLUSAO

Diante dos resultados encontrados é possivel afirmar que a espécie apresenta potencial
antioxidante, atividade que pode ser relacionada a presenca de compostos fendlicos
identificados e quantificados. Acredita-se que a mesma pode apresentar potencial para o

combate a varias enfermidades relacionadas aos radicais livres.
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