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As ferramentas metodológicas utilizadas para a coleta de dados sobre a compreensão das 

relações entre pessoas e plantas que são comumente usadas por comunidades tradicionais, 

exigem o recrutamento dos sujeitos, para isso é necessária a submissão do projeto de pesquisa 

à Plataforma Brasil para análise ética. Após aprovação do projeto, é preciso selecionar a 

amostra, podendo-se utilizar a técnica “snow ball”, que consiste na seleção de informantes a 

partir de indicações dos residentes da comunidade e/ou dos entrevistados. Para participarem 

da pesquisa esses informantes concordarão com a assinatura do Termo de Consentimento 

Livre e Esclarecido. É necessário estabelecer o rapport com a comunidade, respeitando-se sua 

cultura e seus saberes. Em campo são aplicadas entrevistas semiestruturadas, o questionário 

socioeconômico é aplicado para conhecer variáveis como grau de escolaridade, faixa etária, 

dentre outras. O método etnográfico denominado lista livre consiste em listar conhecimentos 

sobre um domínio cultural, usado para identificar plantas medicinais citadas pelos 

informantes para determinada enfermidade, denominadas de mais salientes. A coleta das 

espécies de interesse é realizada em turnê guiada, realiza-se a preparação de exsicatas dessas 

espécies para identificação em herbários. Os pesquisadores podem registrar os dados em 

diários de campo ou gravar e usar o GPS para marcar os locais de coleta. Para avaliar a 

importância medicinal das espécies nas comunidades, utiliza-se o Discurso do Sujeito 

Coletivo e o Índice de Saliência, obtidos respectivamente com auxílio dos softwares 

Qualiquantsoft e Anthropac 4.0. Portanto, a finalidade dessa proposta foi mostrar como pode 

ser realizado um levantamento etnobotânico, mediante a sua importância para a conservação 

de espécies vegetais e constantes usos de plantas citadas nesses levantamentos na produção de 

fitoterápicos e herbicidas botânicos, sendo esses também uma das formas de registrar o 

conhecimento tradicional local, colaborando para a manutenção das tradições das 

comunidades ao longo de gerações. 
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