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Introducdo: O Acidente Vascular Cerebral ¢é caracterizado pelo
desenvolvimento subito de sinais e sintomas decorrentes de um disturbio cerebral
focal, de origem vascular, com duracéo superior a 24 horas. Segundo os dados do
Sistema de Informacdo Hospitalar do Sistema Unico de Satde, o AVC representa
um dos principais motivos de internagdo hospitalar no Brasil. Objetivo: Investigar a
incidéncia das internacdes hospitalares pela doenga cerebrovascular em jovens
residentes na regido do Cariri, Nordeste do Brasil. Método: Trata-se de um estudo
observacional, no qual a analise dos dados foi descritiva. Foram consideradas todas
as admissdes por Acidente Vascular Cerebral em adultos jovens financiadas pelo
sistema de saude publico brasileiro entre 1° de janeiro de 2008 a 31 dezembro de
2012. Os dados foram obtidos diretamente do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS), utilizando as seguintes variaveis: diagnostico de internamento
codificados de acordo com a Classificacdo Internacional das Doencas (CID-10),
idade, sexo, ano e internagao por residéncia. O endereco eletrdnico para acesso foi
o www.datasus.gov.br. Resultados: Foram contabilizados 541 internacdes em
individuos com 15 a 49 anos, com 59% das admissfes provenientes de AVC em
homens. A menor média (1,4) de internacdes/ano ocorreu na cidade de Farias Brito
enquanto a cidade de Juazeiro do Norte apresentou uma média de 43,8 internacfes
por ano de AVC em adultos jovens. A taxa de incidéncia bruta calculada para todos
0S municipios e regides evidenciou que a menor probabilidade para internacao
ocorreu na cidade de Farias Brito com 1,4/10.000 pessoas/ano enquanto a maior
taxa no mesmo quinquénio foi alcancada pela cidade de Barbalha com 4,8/10.000
pessoas ano. Conclusao: A incidéncia das internagbes por AVC ao longo do
quinguénio apresentou relativa tendéncia constante (3,4/10.000 em 2008 para
3,8/10.000 em 2012).
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