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RESUMO 
 

A pesquisa apresenta como objetivo a utilização do Origami como ferramenta metodológica para 

introduzir conceitos de Geometria para ensinar a crianças com Transtorno do Déficit de Atenção e 

Hiperatividade – TDAH. Ensinar a crianças com TDAH, fazendo uso da arte de dobrar papéis, podemos 

desenvolver o interesse pela descoberta de novos aprendizados, os tornando proativos e participantes da 

construção do seu conhecimento. Além de ser uma forma envolvente de ensinar Geometria, desenvolve 

algumas habilidades, como a coordenação motora fina, a concentração, a memorização de sequências, 

entre outras. O projeto foi desenvolvido numa escola da cidade de Juazeiro do Norte-CE, contando com 

a participação de seis crianças, com idades entre 8 e 10 anos. Iniciamos com a contação da história do 

origami. Em seguida, apresentamos alguns símbolos utilizados para a compreensão dos passos, bem 

como diagramas de peças simples de origami. Foi trabalhado alguns conteúdos da Geometria. Entre 

eles, estão: os elementos das figuras geométricas, conceito de área, perímetro, tipos de retas, semelhança 

de figuras. Ressaltamos a importância de inserir tais atividades, com objetivos pedagógicos e ações 

direcionadas para o aprendizado dos conteúdos, no processo de ensinar e aprender Geometria das 

crianças com TDAH. A utilização do Origami no ensino de Geometria para crianças com TDAH 

proporciona diversão, interação, socialização, possibilitando-os a se tornarem crianças mais atentas as 

situações. As crianças participantes do projeto, demonstraram, ao final, grande interesse pela construção 

das peças de origamis. Responderam algumas perguntas de forma correta, ao serem abordados alguns 

conteúdos. De modo geral, as crianças se envolveram nas atividades, interagiram umas com as outras e 

sempre respondiam as perguntas que iam surgindo no decorrer da aplicação do projeto.  
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