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RESUMO 

 
Qualidade de vida (QV), segundo a Organização Mundial da Saúde, é a percepção do indivíduo de sua 

posição na vida no contexto da cultura e sistema de valores nos quais ele vive e em relação aos seus 

objetivos, expectativas, padrões e preocupações. Estudos apontam que pessoas com deficiência (PcD) 

vivem em uma maior vulnerabilidade, em virtude disso apresentam diferentes fatores que impactam a 

QV. O objetivo do trabalho é avaliar a qualidade de vida de pessoas com deficiência. Trata-se de uma 

revisão integrativa da literatura, que utilizou bases de livros e artigos científicos, que foram 

encontrados através de uma pesquisa realizada nas plataformas digitais Scientific Library Online 

(SciELO), PubMed e documentos oficiais. Foram definidos como critérios de inclusão, documentos e 

artigos, os quais abordavam a qualidade de vida em PcD, publicados na íntegra e na forma online, nos 

idiomas português e inglês. Estudos apontam que a presença de deficiência está associada à falta de 

recursos financeiros, colocando estas pessoas em maior vulnerabilidade. No contexto da qualidade de 

vida, os resultados vislumbrados dos estudos apontam que os domínios físico e ambiental 

corresponderam as menores médias em PcD, fato que revela comprometimento desses quesitos em tal 

grupo. Dessa forma, acredita-se que a baixa pontuação associada a tal fator esteja concatenada à 

inexpressiva vivência social das PcD, que acaba por agravar a dependência e diminuir a 

funcionalidade, causando danos à percepção da qualidade de vida. 
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