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RESUMO

A quimica ¢ uma das areas de ciéncias exatas que costuma ser de complexo entendimento para a
maioria dos estudantes do ensino médio. Muitas sdo as dificuldades dos alunos do 1° ano do ensino
médio quando estudam conteidos que envolvem calculos quimicos. Quando se trata de calculos
estequiométricos entdo, torna-se mais dificultoso, principalmente para alunos que tem uma certa
dificuldade em matematica. Entretanto, diante desta realidade, o trabalho apresentado, tem como foco
uma proposta didatico/pratica que possa desenvolver calculos no ensino de quimica, especificamente o
contetido de estequiometria, utilizando materiais alternativos de baixo custo ¢ do cotidiano do aluno. A
pratica apresentada foi desenvolvida com discentes do Instituto Federal da Paraiba, Campus Sousa, na
disciplina de Pratica Pedagogica V. O objetivo do trabalho é mostrar que ¢é possivel fazer
experimentos com materiais alternativos de baixo custo ¢ economicos, para que docentes de escolas
desprovidas de um bom laboratério de quimica possam aplicar tal pratica fomentando o aprendizado e
interesse pela disciplina e pelo contetudo por parte dos estudantes. A pratica foi desenvolvida por meio
do uso de comprimidos efervescentes que continham bicarbonato de s6dio (NaHCO3) e dgua. Assim,
foi possivel determinar o teor de bicarbonato de sédio em comprimidos efervescentes utilizando
calculos estequiométricos. Assim, pode-se concluir que, a proposta pode ser aplicada em escolas da
rede publica que sejam carentes de laboratorios e matérias técnicos da area para que os mesmos
possam desenvolver seus conhecimentos cognitivos por meio de aulas praticas.
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INTRODUCAO

A disciplina de Quimica ¢ um dos componentes curriculares do ensino médio que
apresentam um elevado grau de dificuldade por parte dos alunos em relagdo ao entendimento
de conteudos da matéria de quimica. No entanto, ¢ observado em trabalhos académicos e/ou
cientificos, que ¢ grande e frequente as dificuldades de realizagcdo e aplicagdo de praticas
laboratoriais/experimentais no contexto escolar em escolas da rede publica. Sendo assim,
dificuldades como a falta de laboratério e principalmente a falta de recursos didaticos, gera-se
uma grande dificuldade no planejamento de aulas praticas. Diante desta realidade, docentes se
defendem trabalhando apenas com contextualizacdo de contetidos e diante dessa dificuldade
em elaborar novas metodologias, faz com que os discentes tenham uma maior dificuldade na
compreensdo dos assuntos da matéria de quimica, por exemplo, estequiometria.

Logo, se faz necessario o uso de materiais alternativos para que professores possam
proporcionar praticas laboratoriais/experimentais aos seus discentes de forma que eles tenham
essa experiéncia em laboratorio e que a mesma seja vivenciada no cotidiano dos estudantes.
De acordo com Oliveira e Silva (2016), a transmissdo de conteudos de forma teorica ja nao ¢

tdo significativa, fazendo-se assim, necessario uma abordagem com aulas experimentais.

Sabe-se que uma das grandes deficiéncias no processo de ensino e aprendizagem dos
conteudos de Ciéncias Naturais ¢ a dificuldade dos estudantes na associa¢do desses
contetdos com o seu dia a dia. E com os contetidos de quimica nédo ¢ diferente. Por
isso, é importante o uso de novas metodologias que possibilitem aos estudantes
fazerem a associag@o desses conteudos com o seu cotidiano (SANTOS et al., 2015).

Pesquisas de autores como Carlos Alberto Marques, Marcelo Franco Ledo e Pedro
Mahafty, evidenciam a importancia de novas abordagens na presente area. Segundo Mahafty
(2004), o conhecimento sobre a quimica se baseia em quatro niveis: (i) 0 macroscopico, onde
os fendmenos podem ser vistos, (ii) o submicroscopico, onde, ndo podemos ver a olho nu, que
estdo localizados os atomos e moléculas, (iii) o simbdlico, entendemos aqui como as formulas
quimicas e equacdes sdo descritas, (iv) o humano, aqui tenta-se associar os trés pontos
anteriores ao contexto auténtico do ser humano.

Entretanto, faz-se necessdrio repensar o processo pedagogico de ensino e
aprendizagem para que seja proporcionado ao estudante um ambiente mais envolvente no
qual ele possa desenvolver suas habilidades cognitivas e aprender de maneiras diferentes o
que ¢ solicitado pela instituicio educacional (LEAO et al., 2020, pag. 352). No entanto, as
aulas de quimica e de ciéncias ainda sdo desenvolvidas de forma predominantemente
tradicional, oportunizando poucos momentos de reflexdo e aplicacio dos contetidos

(BERNARDI; PAZINATO, 2022, pag. 222).
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Seguindo essa linha de raciocinio de praticas experimentais, novas metodologias de
ensino e novas abordagens, o presente trabalho traz uma pratica experimental com materiais
alternativos, utilizando comprimidos efervescentes que contenham bicarbonato de sddio
(NaHCOs3), com intuito de proporcionar uma curiosidade aos alunos através de calculos

estequiométricos aplicados a situagdes didrias dos estudantes.
FUNDAMENTACAO TEORICA

Para que haja uma aprendizagem significativa sobre a Quimica, € preciso ultrapassar
limites (aulas tedricas), buscando novos métodos de ensino, novas alternativas e recursos
inovadores que possibilitem aos educandos criarem seus conceitos, descobrirem novos meios
para se chegar a um resultado e aprender de forma dinamica (FILHO et al., 2011).

Diante de tais realidades, Leao (2020), acrescenta que ¢ importante desenvolver novos
métodos com estratégias diversificadas, como: tempestade cerebral, elaboracio de mapas
conceituais, estudos em pequenos grupos, estudos dirigidos e outras. Os autores concordam
entre si que ha uma grande dificuldade em trazer recursos pedagdgicos que aumentem o
aprendizado dos alunos.

De acordo com Mahaffy (2015), ¢ interessante mostrar aos alunos como os quimicos
chegam ao seu entendimento sobre determinado assunto, por meio de evidéncias
experimentais. E quando se trata de usar o laboratorio como recurso pedagdgico, outra
problematica que aparece ¢ a dificuldade de ter um laboratorio em um bom estado de uso com
0s reagentes necessarios.

Conforme Marque e Gongalves (2006), os alunos devem ter um didlogo prévio com os
conhecimentos da ciéncia e apoOs esse didlogo eles possam observar e interpretar os

fenomenos do experimento. Para Teofilo et al. (2002), tem-se:

Por fim, mesmo quando se dispde de um laboratério bem equipado com todos os
reagentes necessarios para a realizagdo da reagdo reloégio de Landolt ou suas
variagdes tradicionais, os experimentos com materiais alternativos tém o seu valor.
A utilizagio de tabletes de vitamina C, xarope expectorante, amido de milho, enfim,
materiais que estdo presentes no cotidiano dos alunos, podem tornar a aula mais
interessante. Além disso, os alunos aprendem que a Quimica extrapola as paredes do
laboratério e esta presente em suas casas e outros setores da sociedade (TEOFILO et
al., 2002, p.44).

Desde que a experimentagdo nao se limite a confirmar as verdades da ciéncia por meio das

previsoes, esse ¢ um procedimento que pode romper com uma visdo dogmatica do processo

de construcao do conhecimento cientifico, afirma GONCALVES; MARQUES, (20006).
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De acordo com Ledo et al. (2020), o tempo do improviso ¢ da receita pronta que tem
se repetido ano apds ano ja se desgastou, no entanto, € preciso repensar, refazer, inovar. E
nesse contexto que o estudo e a experimentagdo da estequiometria se faz importante. Autores
como Brown et al. (2016) definem a estequiometria como o campo de estudo que examina as
quantidades das substancias consumidas e produzidas nas reagdes quimicas. E ainda ressalta
que a estequiometria fornece um conjunto essencial de ferramentas amplamente utilizadas em
quimica que tem diversas aplicacdes, como na medi¢do das concentragdes de ozdnio na
atmosfera e na abordagem de diferentes processos para converter carvado em combustiveis

gasosos.
MATERIAL E METODOS

A atividade experimental mencionada foi realizada no Laboratorio de Quimica, na
disciplina de Pratica Pedagdgica V do Curso Superior de Licenciatura em Quimica do
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba, Campus Sousa.

O trabalho foi desenvolvido nos horarios das aulas, com a presenca dos discentes
matriculados na disciplina e da professora responsavel. Apesar de ter sido desenvolvido no
laboratorio, o intuito do trabalho foi mostrar que é possivel fazer praticas da disciplina de
quimica, nesse caso abordando o conteudo de estequiometria e utilizando materiais
alternativos de baixo custo (Tabela 1).

Tabela 1: Materiais e reagentes utilizados

Comprimido Marca
dois ENO (m1; mp)
dois SONRISAL (m;; my)

mi; mz: massa pesada; e massa pesaday

Inicialmente, os discentes ministraram uma aula expositiva sobre o conteudo
trabalhado e depois foi feita a parte experimental do assunto estudado.

Os comprimidos foram previamente pesados juntamente com suas embalagens e com
os copos descartaveis. Utilizou-se um volume padrao de 75 mL de agua de torneira, para a
dissolucdo dos comprimidos. Posteriormente, foi calculado e anotado o tempo gasto para cada

comprimido se dissolver completamente durante a liberagcao do COa.
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METODOLOGIA

Em um primeiro momento da pratica no laboratério, mediu-se uma quantidade de
75 mL de dgua da torneira e colocada em copos descartaveis. Foram utilizadas duas marcas de
comprimidos efervescentes. Utilizou-se dois comprimidos da marca ENO e dois comprimidos
da marca SONRISAL. As amostras foram nomeadas como ENO m;, ENO m;, SONRISAL
m; ¢ SONRISAL mjy, respectivamente. Em seguida, as amostras ainda dentro de suas
embalagens, foram pesadas juntamente com os copos contendo agua.

Figura 1: Copos descartaveis contendo dgua de torneira e as amostras de comprimidos
efervescentes.

Fonte: Proprio autor (2024).

Depois da pesagem das amostras, os comprimidos foram dispersos na agua para
dissolu¢dao dos mesmos. Em um mesmo instante, foi cronometrado o tempo gasto para que os
comprimidos se dissolvessem por completo. Nos comprimidos da marca ENO, a amostra
ENO m; teve um tempo de dissolucdo de 2 minutos e 59 segundos, enquanto o ENO m teve

um tempo de 2 minutos e 49 segundos, como pode ser observado na Figura 3.



ISSN: 2359-2915

(*/€2 CINTEDI

- o V Congresso Internacional
de Educagdo Inclusiva &
V Jomada Chilena Brasileira de Educagdo Inclusiva

Figura 2: (a) (b) amostras da marca ENO e suas respectivas massas iniciais;
(b) (c) amostras da marca SONRISAL e suas respectivas massas iniciais.

Fonte: Proprio autor (2024).

Figura 3: Dissolucao dos comprimidos da marca ENO: (a) ENO m; (b) ENO m»

(b)

Fonte: Proprio autor (2024).
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Nos comprimidos da marca SONRISAL, a amostra SONRISAL m; gastou cerca de 1
minuto e 44 segundos para dissolu¢do completa, enquanto a amostra SONRISAL m» teve um
tempo de dissolucao de 2 minutos e 5 segundos, respectivamente (Figura 4).

Apds a dissolugdo das quatro amostras de comprimidos utilizadas, ¢ notavel a
discrepancia no tempo de dissolucdo dos comprimidos da marca SONRISAL, quando
comparados com os comprimidos da marca ENO. A amostra SONRISAL m;y, foi a tinica a
ficar abaixo dos 2 minutos.

Um comprimido efervescente contém bicarbonato de sédio (NaHCO3) e um écido
organico, que nesse caso, ¢ o acido citrico (CsHgsO7). Na presente reacdo, o bicarbonato de
sodio (NaHCO3) e o acido citrico (C¢HgO7) reagem para produzir didxido de carbono (CO»),
agua (H>0) e citrato de sodio (Na3zCsHs07). A reacao (01) € descrita a seguir:

NaHCO,,, + C,H,0, = Na,C,H 0, + CO, , + H,0,,

(01)
A partir do momento que o comprimido entra em contato com a agua, o dioxido de carbono
que ¢ um gas, ¢ liberado durante a efervescéncia que pode ser observada a olho nu durante

quando o comprimido que se dissolve na agua.

Figura 4: Dissolu¢do dos comprimidos da marca SONRISAL:
(a) SONRISAL my; (b) SONRISAL m»

Fonte: Proprio autor (2024).
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Apbs a completa dissolugdo dos comprimidos e liberagdo de CO> na reagdo, as
amostras foram pesadas novamente com suas embalagens para se determinar as massas m e
em seguida, realizados os célculos para se determinar a massa de bicarbonato em cada uma

das amostras de comprimidos analisados, como pode ser visto na Figura 5.

Figura 5: Pesagem das amostras apds a liberagdo de CO>

Fonte: Proprio autor (2024).

Feito a pesagem das amostras ap0s a efervescéncia, deu-se inicio a etapa dos calculos
estequiométricos. Foi utilizado a equagdo de massa para analisar possiveis discrepancias entre

a massa inicial e final das amostras. A  equagdo  utilizada  sera:

m, =m,—m, (01)

Onde, m; ¢ a massa total do CO; no comprimido, m; ¢ a massa inicial e m> ¢ massa
final de cada amostra. Os calculos foram realizados explicados no quadro pelos discentes
matriculados na disciplina, juntamente com a professora responsavel. Os calculos foram

realizados e foram obtidos os seguintes resultados:

Amostra ENO m;:
m(coz) =82,4623g —81,4093g (02)

Mo, =1,053g
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Amostra ENO ms:
Mco,y = 82,3759g —81,2264¢ (03)
Mo,y = 1,1495¢
Amostra SONRISAL m;g:
Mo, =81,2103g -80,3157¢ (04)
Mo,y = 0,8946¢g
Amostra SONRISAL m;:

Mco,, =80,3924g —79,4172g (05)

Mo, =0,9752¢

Ap6s finalizado o experimento e os calculos, ¢ possivel mostrar que houve uma
diferenga de massa, com a liberacdo de CO». Observou-se também que esse experimento €
possivel de ser realizado em sala de aula com alunos do ensino médio, mostrando de forma
pratica e alternativa os calculos de estequiometria.

A contribui¢do deste experimento feito com materiais alternativos, vém a tona a ideia
de possibilidades dentro da sala de aula em escolas que nao tém em suas dependéncias, 1Sso
muitas vezes se torna um obstdculo para trazer aulas praticas no ensino da quimica,
especialmente em escolas de locais que contém uma certa questdo de dificuldade em questdes
sociais, como escolas estaduais em cidades pequenas ou bairros com um maior problema
social. Nesse caso, este experimento que foi feito € para trazer uma oportunidade de alunos
em locais com esta dificuldade e problematizagdo sobre as aulas praticas dentro do ensino da
Quimica.

De certa forma, ¢ capaz de criar 6timas aulas praticas para alunos de ensino médio, por
mais que existem intmeras dificuldades sobre o ensino pratico usando materiais alternativos,
¢ uma boa op¢ao quando se trata desses materiais que nao realmente usuais dentro de um
laboratorio, porém, com este experimento ¢ demonstrado que ¢ possivel usar certos materiais

alternativos para o uso de novos experimentos.
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CONCLUSAO

A atividade demonstrou que praticas de Quimica, como a estequiometria, podem ser
realizadas com sucesso utilizando materiais alternativos e de baixo custo. A execucao durante
o horério das aulas, com a participa¢do dos discentes matriculados na disciplina, ressaltou a
viabilidade e a importancia dessas abordagens acessiveis no ensino pratico. Essa experiéncia
destaca a possibilidade de promover a aprendizagem eficaz em Quimica, mesmo em
ambientes com recursos limitados.

O experimento abordado, foi embasado na estequiometria que tivemos resultados que
contribuem para uma compreensao mais profunda das propriedades e aplicabilidades praticas
do produto estudado, o estudo da estequiometria abordado neste experimento serve para
demonstrar aos alunos onde foi feito, além de trazer uma certa questao que a quimica nao esta
apenas dentro dos laboratorios, mas, usando materiais simples e limitados.

Os resultados obtidos nesta atividade experimental realizada no laboratorio de
Quimica do IFPB — Campus Sousa destacam a viabilidade de praticas pedagogicas
envolvendo estequiometria com materiais alternativos e acessiveis.

A andlise das massas iniciais e finais dos comprimidos efervescentes das marcas ENO
e SONRISAL evidencia diferengas nos tempos de dissolucdo. Este enfoque pratico ndo
apenas enriquece a compreensao dos alunos sobre estequiometria, mas também ressalta a
importincia da escolha de reagentes na eficicia de produtos efervescentes. Essa abordagem
demonstra que € possivel realizar experimentos significativos, mesmo com recursos limitados,

contribuindo para o ensino pratico e acessivel da Quimica.
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