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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar os trabalhos publicados durante e pds pandemia
acerca da vivéncia infantil e adolescente nesse periodo. Portanto, especificamente, € preciso visualizar
as principais expressdes psicossociais € emocionais desse publico-alvo, além de destacar as principais
diferencas de acesso ao ensino remoto emergencial de qualidade e a ligacdo com o contexto
socioecondmico, assim como refletir sobre as influéncias do ensino remoto para o desenvolvimento de
estratégias pedagdgicas que reduzam os déficits no aprendizado e promovam a motivagdo. Dessa
forma, o artigo ¢ uma revisdo de literatura sistematica integrativa que usa como base de dados o
LILACS (Literatura Latino- Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), propositalmente a BVS
(Biblioteca Virtual em Saude) ¢ a fonte principal da pesquisa, com a selecdo de palavras-chave, como

“aprendizagem”, “covid-19”, “criancas”, “adolescentes”. Com isso, gerando artigos que passaram por
triagem para sele¢do final minuciosa e direcionada para o escopo do estudo, dessa forma, trés
trabalhos cientificos restaram como produto final. Por meio da pesquisa bibliografica, ao comparar os
trés textos cientificos, observamos que a desmotivagdo dos alunos, a evasdo e exclusdo escolar, os
atravessamentos biopsicossociais, os marcadores sociais da maioria da populagdo impactada de forma
negativa e o desenvolvimento de politicas publicas mitigadoras da dificuldade da continuidade plena
do ensino remoto emergencial sdo pontos em destaque. Por fim, consideramos que o ensino remoto
emergencial escancarou disparidades econdmicas que afetam a educag@o de criangas e adolescentes
por todo o pais, e os empecilhos durante esse periodo apontam para a necessidade de politicas publicas
robustas que visem abordagens educativas integrativas que trabalhem com a motivacdo e a satisfagdo
no processo de ensino-aprendizagem, mas também que existam intervengdes que minimizem as
diferencas de acesso ao ensino de qualidade entre alunos e alunas brasileiras.

Palavras-chave: Pandemia, Vivéncia Infantil- Adolescente, Ensino Remoto, Revisio de
Literatura.
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INTRODUCAO

A pesquisa tem como objetivo geral analisar minuciosamente os estudos publicados
durante e pdés pandemia acerca da vivéncia da crianca e do adolescente no contexto
pandémico. Ja os objetivos especificos foram os de visualizar quais as principais expressoes
psicossociais € emocionais nestes individuos isolados socialmente; destacar as principais
diferengas de acesso ao ensino remoto emergencial de qualidade de jovens em situagdo de
vulnerabilidade em comparacdo com criangas mais abastadas; e de refletir sobre as influéncias
do ensino remoto para a criacdo ou nao de estratégias pedagogicas que reduzam os déficits no
aprendizado e promovam a motivacao. A pandemia da COVID-19 foi um marco na historia
mundial, uma crise sanitaria que comecou em 2019 no mundo inteiro, porém, no Brasil, o
primeiro caso documentado ¢ datado de fevereiro de 2020. Os paises por todo o globo
adotaram o lockdown, isto ¢, a quarentena tornou-se uma estratégia de impedir a
contaminac¢do pelo virus SARS- CoV- 2, o qual, ainda no ano de 2020, era um mistério para a
Ciéncia, a midia e a sociedade como um todo (Silva, 2022, p. 2).

A COVID-19 afetou também as interagdes sociais, ja que o distanciamento foi uma
medida preventiva, o que fez com que muitas pessoas ficassem reclusas em suas casas e sO
pudessem entrar em contato com amigos e parentes distantes através das redes sociais e
telefone, isto €, quando tinham acesso a internet. De fato, o distanciamento social escancarou
as desigualdades sociais, pois nem todas as criangas tinham acesso a internet, aos
equipamentos tecnoldgicos necessarios para o ensino remoto ocorrer e, portanto, os jovens
provenientes de escolas publicas foram extremamente prejudicados pela falta de recursos que
subsidiassem o seu pleno desenvolvimento educacional (Pacheco, Hiibner, 2020, p. 60-61).

De maneira continua, além das dificuldades para ter acesso as tecnologias, como os
aplicativos de video-chamada e sites com os conteudos das aulas, ¢ primordial enfatizar que
algumas criangas e adolescentes dependiam da escola também para se alimentar, pois
possuiam como alimentagdo principal do dia, e as vezes a Unica, a merenda escolar. Ja outros
jovens presenciaram familiares proximos e/ou distantes morrerem durante a pandemia, ou
passarem por dificuldades financeiras, como a perda do emprego. Portanto, torna-se crucial
analisar atentamente todos os rebatimentos desse periodo para essa faixa etaria brasileira e
como tais acontecimentos influenciaram o desenvolvimento educacional destes (Magalhaes,
2021, p. 1265).

Ademais, as pesquisas demonstram que o distanciamento social, apesar de necessario

para prevenir a contaminacao pelo virus SARS- CoV- 2, provocou fatores estressores nas
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criancgas e suas familias, como a regulagdo do tédio, da monotonia, o contato reduzido com
amigos, colegas e outros familiares, assim como a reducdo da mobilidade fisica, visto que as
atividades de lazer e/ou esportes em outros locais foram paralisadas (Fonseca, Sganzerla,
Enéas, 2020, p. 32).

Diante do apresentado, ¢ valido analisar a continuidade da educagdo brasileira para
criangas e adolescentes, em suas casas durante o ensino remoto, por fins de diminuir o escopo
da pesquisa. A relevancia desta revisao de literatura integrativa mostra-se pela necessidade de
existir mais debates sobre os diferentes impactos da pandemia em relagdo ao publico
mencionado, considerando que sdo sujeitos em desenvolvimento, e que diferentes realidades,
seja o0 ndo acesso as tecnologias, ou as familias que passaram fome isoladas socialmente, até
mesmo pais ¢ maes com dificuldades em relacionar-se com os filhos, entre outros,
influenciaram a forma como o isolamento social atravessou os sujeitos vistos como o foco.

Dessa forma, a pesquisa desempenhada foi organizada, em um primeiro momento,
através de reunides entre as extensionistas e a professora-orientadora do projeto de extensdo
Dificuldades de Aprendizagem’, da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), em que se
discutiu sobre os acontecimentos mais recentes e devastadores na sociedade brasileira, como a
pandemia. Portanto, devido ao projeto ser direcionado para jovens com dificuldades de
aprendizagem inseridos ou ndo em contextos com pouco suporte emocional e estimulo
direcionado a aprendizagem, decidiu-se dar atengdo maior as problematicas promovidas e/ou
relacionadas com esse periodo principalmente voltado para criangas e adolescentes.

Por fim, o visualizado por meio das leituras foi o desenvolvimento de politicas que
visavam diminuir os efeitos negativos do afastamento fisico dos alunos de suas escolas, com o
intuito de adaptar o ensino remoto para que este contivesse a riqueza das praticas pedagdgicas
diversificadas, mas para um meio virtual. Assim, apesar das dificuldades e déficits no
aprendizado reconhecidas, a inten¢do do Estado e da sociedade deve ser a reflexdo acerca do
periodo pandémico e seus rebatimentos e, com isso, a criagdo de novas estratégias e politicas
publicas que visem diminuir as disparidades de ensino entre alunos e alunas brasileiras, tal
como a promocao de intervengdes educativas que minimizem os atrasos no desenvolvimento
do aprendizado, principalmente dando atengdo as populagdes mais vulneraveis e com menos

acesso aos equipamentos e instrumentos necessarios para a educacao de qualidade.

METODOLOGIA

7 O trabalho ¢ resultado do empenho das extensionistas e professora orientadora do Projeto de Extensdo
Dificuldades de Aprendizagem da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), em Campina Grande.
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Este estudo consiste em uma revisdo sistematica integrativa de literatura, a qual
representa uma abordagem de pesquisa que envolve busca, avaliacdo critica e sintese das
evidéncias existentes sobre o tema analisado. Esta abordagem tem como propodsito fornecer
informagdes atualizadas sobre o conhecimento relacionado ao tema em estudo, assim como a
facilitacdo da execugdo de praticas na area e a identificacdo de lacunas que indicam a
necessidade de novas investigacoes cientificas (Mendes Kdf et al., 2008).

Foi realizada uma busca detalhada de produgdes cientificas, tendo como base de dados
o LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), o qual possui a
BVS (Biblioteca Virtual em Saude) e o Index Psicologia-Periddicos. De maneira a encontrar
publicacdes voltadas para o tema de estudo, foram aplicados os seguintes descritores:
“aprendizagem”, “covid-19”, “criancas”, “adolescentes”. Como critério de inclusdo, foram
selecionados os artigos filtrados pelos termos “Covid-19”, “Aprendizagem”, “Isolamento
social”, “Ensino”, “Crian¢a”, “Pandemias”, dos quais foram produzidos entre os anos 2020 e
2023. Para a pesquisa, foram selecionadas as linguas portugués, espanhol e inglés. Foram

excluidos da revisao os artigos cujos titulos e resumos nao condizem com o tema em estudo.

REFERENCIAL TEORICO

A partir do que foi exposto acerca da pandemia de Covid-19 que acometeu de
maneira global a realidade de milhdes de pessoas, faz-se de extrema relevancia considerar os
impactos negativos interligados ao isolamento social, o qual foi assumido no intuito de frear o
quadro de contaminagdo massivo que se alastrava. Desta maneira, partindo da perspectiva
dessa faixa etaria supracitada que ndo se enquadra no centro dos riscos, pois com base em
artigos revisados, estes apresentam menor prevaléncia de comorbidades em relagao a adultos,
pois possuem menor expressao do receptor ECA 2, um sistema imune mais eficaz e auséncia
de imunossenescéncia, consequentemente, as criangas possuem sintomas mais leves e
melhores progndsticos quando comparadas a outras idades mais elevadas (Ghosh R ef al.,
2020 apud Costa et al., 2022).

No entanto, ainda que diante de uma realidade ndo tdo preocupante para os jovens
quanto ao virus que se disseminava, alguns pontos de alerta foram acionados devido ao fato
destes sofrerem constantemente com os impactos psicossociais da pandemia, o qual acarretou
problemas no desenvolvimento, e aqui ressalta-se que a interagdo social ¢ muito importante
no desenvolvimento social e cognitivo dos individuos durante a infancia e a adolescéncia.

Portanto, segundo especialistas, a privagdo social imposta pelo distanciamento provoca uma
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“tempestade perfeita” para a satde mental (Danese A e Smith P, 2020 apud Costa et al.,
2022). Nesse sentido, criancas e adolescentes sdo as faixas etarias mais afetadas (Ghosh R, et
al.,2020; Orben A et al., 2020 apud Costa et al., 2022).

Sendo assim, pelo fato de a adolescéncia ser um periodo marcado pela
necessidade constante de interacdo com pares, o distanciamento social durante a pandemia
provocou o rompimento dessas interagdes e exp0s os adolescentes a inimeros fatores de risco
para psicopatologias, como: incerteza sobre o futuro, mudanga abrupta de rotina, doengas
mentais dos pais, problemas financeiros, entre outros (Danese A e Smith P, 2020 apud Costa
et al., 2022). Consequentemente, quadros de ansiedade, depressdo, hiperatividade, aumento da
agressividade e estresse pos-traumdtico sdo apenas alguns exemplos dos impactos
psicossociais que serdo experienciados a curto ou longo prazo (Orben A et al, 2020 apud
Costa et al., 2022).

Para além disso, levando em consideracdo a instabilidade emocional vivenciada pelos

J4

adolescentes e que ¢ agravada no contexto da pandemia devido a uma exposi¢cdo maior a
estressores, ha algo a se considerar nessa equagdo que sao as relacdes negativas com pais €
irmaos ou adolescentes que vivem sozinhos, que podem ser ainda mais afetados pelos efeitos
do distanciamento social do que aqueles que possuem relagdes familiares positivas (Orben A
et al., 2020 apud Costa et al., 2022).

Dentro desse contexto, ¢ possivel analisar que a escola nao representa apenas um local
de aprendizagem, mas também ¢ o local que proporciona liberdade, interacdo com pares,
oportunidade de realizarem atividades fisicas e ludicas, no¢des de higiene e alimentagdo
saudavel. Mais do que isso, para criangas que vivem em paises em desenvolvimento e
subdesenvolvidos, a escola ¢ o local que proporciona suporte nutricional (Ghosh R et al.,
2020 apud Costa et al., 2022).

A efetiva relacdo pratica entre o sistema de garantia de direitos e as a¢des de prote¢ao
social direcionadas a criangas e adolescentes ocorre por meio do estabelecimento de acordos,
protocolos e fluxos de acdo organizados em uma rede. Essa abordagem em rede visa
fortalecer a protecao integral, como preconiza o ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescente),
prevenindo situagdes de violagdo de direitos e proporcionando respostas adequadas quando
essas violagdes ocorrem. A diversidade nos contornos e modos de operar reflete a adaptacao
da rede as demandas e realidades locais, levando em consideracao fatores como caracteristicas
populacionais, socioeconOmicas e culturais especificas de cada comunidade ou regido

(Garcia, Lima, 2020).



& CINTEDI
w e V Congresso Internacional
de Educacdo Inclusiva &
V Jomada Chilena Brasileira de Educagéo Inclusiva
A exclusdo escolar tem como origem os contextos socioecondmicos e culturais, além
das desigualdades sociais reproduzidas nas escolas. Limitagdes e demandas do cotidiano e
também as vivéncias escolares sao obstaculos ou motivos para que criangas e adolescentes em
idade de escolarizagdo obrigatoria deixem de estudar. No entanto, além de ir de encontro a
legislag@o vigente, tal exclusdo nega o direito dessas criangas e adolescentes ao conhecimento
sistematizado, ao desenvolvimento de habilidades e valores necessarios a socializagdo do
individuo e a possibilidade de ampliar escolhas no presente e no futuro. O cenario pandémico
reafirma a vulnerabilidade da populagdo na faixa etaria de educacdo obrigatoria e expressa a
fragilidade das politicas publicas para a garantia de um direito fundamental: acesso a

educacao (UNICEEF, 2021).

Além disso, o fechamento de escolas especiais e centros de cuidado afeta a rotina e o
desenvolvimento de criangas portadoras de transtornos mentais. O transtorno do espectro
autista, por exemplo, apresenta condigdes concomitantes, tais como, depressao, ansiedade e
Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH). Assim, a falta de interagcdo com
pares e de oportunidades de aprendizado e desenvolvimento podem resultar em regressdao do
quadro, aumento de problemas de comportamento e lesdes autoprovocadas (Singh S et al.,

2020 apud Costa et al., 2022).

Outro fator de preocupacdo ¢ o maior tempo de exposicao de criancas e adolescentes
as telas, j& que essa € a primeira pandemia que ocorre dentro do contexto online. Desta forma,
as aulas online e a impossibilidade de realizar atividades fisicas ao ar livre deixaram as
criangas cada vez mais restritas ao ambiente virtual (Ghosh R et al., 2020 apud Costa et al.,
2022). Essas tecnologias, juntamente com nenhuma ou pouca supervisao parental, podem
deixar essa faixa etaria vulnerdvel a violéncia digital e auto infligidas (Deslandes SF e

Coutinho T, 2020 apud Costa et al., 2022).

No entanto, a internet tornou-se o unico meio disponivel para que os adolescentes
ndo rompessem por completo as interagdes com pares, ajudando a mitigar alguns efeitos
gerados pelo distanciamento, como ansiedade, depressdo e soliddo. Apesar disso, a
prolongada circulagio em ambientes virtuais e a superexposi¢ao de si deixa os jovens
vulnerdveis a violéncia digital e autoinfligidas. A reproducdo de desafios online, encontrados
principalmente no YouTube, e revestidos em tom de “brincadeira” colocam em risco a satde e

a vida desses individuos (Deslandes SF e Coutinho T, 2020 apud Costa et al., 2022).
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Ademais, a sensagdo de incerteza gerada pela pandemia também foi um dos
motivos que gerou raiva, depressdo e ansiedade, devido a perda de contato com outras
pessoas, a distancia e o adoecimento ou morte de familiares e amigos. Segundo Danese A e
Smith P (2020), a incerteza sobre o futuro, perdas traumaticas, informagdes insuficientes,
problemas financeiros e doenga mental dos pais deixam as criangas expostas a elevado nivel
de estresse. Como consequéncia, ha piora da qualidade de vida, maior busca por alimentos
que ativam centros de recompensa no cérebro, como alimentos ricos em lipidios e agucar,

ganho de peso e disturbios do sono, como mencionado anteriormente (Almeida Can ef al.,

2020 apud Costa et al., 2022).
RESULTADOS E DISCUSSAO

a) A Evasio Escolar relacionada ao impacto socioemocional

Diante da metodologia apresentada e através dos estudos dos artigos citados acima,
aplicou-se as palavras selecionadas: “aprendizagem”, “covid-19”, “criangas”, “adolescentes”,
escolhidas pelas extensionistas em congruéncia com a orientacao da coordenadora do projeto
de extensdo, com o intuito de encontrar publicacdes voltadas para o tema da revisdo de
literatura integrativa. Portanto, como critério de inclusdo, foram selecionados os artigos
filtrados pelos termos “Covid-19”, “Aprendizagem”, “Isolamento social”, “Ensino”,
“Crianga”, “Pandemias”, os quais foram produzidos entre os anos 2020 ¢ 2023.

De maneira continua, para a pesquisa, foram selecionadas as linguas portugués,
espanhol e inglés e, diante disso, foram encontrados 12 artigos utilizando a base de dados
LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde), especificamente, a
BVS (Biblioteca Virtual em Saude), considerando o tema estudado e os trabalhos nao
duplicados.

Ao inserir os critérios de inclusdo e exclusdo, 3 achados foram classificados, apds
aplicar o critério de duplicacdo, nenhum foi removido. Desse modo, transcorreram 3 artigos
selecionados para analise e interpretacdo. Para essa revisdo, os achados pertenciam a 2

principais classificagdes anuais, duas unidades em 2023; uma unidade em 2021.

A sele¢do dos artigos seguiu o roteiro indicado pelo fluxograma abaixo (Figura 1).
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Figura 1: Fluxograma utilizado para representar a revisdo de literatura.

LILACS

n=12

IDENTIFICAGAD

Artigos analisados pelos

Artigos excluidos por ndo se
titulos e resumos

encaixar no tema

TRIAGEM

n=12 n=9

Artigos analisados Artigos excluidos

n=3 n=0

ELEIGIRILIDADE

Artigos inclusos

n=3

INCLUSAD

Fonte : Elaborado pelas autoras.

Para além dos critérios metodologicos e resultados encontrados, a conjuntura
pandémica impos desafios relevantes ao paradigma educacional, ocasionando numa transi¢cao
abrupta para modalidades virtuais. Essa realidade suscitou consequéncias que reverberam em
lacunas de aprendizado e dissolugdo da coesdao pedagogica existente anteriormente.

Ferra (2023) compreende os desafios sofridos no processo de ensino-aprendizagem e
trajetoria escolar foi tida como de grande relevancia para o impacto no abandono escolar, uma
vez que ja trazia preocupacdes anteriores a pandemia, crescendo exponencialmente durante o
periodo da Covid- 19.

O impacto socioemocional, por sua vez, incitou ndo apenas a necessidade de
intervengdes didaticas, mas também um arcabouco de suporte psicossocial para mitigar os
efeitos adversos desse periodo critico. Foi possivel identificar experiéncias que descrevem
efeitos e impactos do isolamento social na saude mental dos alunos, especialmente com a
mudanca de rotina e a suspensao de atividades escolares presenciais (Ferra, 2023).

No estudo de Porto et al (2023) sobre o construto da motivagdo durante o periodo da
pandemia, ressalta-se que 34,5% dos adolescentes da amostra se sentiam desmotivados. Ainda
neste dominio, a maioria dos adolescentes com baixa motiva¢do estavam em processo de
adaptacao (65,5%). Para os autores, a motivagdo ¢ associada como uma estratégia pedagdgica,
nesse sentido, se pode compreender o impacto dos resultados negativos no processo de ensino
e aprendizagem dos estudantes.

No que diz respeito aos niveis de satisfacdo de adolescentes durante as aulas virtuais

decorrentes do isolamento social, uma pesquisa realizada na Costa Rica por Brown-Mata et al/
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(2021) apontou que os maiores niveis de satisfagdo com o modelo de ensino adotado durante a
pandemia foram observados em adolescentes que possuiam maior apoio de cuidadores,
amigos e professores, indicando que as varidveis psicossociais € a satisfagdo estiveram

altamente interligadas.

b) Exclusao escolar e marcadores sociais

Afim de consolidar uma perspectiva critica e historico-politica, a qual esta revisao
engloba, a exclusdo escolar e violagdo de direitos das criangas e dos(as) adolescentes no
recente cenario pandémico, o ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescente, lei Federal n°
8069/90) sera explorado de forma critica a partir da revisdo do artigo “Estatuto da Crianga ¢
do adolescente: 30 anos de protecao?” integrado na Obra “30 anos do Estatuto da Crianca e
do Adolescente” (CEDECA, 2020). Somado a este, sera explorado o material “Cenario da
Exclusdao Escolar no Brasil: Um alerta sobre os impactos da pandemia da COVID-19 na
Educacao” (2021) produzido pela UNICEF e realizado pelo IBGE, utilizando a Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios — Pnad, efetuada em 2019 e em 2020 com distintas
coletas de dados (cenarios de antes e durante a pandemia).

A protecdo social de criancas e adolescentes no Brasil alcangou, ao passar dos anos,
uma posi¢ao de relevancia na distribuicdo das politicas publicas. Tais a¢cdes de protecao social
téem tomado uma importante centralidade no debate politico como uma das prioridades da
chamada protecdo integral, objeto central do Estatuto da Crianca e do Adolescente (UNICEF,
2021).

Segundo Garcia e Lima (2020, p.32), tomando como base o artigo 4° do ECA,
estabelece-se a protecdo integral como principio fundamental, implicando a
corresponsabilizagdo de diversos atores na garantia dos direitos dessa populagdo. A rede de
protecdo social, que inclui servigos publicos, organizagdes da sociedade civil e familia, tem o
papel tanto preventivo quanto reparador. No entanto, a efetivacdo desse principio enfrenta
diversos obstaculos operacionais. Entre estes, estdo a falta de recursos materiais € humanos, a
escassez de servigos especializados, a inadequagdo dos equipamentos e infraestrutura dos
programas desenvolvidos e a resisténcia politica na alocacdo dos recursos necessarios. Tais
dificuldades comprometem a capacidade da rede de protecdo em cumprir seu papel integral na
promocgao do bem-estar e dos direitos de criangas e adolescentes.

No Brasil, de acordo com a pesquisa referenciada produzida pela UNICEF (2021),
criancas e adolescentes vivendo nas areas rurais sdo os mais afetados pela exclusdo escolar.

No cenario de pandemia registrado em Novembro de 2020, portanto ao final do ano letivo de
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2020, 5.075.294 criancas e adolescentes de 6 a 17 anos estavam fora da escola ou sem
atividades escolares, o que corresponde a 13,9% dessa parcela da populagdo em todo o Brasil.
As criangas entre 6 ¢ 10 anos vivendo em areas rurais das regides Norte ¢ Nordeste foram as
mais atingidas pela exclusdo escolar durante a pandemia em 2020. A precariedade das
condi¢des de vida nessas regides, em especial nas areas mais isoladas, preconiza a urgéncia de
um olhar critico estatal e social as caréncias desta populacao especifica.

Sendo assim, a exclusdo escolar possui especificos marcadores sociais, como
contextos socioecondmicos e culturais. Na pesquisa realizada em 2019, em numeros
absolutos, criangas e adolescentes de 4 a 17 anos autodeclaradas(os) pretas(os), pardas(os) e
indigenas excluidos da escola somam 781.577, correspondendo a 71,3% de criangas e
adolescentes fora da escola. Criangas ¢ adolescentes com 0os mesmos marcadores sao também
a maioria dentre as(os) excluidas da escola durante o ano letivo de 2020. Além disso, ¢
indicada uma alta relacdo entre pobreza e exclusdo da escola. Apenas 9,9% dos que estavam
fora da escola e tinham de 4 a 17 anos em 2019 vivem em familias com mais de um salario
minimo per capita € 90,1% vivem em familias com renda familiar per capita menor que um
salario minimo (UNICEF, 2021).

Dessa forma, torna-se nitida a necessidade de ativagdo e amplificagcdo das politicas
publicas de protecdo integral as criangas e aos adolescentes, isto €, por meio da mobilizagao
intersetorial, envolvendo a sociedade civil e as familias. Ressalta-se a importancia das
politicas de transferéncia de renda, especialmente em contextos de exclusdo escolar,
evidenciando sua relevancia ainda maior durante a pandemia.

O artigo publicado pela UNICEF (2021) também adentra na protecdo contra a
violéncia doméstica, a qual afetou inumeras criancas e adolescentes durante os periodos de
isolamento social, o que ¢ apontado, também, como uma prioridade. Propde-se a
intensificacdo de campanhas de sensibilizacdo e o fortalecimento de setores como assisténcia
social e saude para abordar a problemadtica. Além disso, destaca-se a importancia de promover
e manter a saide mental, especialmente dos adolescentes, e a necessidade de evitar critérios
subliminares e estruturais, como cor, etnia, classe ou género, que contribuem para a
manuten¢do de desigualdades e a exclusdo de segmentos da populacdo do acesso a educagao.

Logo, como discorre Garcia e Lima (2020, p. 29) tais formas de protecdo sdo de
responsabilidade ampla, embora caiba ao Estado a precedéncia em assegurar e prover tais
direitos. Ainda que central no debate, a sua operacionalizacao enfrenta muitos percalgos. Para
a manutenc¢do das lacunas legislativas e estruturais carregadas pelo social, ¢ fundamental a

no¢do das criancas e adolescentes como sujeitos de direitos, todos os direitos, inclusive,
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direito ao respeito, a liberdade e a dignidade. Portanto, nenhuma crianca ou adolescente deve
ser objeto de discriminagdo, exploragdo, violéncia e opressdo, dentre outros dispositivos, e

qualquer destes devem ser injustificaveis socialmente, assim como legislativamente.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir da andlise dos estudos publicados sobre a vivéncia infantil e adolescente no
contexto pandémico, verificou-se desafios e impactos expressivos acerca da necessidade
emergente de adaptacdo ao modelo educacional. A transi¢cdo para o ensino remoto se revelou
como um obstaculo consideravel, acentuando ainda mais desigualdades invisibilizadas,
sobretudo, no que tange as disparidades socioecondmicas no acesso a educagdo e a
necessidade de politicas publicas.

A nova realidade revelou-se complexa, impondo a necessidade premente de
adaptabilidade por parte de alunos e professores. Esses dados s3o revelados nos estudos sobre
a importancia da dindmica pedagogica utilizada e a relevancia dos construtos motivagao e
satisfacdo para construcao do processo de ensino e aprendizagem, especialmente, durante o
periodo pandémico. Todos os elementos apresentados convergem para um ponto especifico
pautado na experiéncia educacional por parte das criangas e adolescentes ao longo da
pandemia. Dessa forma, por meio da anélise dos estudos publicados, torna-se inegavel afirmar
que houveram impactos sobre a vivéncia escolar das criancas e adolescentes.

Em sintese, a realidade pandémica na educacdo, embora permeada por vicissitudes,
também suscita a reflexdo sobre estratégias inclusivas para assegurar uma convivéncia
educacional equitativa na atualidade e no futuro. Nesse sentido, a superacdo dos desafios
educacionais pos-pandemia demanda uma abordagem integrada e colaborativa entre
instituicdes de ensino, governos e a sociedade como um todo.

Ainda, este estudo destaca a lacuna significativa na literatura existente,
especificamente no que tange ao tema de criancas em situagdo de vulnerabilidade durante a
pandemia, evidenciando a escassez de pesquisas substanciais voltadas a essa populacdo. A
constatagdo da caréncia de estudos em evidéncia ressalta a necessidade premente de pesquisas
adicionais para aprofundar a compreensdo do fendmeno em questdo. Nesse sentido, tais
lacunas identificadas oferecem oportunidades valiosas para futuras investigacoes,

incentivando a expansao do conhecimento e aprimoramento das praticas no campo abordado.
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