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INTRODUCAO

O projeto Horta Escolar José do Patrocinio foi criado para fomentar novas atitudes e a
consciéncia dos educandos e da comunidade escolar para o cuidado com o meio ambiente. Com
0 intuito de desenvolver conhecimentos e habilidades relacionadas com a melhoria do meio
ambiental. A horta nas escolas faz parte do Programa Horta em Todo Canto coordenado pela
Secretaria de Educacdo do Amapa vinculado a Politica de Seguranca Nutricional e Alimentar.

O projeto Horta Escolar JP € fundamental para a formacéo global dos educandos para
seu comprometimento com as questdes ambientais, a melhoria da qualidade de vida,
desenvolver a satde mental, fisica e psicoldgica. O intuito da Educacdo Ambiental esta centrado
na producdo de concepc¢des de sustentabilidade, buscando uma relacdo de respeito para com o
meio ambiente formas de vida existentes, intermediando uma andlise critica da real situacéo de
nosso mundo, que engloba a destruicdo de nosso ecossistema, dos recursos naturais e das
especies de seres vivos que estdo sendo extintas. Associado ao conceito ambiental, o projeto
também estd amparado na compreensdo de que uma escola "verde" é um processo continuo,
permanente e de transi¢do para a abrangéncia da sustentabilidade, a partir de trés dimensoes
inter-relacionadas: espaco fisico, gestdo e curriculo.

A Educacdo Especial na perspectiva da Educagdo Inclusiva diz respeito a defesa
inequivoca de gque todos os alunos com deficiéncia (PcD) devem frequentar escolas regulares.
A inclusdo de alunos com deficiéncias no sistema comum de ensino requer ndo apenas a
aceitacdo da diversidade humana, mas implica em transformacéo significativa de atitudes em
relacdo a préatica pedagogica, a modificacdo do sistema de ensino e a organizacdo das escolas
para que se ajustem as especificidades de todos os educandos (Brasil,Mec/Seesp,2006).

Portanto, o objetivo desse estudo foi promover ensinamentos educativos por meio de
atividades com hortalicas. A pesquisa associada a este projeto, foi do tipo qualitativa, segundo
uma metodologia de pesquisa exploratoria. O sucesso de sua operacionalizacdo serviu como

observatorio para que as pessoas possam adotar atitudes semelhantes em espacos diversos.
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Observou-se ainda, que a participacdo dos alunos com deficiéncia possibilitou estimular as
funcgdes cognitivas, como: memoria, atencdo, percepgao, raciocinio, linguagem e a coordenacao
motora. Foi perceptivel que a criagdo da Horta Escolar JP como desenvolvimento da Educacéo
Ambiental e da Educacéo Inclusiva, uma vez que, essa pratica junto aos professores e alunos,
contribui para o alcance dos objetivos da Politica Nacional de Educacdo Ambiental, a pensar
que o aprimoramento dos docentes em determinadas atividades, refletirda nos métodos e

possibilidades pedagogicas em sala de aula.
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A pesquisa foi desenvolvida na Escola Estadual José do Patrocinio localizada no Bairro da
Fazendinha, em Macapa - Amapa. A referida escola desenvolve o Projeto Horta Escolar JP, e
atende alunos dos anos finais do Ensino Fundamental, Ensino Médio e EJA e possui varios
alunos com deficiéncia em todos os seguimentos. O estudo foi realizado no periodo de
agosto a dezembro de 2023, durante a implantacdo do subprojeto do Programa Institucional
de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia - PIBID, vinculado a Universidade Federal do Amapa,
durante seis meses, esse foi 0 tempo necessario para desenvolver o projeto, realizar a
implantacdo da horta, a escolha das espécies de hortalicas para serem cultivadas, bem
como, observar a percepcdo dos alunos com deficiéncia e propiciar a avaliacdo dos mesmaos,
pela turma e os alunos com deficiéncias.

A pesquisa com abordagem qualitativa interpretativa tem como referéncia o ambiente
natural que, na opinido de Bogdan e Birklen (1994), “é uma interpretagdo a - historica e limitada
as circunstancias imediatas que envolvem o fendmeno”. Este estudo ao considerar as
caracteristicas apontadas por Lidke e André (1986), Bogdan e Birklen (1994), apresenta o
ambiente natural como fonte direta de dados. Além disso, destacou-se que os dados coletados
sdo descritivos, preocupou-se CoOm 0 processo que aconteceu durante a pesquisa, buscou-se
priorizar o significado que as pessoas ddo as coisas e a sua vida, a andlise dos dados
seguiu um processo indutivo. S&o pressupostos que privilegiam, essencialmente, a
compreensdo dos comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacdo Bogdan
e Birklen (1994).

REFERENCIAL TEORICO
A educacdo inclusiva no Brasil é um tema de extrema importancia e desafiador. Ela se refere a

um modelo educacional que busca atender a diversidade de necessidades dos alunos, garantindo
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a participacdo plena e igualitaria de todos, independentemente de suas caracteristicas pessoais,
sociais, culturais, econémicas ou fisicas.
No contexto brasileiro, a educacéo inclusiva é respaldada pela Constituicdo Federal de
1988, que estabelece a educacdo como um direito de todos e um dever do Estado. Além disso,
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), de 1996, e o Decreto n° 7.611/2011
reforcam a obrigacao do sistema educacional em promover uma educacao inclusiva.

De acordo com (Moreira, 2006), deve-se ressaltar que a “educagdo inclusiva € a
aceitacdo das diferencas, ndo uma insercdo em sala de aula” e que exige transformacdes no
sistema de ensino, envolvendo o respeito as diferencas individuais, a cooperacdo entre 0s
alunos, professores capacitados para incluir todos os alunos em todas as atividades escolares e,
principalmente, trabalhar a questao do respeito e da dignidade.

As escolas representam o lugar onde ocorrem todos os processos de conhecimento,
neste mesmo ambiente muitas vezes se desvirtuam as propostas do sistema de ensino, ao invés
de promover a sociabilidade, acabam produzindo a exclusdo dos alunos. As questdes exclusivas
presentes nas instituicdes de ensino brasileiras revelam-se nas entrelinhas, no trato para com as
criancas de classes menos favorecidas, onde todo o contexto é voltado as para reproduzir o
cotidiano pertencente a elite social e cultural (SANT’ANNA, 1988, p. 89).

Conforme estabelecido na Declaracdo de Salamanca:

“[...] as criangas e jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as
escolas regulares, que a elas devem se adequar [...] elas constituem 0s meios mais
capazes para combater as atitudes discriminatorias, construindo uma sociedade
inclusiva e atingindo a educagio para todos” (UNESCO, 1994, p. 8-9).

De acordo com a lei 7.853 de 24 de outubro de 1989 fica estabelecido que cabe ao
poder publico e seus érgdos assegurar os direitos das pessoas portadores de deficiéncia o pleno
exercicio de seus direitos. Contudo, compete as instituicdes escolares, a todos os profissionais
envolvidos, e a todos os agentes que atuam diretamente ou indiretamente com a educagao
especial, promoverem atitudes para ampliar a gama de canais e recursos que potencializem as
questdes de inclusdo das pessoas com necessidades especiais e 0 atendimento de exceléncia,
buscando primeiramente a inclusdo social para depois alcancar a incluséo escolar propriamente
dita (MACIEL, 2000).

A escola é o espaco social e o local onde o aluno dara sequéncia ao seu processo de
socializacdo. O que nela se faz se diz e se valoriza representa um exemplo daquilo que a
sociedade deseja e aprova. Comportamentos ambientalmente corretos devem ser aprendidos
na pratica, no cotidiano da vida escolar, contribuindo para a formacdo de cidad&os

responsaveis. Considerando a importancia da tematica ambiental e a visdo integrada do
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mundo, no tempo e no espago, a escola devera oferecer meios efetivos para que cada aluno
compreenda os fendmenos naturais, as acdes humanas e sua consequéncia para consigo, para
sua propria espécie, para 0s outros seres vivos e 0 ambiente.

Para Sato (2001) quando o tema é a EA na escola, é clara a distin¢do entre o resultado
final que é apresentado aos alunos e o caminho percorrido para se chegar a tal, sendo este um
meio amplamente difundido pelo ensino de ciéncias tradicional. A auséncia de vinculo com a
realidade e a tendéncia a um resultado pronto faz com que a EA se distancie dos objetivos
transformadores e siga uma linearidade de conhecimentos. Deste modo, sdo muitas as

atividades descontinuadas que sdo propostas para a tematica, como as

acbes pontuais de abracar arvores ou oficinas de reciclagem de papel, sem nenhuma
postura critica dos modelos de consumo vivenciados pelas sociedades, ou pela analise
do modo de relagdo dominadora do ser humano sobre a natureza (SATO, 2001, p.16).

Para Reis (2016, p.63), fica evidente que

as praticas sobre a EA e a El proporcionam formar cidaddos atuantes na sociedade,
dando-lhes uma melhor perspectiva e, consequentemente, qualidade de vida. Ambas
estdo pautadas no respeito as diferencas, valor necessario para efetivacdo da PcD na
escola. E desafiador pensarmos diferente uns dos outros, porém é fundamental para
construirmos novas possibilidades de relacdo e em tempo algum distanciar uns dos
outros. S&o nas possibilidades de relacdo e aproximacéo que se vislumbra a circulacéo

entre a EA e aEl. (Reis 2016, p.63).
Diante disso, recomenda-se que futuras iniciativas considerem a importancia do

planejamento participativo, envolvendo alunos, professores, funcionarios e familiares desde a
fase inicial do projeto. Além disso, € fundamental investir em recursos didaticos adequados,
capacitacdo profissional e avaliagcdo constante dos resultados alcangados, a fim de garantir a
sustentabilidade e o impacto positivo a longo prazo da horta como ferramenta de educacao
ambiental e inclusiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na pratica realizada (construcdo da horta na escola) as criangas puderam sentir a textura da
terra, das plantas, sentir cheiros pegar instrumentos diferentes para 0 manejo da terra.
Aprenderam a diferenciar a profundidade dos buracos dependendo do tamanho da planta que
ali seria colocada. As criancas estavam muito ansiosas para plantar, pois muitas delas nunca
haviam mexido na terra, nem de brincadeira. Ao chegar no local da horta algumas criancas,
principalmente as que nunca haviam estado |4, estranharam a textura da terra e ficaram um
pouco assustadas com as minhocas que estava dentro da terra. Em seguida foi iniciado o preparo
da terra, manualmente, sendo permitido observar naguele momento diversas sensacdes 0s quais

as criancgas provavelmente nunca haviam sentido.
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Com o desenvolvimento da pratica foi possivel perceber o interesse que as criangas
tinham em aprender sobre as plantas que estavam sendo plantadas e quando poderiam comer
algumas e tomar o cha de outras. E 0 mais significativo desta pratica entende-se que tenha sido
as questdes de cooperacdo e auxilio de uns com os outros naguele momento, principalmente se
tratando de alguns alunos que estavam ali e apresentavam autismo, onde uma das principais
caracteristicas é a dificuldade de socializacdo. Neste sentido Moran (2009, p. 56) diz que: “...]
a afetividade € um componente fundamental pedagdgico e contribui decisivamente para o
sucesso pessoal e grupal.” Os resultados obtidos na avaliacdo da percepcao dos alunos apds a
pratica da horta foram observados também na pesquisa realizada por Tabanez et al. (1996),
destacando que a Educacdo Ambiental informal pode despertar mudancgas de sentimentos e
conhecimentos, priorizando o contato dos alunos com a natureza, ndo descuidando de passar a
informacao formal, que também pode ser uma atividade divertida. Lidar com deficientes nao é
uma tarefa fécil, principalmente quando se trata de criangas, as quais se encontram no processo
de formacgdo pessoal. E importante que estes alunos estejam sempre acrescentando novas
vivéncias, como 0 manuseio de novos objetos e saidas a locais diferentes aos habituais, que
proporcionem experiéncias validas para novos aprendizados.

A integracdo de deficientes em projetos de educacdo ambiental pode determinar uma
grande fonte de aprendizagem, socializacdo e capacitacdo desses individuos. Loureiro (2004)
problematiza a experiéncia em educacdo ambiental considerando as relagdes entre educacao,
participacao e transformacéo da realidade de vida.

Entretanto, se faz necessario destacar que a constru¢do da horta com certeza proporcionou
uma grande e diferente experiéncia para as criangas participantes, bem como para 0S
pesquisadores. Cabe destacar que a questao do reconhecimento e do pertencimento das criancas
e professores a esse contexto ira nortear o desenvolvimento e a efetividade dessa préatica no
cotidiano do ambiente escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste estudo, explorou-se o potencial da horta como uma ferramenta eficaz para
promover tanto a educacdo ambiental quanto a inclusdo de todos os alunos no processo
educativo. Os resultados obtidos destacam o impacto positivo que a integracdo de atividades
relacionadas a horta pode ter no desenvolvimento de competéncias socioemocionais, cognitivas
e préticas, além de promover uma maior consciéncia ambiental entre os estudantes.

A experiéncia vivenciada durante a implementacéo da horta como estratégia pedagogica

revelou a importancia de oferecer oportunidades préaticas de aprendizado, que permitam aos
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alunos explorar e compreender os ciclos naturais, 0s processos de plantio e colheita, bem como
0s principios da sustentabilidade. Além disso, a horta proporcionou um ambiente inclusivo,
onde os alunos com diferentes habilidades puderam participar ativamente das atividades,
colaborando em equipe e valorizando as contribui¢des individuais.

Palavras-chave: Horta, Inclusédo, Aprendizagem.
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