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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo geral analisar o papel da linguagem cénica como recurso
para a inclusdo, especialmente junto as criancas e adolescentes com deficiéncia visual,
intelectual e com o transtorno do espectro autista (TEA). Por objetivos especificos tivemos 0s
seguintes: a) compreender a linguagem cénica e seu papel nos processos de construcao de
conhecimento, tendo por referéncia as ideias de Ferreira (2019) e Cabral (2006); b) tragcar um
perfil do publico-alvo envolvido na experiéncia relatada, a partir das concepcdes postas na Lei
Brasileira de Inclusdo (LBI, 2015) e as reflexdes sobre acessibilidade discutidas por Sassaki
(2009); c) apresentar a experiéncia do ICPAC (Instituto de Cegos da Paraiba) com usuarios
com deficiéncia visual, intelectual e com o TEA. A metodologia adotada foi a pesquisa-acéo,
onde os pesquisadores se envolveram diretamente na rotina da instituicdo, planejamento,
executando, registrando e avaliando os resultados alcangados (Tripp, 2005). A experiéncia
culminou com a encenagdo de um Auto de Natal, com a participacdo de 20 usuarios sob a
coordenagdo de 10 profissionais do ICPAC. E os resultados demonstraram que a linguagem
cénica promoveu interacdo entre os participantes, além de possibilitar o desenvolvimento de
habilidades sociais, melhoria da linguagem oral, expresséo e comunicagdo e construgdo de
significados especialmente relevantes para as criancas e adolescentes com deficiéncia visual,
intelectual e com o TEA. Concluimos, assim, que a linguagem cénica, na experiéncia em
destaque, assumiu o papel de instrumento educativo e arte-terapéutico, promove avancos
significativos no processo de interacdo social, acolhendo as singularidades e apontando novos
ganhos educativos no processo de incluséo de criancas e adolescentes com deficiéncia visual,
intelectual e com o TEA, participantes das atividades do ICPAC.
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INTRODUCAO

O presente artigo é o resultado de uma pesquisa-a¢do realizada no Instituto de Cegos da
Paraiba Adalgisa Cunha, localizado na cidade de Jodo Pessoa, na Paraiba e teve como objetivo

geral analisar o papel da linguagem cénica como recurso para a inclusdo, especialmente junto
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as criancas e adolescentes com deficiéncia (visual e intelectual) e com o transtorno do espectro
autista (TEA).

Dentro de uma perspectiva educacional, entende-se que as linguagens artisticas podem
cumprir um papel essencial na perspectiva inclusiva, pois, além de estimular o desenvolvimento
das habilidades académicas dos aprendizes, possibilita o autoconhecimento, a interagéo social
e a criatividade, de maneira prazerosa e com respeito as diferencas. A arte em si tem esse
diferencial e é capaz de motivar, resgatar, estimular, provocar e incluir.

Nesse sentido, 0 presente estudo teve por objetivos especificos, de inicio, compreender
a linguagem cénica e seu papel nos processos de construgdo de conhecimento, tendo por
referéncia as ideias de Ferreira (2019) e Cabral (2006) sobre a tematica. Em seguida, objetivou
tracar um perfil do publico-alvo envolvido na experiéncia relatada, a partir das concepcdes
postas na Lei Brasileira de Inclusdo (LBI, 2015) e nas principais reflexdes sobre acessibilidade
discutidas por Sassaki (2009). A partir desse ponto, apresenta, em linhas gerais, a experiéncia
do ICPAC que se desenvolveu junto a um grupo de 20 usuarios (com deficiéncia visual,
intelectual e com o TEA) durante o ano de 2022.

A fim de alcancar os objetivos propostos, a metodologia adotada foi a pesquisa-acéo,
onde os pesquisadores se envolveram diretamente na rotina da institui¢do, assumindo atividades
de planejamento, execucdo, registro e avaliagcdo dos resultados alcangados, conforme indica
Tripp (2005) ao discutir sobre essa proposta metodoldgica. Na etapa do relato da experiéncia
serdo descritas as etapas vivenciadas que culminaram com a encenagdo do Auto de Natal, em
dezembro de 2022 e os resultados identificados com essa prética.

Cabe destacar que a pesquisa-a¢do ocorreu no Instituto de Cegos da Paraiba (ICPAC)
que h& muito se reconhece como um espaco onde a arte é instrumento, estratégia e recurso
valioso na promocéo da inclusdo dos que ali se encontram. Na pesquisa-acao, por meio de uma
metodologia de projetos, a instituicdo adotou a arte cénica como instrumento para a educacao
e a reabilitacdo de um grupo de criancas e adolescentes que se utilizavam dos seus servicos.
Como instancia de complementacdo e suplementacdo das atividades escolares, mas, sobretudo,
como uma instituicdo promotora da inclusdo, essa foi uma atividade validada pelos resultados
conquistados.

Na pratica vivenciada, criancas e adolescentes, independente de seus diagnosticos,
foram reunidos numa acgédo desafiadora que escapou aos modelos de padronizacdo impostos,
que geralmente desenvolve a¢des separando os sujeitos por area de deficiéncia. Noutra direcéo,
a proposta foi absolutamente diferente disso, ou seja, se propos a reunir os diferentes, tendo a

arte cénica como o elemento aglutinador, pois, em esséncia se compreende que ali, todos/as
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eram, acima de tudo, “criangas e adolescentes” unidos pelo mesmo desejo de ser, de aprender
e de se expressar.

Profissionais também se reuniram para o desenvolvimento de ac¢des conjuntas;
diferentes setores se aproximaram e se organizaram a fim de oferecer aos seus usuarios —
criancas e adolescentes - uma proposta inclusiva de construgdo coletiva, onde todos/as e cada
um teve papel relevante no processo. Por fim, cabe destacar que, inicialmente a proposta nasceu
de maneira despretensiosa, mas, aos poucos, em razdo do engajamento e protagonismo dos
usuarios, ganhou um espaco pedagdgico de muita relevancia para todos os envolvidos, cujos
resultados impactaram positivamente a instituicdo, as familias e cada crianca e adolescente

envolvido.

METODOLOGIA

A pesquisa de natureza qualitativa e do tipo exploratoria teve por objetivo geral analisar
o papel da linguagem cénica como recurso para a inclusdo. Nessa direcdo, teve por objetivos
especificos, inicialmente o de compreender a linguagem cénica e seu papel nos processos de
construcdo de conhecimento, tendo por referéncia as ideias de Ferreira (2019) e Cabral (2006),
por meio de uma breve revisdo bibliografica, e num segundo momento, tracar um perfil do
publico-alvo envolvido na experiéncia relatada, a partir das concepgdes postas na Lei Brasileira
de Inclusdo (LBI, 2015) e das reflexdes sobre acessibilidade discutidas por Sassaki (2009).

Nesse debate, as correlacdes entre o teatro e a inclusédo foi o elemento norteador das
reflexes que culminaram com uma pesquisa empirica do tipo pesquisa-acdo, onde 0s
referencias foram postos a pratica, fazendo-se 0 uso da arte cénica junto aos usuarios (criangas
e jovens) com deficiéncias (visual e intelectual) e com o TEA atendidos pelo ICPAC, local de
trabalho dos autores.

Para essa etapa, por meio da metodologia de pesquisa-agdo, 0s pesquisadores se
envolveram diretamente na rotina da instituicdo, planejando, executando, registrando e
avaliando os resultados alcangados, conforme sistematizacgdo de Tripp (2005). A instituicdo foi
o Instituto dos Cegos da Paraiba Adalgisa Cunha — ICPAC, uma instituicdo filantropica que, ao
longo de 80 anos vem atuando no Estado da Paraiba com um trabalho de exceléncia voltado a
inclusdo, onde os autores coordenam setores especificos.

Na sua origem, o ICPAC destinava-se, apenas, ao atendimento de usuarios com
deficiéncia visual, mas, desde o ano de 2020, ampliou seu publico-alvo, transformando-se num
CER Il — Centro Especializado de Reabilitacdo, que presta servi¢os ao publico com deficiéncia

intelectual e com o TEA, conforme indica a legislacdo brasileira (Brasil, 2008; 2015). De tal
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modo, criangas, jovens (e adultos), com as respectivas deficiéncias (visual, intelectual, TEA),
além de criancas com sequelas de microcefalia, adentram o instituto em busca de atendimento
multidisciplinar (terapias diversas) que tém fins de reabilitacdo e habilitacdo em areas distintas
do desenvolvimento.

No ICPAC, apds a triagem com equipe multiprofissional e definicdo diagndstica, 0s
usuarios sdo encaminhados para as areas de atendimento correspondente a
deficiéncia/transtorno diagnosticado/a, a partir de onde as terapias sdo designadas, respeitando
as necessidades especificas de cada individuo. Na mesma direcdo, também sdo oferecidas outras
atividades, com destaque para as expressdes artisticas e algumas modalidades esportivas que 0
instituto oferece.

E, portanto, nesse contexto que a pesquisa-acdo aconteceu, ou seja, dentro da propria
dindmica de atendimento do ICPAC, os coordenadores de dois setores especificos: deficiéncia
visual e deficiéncia intelectual/TEA apresentaram uma proposta conjunta que pretendeu
analisar o uso da arte cénica como recurso em prol da inclusdo. Trata-se de uma proposta
inovadora que reuniu todos os usuarios, independente de area de deficiéncia num grande
processo de construcdo coletiva que utilizou a arte cénica como catalizadora no
desenvolvimento de vérias habilidades de cada crianca e adolescente envolvido.

De tal modo, a pesquisa-ac¢ao se desenvolveu em quatro etapas. Na primeira etapa, de
planejamento, as coordenacGes pedagdgicas diretamente responsaveis pelas acOes
educacionais, apresentaram a proposta aos Sseus setores e aos respectivos USUArios,
estabelecendo um convite a participacdo. Ambas as coordenacBes, num esforco conjunto,
pautaram a ideia de construcédo de um teatro inclusivo, onde todos/as pudessem atuar juntos e
gue culminasse com a apresentacdo de um Auto de Natal, que se iniciou em outubro e finalizou

em dezembro/2022, numa apresentacdo para o publico.

REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Landier & Barret (1991) citado por Ferreira (2019), independentemente
da sua abordagem, o teatro € um espaco privilegiado para a socializa¢ao, pois a sua materia
prima séo as relagcdes humanas. De tal forma, pela sua propria natureza, a pratica teatral como
arte é capaz de fomentar a socializacdo, pois carrega consigo dois elementos primordiais: a
necessidade comunicativa e a dimensdo criativa.

Diante disto, o teatro pode ser usado como ferramenta para a préatica educativa, pois,
entendido como uma modalidade artistica que utiliza a linguagem corporal, € potencialmente

capaz de promover o desenvolvimento de outras habilidades importantes para o processo de
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aprendizagem, com destaque para a imaginacgao, o pensamento e as interacées. E sendo uma
atividade coletiva possibilita um modo peculiar de estimular a cooperagéo entre os sujeitos da
acao (Santiago, 2018).

Para Silva (2012) o uso do teatro como ferramenta educativa tem uma importancia
fundamental, na medida em que colabora para que o individuo tenha oportunidade de se fazer
atuante no mundo, seja opinando, criticando ou mesmo sugerindo alternativas, mudancas,
solucdes. E, pois, um excelente recurso para criangas e adolescentes com deficiéncias ou com
transtornos que afetam o desenvolvimento. Desse modo, 0 teatro apresenta-se como
possibilidade concreta para o processo de inclusdo, pois, contém o0s substratos necessarios a
promoc¢do do protagonismo, podendo respeitar as singularidades de cada sujeito na sua
dimensao fisica, psicoldgica, social etc.

Dessa perspectiva, entende-se que a atividade cénica pode desenvolver alguns aspectos
essenciais para 0 processo educativo e para os modelos de reabilitacdo de individuos que
possuem deficiéncias ou algum transtorno de desenvolvimento. A medida em que oportuniza o
desenvolvimento e o faz de maneira prazerosa, também estimula habilidades como a
criatividade, a coordenacéo de ideias, a memorizacao. E, ainda, o teatro também pode contribuir
para a socializacdo, o respeito as regras e o aumento ou refinamento da linguagem oral e gestual.
Portanto, a pratica teatral tem uma amplitude de contribuicdes para a inclusdo. Além disso, é
uma a¢do muito mais rapida e eficaz, tendo em vista o carater pratico e experimental que lhe é
peculiar (Spolin, 2005).

Para Ferreira (2019), a prética teatral pode trazer alegria e prazer para o processo de
construcdo do conhecimento, pois, permite que a aprendizagem de conteudos, valores, regras,
conceitos etc. ocorra dentro de um clima de satisfacdo, onde a participacdo e o
comprometimento passam a ser inevitaveis. Para o autor, em qualquer atividade teatral, €
possivel agregar sensibilidade, percepc¢do, intuicdo e emogdes, logo, nenhuma outra atividade
permite que o sujeito mobilize tantas habilidades ao mesmo tempo, sem se sentir pressionado.

Ainda cabe destacar que, para Ferreira (2019), a atividade cénica estimula que 0s
aprendizes se envolvam de maneira mais significativa com o tema ou assunto a ser estudado,
se posicionando, assumindo posturas, dialogando com os colegas, ajudando e sendo ajudado.
Portanto, é uma atividade cultural que empodera 0s sujeitos que dela participam, pois,
proporciona multiplas oportunidades de experimentacédo, descoberta, ensaio, erros e acertos que
contribuem na construgcdo da autonomia, do pensamento e do acesso a temas diversos.

Diante do exposto, ndo restam duvidas sobre o papel que a arte cénica exerce frente a

inclusdo. As ideias de Ferreira (2019), Cabral (2006), Silva (2012), corrobora com uma visao
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da arte cénica como uma ferramenta excelente para promocao da inclusdo de criangas e jovens
com deficiéncia e com TEA, especialmente pelo carater lGdico que a pratica teatral carrega, o
que pode imprimir um toque de leveza ao processo de ensino e de aprendizagem desse publico
especifico.

Refletindo sobre a relagdo da arte cénica com a inclusdo, cabe destacar as ideias de

Camargo (2003, p. 39) quando afirma que o teatro:

[...] proporciona experiéncias que contribuem para o crescimento integrado da
crianca e do adolescente sob varios aspectos. No plano individual, proporciona
o desenvolvimento de suas capacidades expressivas e artisticas; no plano
coletivo, por ser uma atividade grupal, oferece o exercicio das relacfes de
cooperacao, dialogo, respeito matuo, reflexdo sobre como agir com os colegas,
flexibilidade de aceitacfo das diferencas e aquisi¢cdo de sua autonomia, como
resultado de poder agir e pensar com maior ‘liberdade’.

Sobre essa relagéo, Ferreira (2019, p. 55) discute o papel do teatro no desenvolvimento
de estudantes com deficiéncia, mas, também do grupo, de modo geral. Em pesquisa, o autor,
demonstra que a alteracdo de comportamentos para determinados estudantes submetidos as
experiéncias com o uso do teatro “foi fomentada através de uma estratégia que privilegia a
empatia e a valorizacdo de capacidades do grupo de participantes”. Ele, ainda destaca que esse
€ um modo criativo de estimular atitudes inclusivas, “ao contrério de uma intervengéo que apela
a uma incluséo direta e consciente que pode acabar apenas em melhorias superficiais e pouco
duradouras”.

Diante disto, a prética teatral pode ser uma grande parceira da inclusdo, contribuindo
para a promogao “do exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais” de todos/as criangas
e adolescentes com deficiéncia, em igualdade de oportunidades, conforme defende a LBI (Leli
Brasileira de Incluséo) (Brasil, 2015). Na mesma dire¢éo, considerando que “¢ dever do Estado,
da sociedade e da familia assegurar a pessoa com deficiéncia, com prioridade, a efetivacdo” dos
seus direitos fundamentais, destacamos que por meio do uso da arte cénica € possivel viabilizar
o direito a educagdo, a profissionalizacdo, a habilitacdo e a reabilitacdo, a acessibilidade, a
cultura, ao lazer, a informacdo, a comunicacdo, ao respeito, a liberdade, dentre outros direitos
garantidos por lei (Brasil, 2015).

Com tal compreensdo, entende-se que qualquer préatica que se pretenda inclusiva
precisa garantir principios fundamentais, tais como: participacdo, autonomia, dialogo,
percepcdo e reflexdo critica (Brasil, 2008, 2015). Tais principios ja foram defendidos por Freire
(2015) ao discutir a educacdo como uma pratica de liberdade e, apoiados em tais ideias, é
possivel perceber que a pratica teatral, por si, € capaz de se configurar como potencialmente

promotora desses principios.
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E evidente que uma pratica teatral inclusiva se coaduna com os referidos principios, pois
sdo eles pressupostos capazes de eliminar barreiras e gerar acessibilidade que promove a
inclusdo. Quanto a isso, as ideias de Sassaki (2009) séo bastante relevantes ao chamar a atencao
para o fato de que a sociedade e, portanto, as praticas sociais, estdo escandalosamente repletas
de barreiras e que estas afetam a participacdo, a autonomia, o didlogo etc. de modo democréatico
e justo.

Diante disto, cabe destacar o papel do teatro a fim de remover barreiras e gerar
acessibilidade em diferentes dimens@es: metodoldgica, programatica, instrumental, atitudinal
etc. (Sassaki, 2009). Para Sassaki, inimeras ac¢des, recursos, materiais, programas e atitudes
refletem atitudes excludentes, pois, colocam obstaculos e condi¢des para as quais, pessoas com
deficiéncias ficam a margem. Desse modo, 0 mesmo autor, alerta para a necessidade urgente
que a sociedade tem de implementar a¢cdes que removam as barreiras e promovam 0 acesso
como direito de todos/as.

Nos espacos de aprendizagem, socializacdo e reabilitacdo é imprescindivel que os
agentes facilitadores, pensem e executem estratégias que eliminam ou diminuem as barreiras,
oportunizando de maneira justa a participacdo das pessoas com deficiéncia. Nesse sentido, as
diferencas precisam ser valorizadas, acolhidas e respeitadas (Santiago, 2018). Nao basta,
portanto, ter empatia e se colocar minimamente no lugar do outro, mas, fazer isso, dando
possibilidade de ser e estar com equidade, portanto, conforme Sassaki (2009), quando tornamos
0 mundo acessivel somos mais justos e inclusivos para todas as pessoas.

Para Sassaki (2009) a inclusdo é um processo no qual se amplia a participacao de todas
as pessoas com deficiencia nos espagos sociais e ndo apenas na escola. Portanto, os espacos
especializados também sdo lugares promotores da inclusdo. Trata-se, entdo, de uma postura
onde todos colaboram, organizam, realizam, sem deixar ninguém de fora. De tal maneira, ocorre
uma reestruturagdo da cultura, da pratica e das politicas vivenciadas nesses ambientes, de modo
que os sujeitos que ali se encontram possam levar tais aprendizagens para outros espagos
sociais: sua familia, sua escola, sua comunidade. Nessa dire¢do, todos/as se comprometem com
a vida social, com a remocao das barreiras e com a promocao da acessibilidade e da inclusdo
(Santiago, 2018).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Na atividade cénica desenhada dentro de um viés inclusivo, vivenciada no ICPAC, os
resultados encontrados e registrados a cada atividade foram surpreendentes, até mesmo para 0s

coordenadores da agdo. Inicialmente, destaca-se o interesse e envolvimento dos sujeitos com a
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atividade de construir coletivamente um Auto de Natal, conforme se pode verificar na tabela 1,
a sequir:
Tabela 1: Sujeitos da Pesquisa

SUJEITOS COM DV SUJEITOS COM DI SUJEITOS COM TEA SUJEITOS SEM

DEFICIENCIA
10 09 01 10

Fonte: Dados dos autores.

Numa proposta para se realizar em menos de trés meses, 0 modo como trinta (30)
pessoas se sentiram motivadas colabora com o que destaca Ferreira (2019), ao considerar que
o teatro (diferente de outras atividades) agrega sensibilidade, percepgéo, intuicdo e emocdes e
como nenhuma outra atividade permite que o sujeito mobilize tantas habilidades ao mesmo
tempo, sem se sentir pressionado.

Considerando a faixa etaria, os dados indicaram uma variedade de sujeitos envolvidos,

onde criancas, adolescentes e adultos se interessaram pela proposta, conforme se destaca na

tabela 2:
Tabela 2: Participantes da proposta
CRIANCAS COM ADOLESCENTES COM ADULTOS - equipe técnica
DEFICIENCIA OU TEA DEFICIENCIA OU TEA

10 10 10

Fonte: Dados dos autores.

A diversidade de necessidades educacionais especificas (NEE) oriundas dos quadros de
deficiéncias visuais e intelectuais ou do TEA (Transtorno do Espectro Autista) foi outro aspecto
desafiador e que mereceu destaque na conducéo da proposta, pois, “permitiu no plano coletivo,
por ser uma atividade grupal” que se oferecesse o “exercicio das relagdes de cooperacéo,
didlogo, respeito matuo, reflexdo sobre como agir com os colegas, flexibilidade de aceitacéo
das diferencas e aquisi¢do de sua autonomia”, como assevera Camargo (2003, p. 39).

Na segunda etapa, coletivamente, se construiu um calendario com todos os envolvidos,

para vivenciar as seguintes atividades apresentadas na tabela 2.
Tabela 3: Calendério de Atividades

ATIVIDADES PERIODO
1. Apresentacdo do texto base e adaptagdes do auto de Natal Outubro.
2. Discusséo e definico de personagens e atores Novembro.
3. Ensaios Novembro, dezembro.
4. Definicdo e gravacao dos audios Novembro e dezembro.
5. Confeccéo do cendrio Novembro e dezembro.
6. Sonoplastia Novembro e dezembro.
7. Confeccdo de aderecos e acessorios Novembro e dezembro.
8. Ensaio geral, com caracterizacdo dos personagens, utilizacdo | dezembro.

de penteados, maquiagens, figurinos etc.

9. Apresentacdo do auto de Natal para o publico geral do ICPAC. | Dezembro.

Fonte: Dados dos autores.
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Todas as etapas foram vivenciadas coletivamente e cada um/a, dentro de suas
habilidades, assumiu parte nas atividades desenvolvidas. As proprias criancas e adolescentes se
manifestaram quanto a forma de participacdo, papeis, fungdes, colaboracao etc. sendo acolhidos
pela equipe técnica, confirmando a dimens&o da responsabilidade advinda do teatro que discute
Cabral (2006). Entre os adultos envolvidos, cinco (05) eram funcionéarios do ICPAC e cinco
(05) eram mées que regularmente acompanham seus/suas filhos/as nas terapias e atividades
diversas ofertadas pela instituicdo. Os adultos envolvidos foram mediadores do processo,
colaborando em todas as atividades da vivéncia (Santiago, 2018).

Sobre os principios norteadores de toda proposta que se pretenda inclusiva, conforme
indica a legislacdo brasileira, a saber: participacdo, autonomia, didlogo, percepcdo e reflexao
critica, cabe destacar na experiéncia do uso do teatro, foi necessario a adogcao de recursos ou
estratégias de adaptacdes, a fim de minimizar ou eliminar barreiras existentes, 0 que impactou
nos resultados, promovendo acessibilidade, conforme estd assegurado na Lei Brasileira de
Inclusdo (2015) e na Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva inclusiva (2008),
e é defendida nos estudos de Sassaki (2009) sobre acessibilidade. A importancia desse olhar
inclusivo pode ser identificado na tabela 4 pelas conquistas que provocou nos sujeitos. Para

efeitos de ilustracdo sera destacado na tabela dois (2) casos:

Tabela 4: Importancia das Adaptacdes

PERSONAGEM -
SUJEITO

CARACTERISTICAS ESPECIFICAS

CONQUISTAS

JOSE — Representado
pOr uma pessoa com o
TEA.

Adolescente. Diagnostico de TEA. Disfungdo
no processamento auditivo e tatil. LimitacGes
na socializacdo e linguagem oral. No
aceitava o toque. Necessitava de adaptacGes
para compreensdo das informagdes auditivas.
Apoio de especialistas. Construcdo do toque
no personagem.

Autonomia, iniciou atividades
sozinho, sem precisar de
companhias, como pegar onibus e
participar de eventos sociai.
Linguagem oral, aumentou o
vocabulario e o interesse em
conversar.

Interacdo social — passou a aceitar
0 toque e ja abraca.

MARIA — representada
por uma pessoa com
DV.

Adolescente. Diagnostico de cegueira.
Adaptacdes tateis para demarcar posigdes e
interagcbes com 0s outros personagens,
principalmente com José.

Aumentou a autonomia, no uso
dos espagos e nas interacoes
sociais.

Respeito ao tempo e limites do
outro.

Melhoria da linguagem oral e
aumento do vocabulario.

Fonte: Dados dos autores.

Na experiéncia com o teatro foi fundamental o uso de materiais, estratégias, mas,
principalmente de atitudes que promovessem acessibilidade para os sujeitos envolvidos,
considerando as deficiéncias/transtorno, de modo geral, mas, além disso, as necessidades

especificas de cada participante do grupo (Spolin, 2005), dando-lhe oportunidade de plena
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participagdo, com autonomia, onde o didlogo estivesse garantido e a percepcdo e reflexdo critica

franqueada, sem nenhuma distingdo ou barreira imposta (Sassaki, 2009; Santiago, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

No cenario atual todo esforgo em prol da inclusdo precisa apelar & criatividade e a
superacdo de barreira. E, embora, o teatro faca parte da historia humana ha muito tempo, ainda
é pouco explorado em prol da inclusdo de grupos marginalizado se excluidos.

Dessa perspectiva, as expectativas no uso do teatro como recurso para a inclusao eram
fundamentalmente apoiados nas ideias de estudiosos no assunto como Camargo (2003), Cabral
(2006) e Ferreira (2019), mas, também de autores como Sassaki (2015) e Santiago (2018) ao
refletirem sobre o papel da instituicdo e dos educadores na construcdo de uma sociedade
inclusiva. Assim, ao discutir a luz das ideias desses autores, a arte cénica emerge como um
importante recurso por constituir, a0 nosso ver, como uma ferramenta carregada de ludicidade
em favor de uma proposta inclusiva.

Desse modo, foi importante para os pesquisadores vivenciarem a experiencia do uso do
teatro a partir de um mergulho na realidade, pois, puderam acompanhar e refletir cada etapa.
Ao final, os resultados demonstraram que a linguagem cénica promoveu interagdo entre os
participantes, além de possibilitar o desenvolvimento de habilidades sociais, melhoria da
linguagem oral, expressdo e comunicacdo e construcdo de significados especialmente
relevantes para as criancas e adolescentes com deficiéncia visual, intelectual e com o TEA. Os
relatos dos proprios sujeitos, seus familiares e profissionais envolvidos denunciam os impactos
gue a vivéncia imprimiu no desenvolvimento e na autoestima de cada um/a.

Sendo assim, foi possivel concluir que, de fato, a linguagem cénica, na experiéncia em
destaque, assumiu o papel de instrumento educativo e arte-terapéutico, promoveu avangos
significativos no processo de interacdo social, acolhendo as singularidades e apontando novos
ganhos educativos no processo de incluséo de criancas e adolescentes com deficiéncia visual,

intelectual e com o TEA.
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