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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a compreensdo sobre a neurodiversidade e seu impacto no
desenvolvimento humano tem ganhado crescente atencao na literatura cientifica. O conceito de
neurodiversidade reconhece as variacdes neuroldgicas, como autismo, TDAH, dislexia, entre
outras, como parte natural da diversidade humana, e ndo como defeitos a serem corrigidos. Este
estudo tem como objetivo investigar a relagdo entre a dimenséo social e o desenvolvimento de
pessoas neurodiversas e como isso influencia de forma significativa a vida desses individuos
(Viana e Marinque, 2023).

A justificativa para a realizacdo deste estudo reside na necessidade de promover uma
compreensdo mais aprofundada e inclusiva das necessidades das pessoas neurodiversas. Além
de compreender como a familia, a escola e a inclusdo social influenciam o desenvolvimento
desses individuos € crucial para a formulacéo de politicas educacionais e sociais que promovam
a inclusao e o respeito a diversidade.

Nesse sentido, a revisdo integrativa permitiu reunir e sintetizar o conhecimento existente
sobre o tema, destacando as praticas e abordagens que favorecem o desenvolvimento positivo
de pessoas neurodiversas. Esta analise é fundamental para avancar na promoc¢éao de ambientes
mais inclusivos e na valorizacao da diversidade neuroldgica, contribuindo para uma sociedade

mais equitativa e respeitosa.
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Este estudo foi realizado por meio de uma revisédo integrativa da literatura, utilizando o
Google Académico para investigar a relagdo entre a dimensdo social e o desenvolvimento de
pessoas neurodiversas. O objetivo foi compreender as concepgdes referentes ao tema em
periddicos disponiveis. Foram examinados titulos e resumos de artigos utilizando palavras-

chave como "Familia"”, "Escola", "Inclusdo" e "Neurodiversidade". Os critérios de inclusdo
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abrangeram publicagdes entre 2008 e 2023 e abordagens amplas sobre o tema, resultando na
selecdo de 5 artigos. Os critérios de exclusdo envolveram artigos que focavam exclusivamente

em uma unica condicdo de neurodiversidade e artigos publicados em idiomas diferentes do

portugués.
REFERENCIAL TEORICO

Por muito tempo, a normalidade estabelecida serviu como critério para classificar e
segregar aqueles que ndo se engquadravam nesse padrdo. Com o avango do conhecimento
cientifico ao longo dos anos, essa visao foi gradualmente alterada. 1sso levou a uma mudanca
positiva na representacao cultural das pessoas com deficiéncia, promovendo uma perspectiva

de respeito e dignidade humana para esses individuos (Cardiere, 2018).

Existe sem ddvida uma correlagdo historica entre dois fatos. Antes do seculo XVIII,
a loucura ndo era sistematicamente internada, e era essencialmente considerada como
uma forma de erro ou de ilusdo. Ainda no comego da idade cléssica, a loucura era
vista como pertencendo as quimeras do mundo; podia viver no meio delas e s seria
separada no caso de tomar formas extremas ou perigosas. Nestas condicGes
compreende—se a impossibilidade do espaco artificial do hospital em ser um lugar
privilegiado, onde a loucura podia e devia explodir na sua verdade (Foucault, 1989,
p.69).

Historicamente, desde o seculo XVIII, individuos considerados "loucos" ou
mentalmente instaveis foram frequentemente confinados em instituicdes psiquiatricas. Isso se
baseava na crenca de que essas pessoas eram perigosas, incontrolaveis ou incapazes de viver
em sociedade. Instituicbes como hospitais psiquiatricos surgiram para isolar essas pessoas,
muitas vezes resultando em condicBes desumanas e tratamentos abusivos. Nesse sentido, a
institucionalizagdo da loucura pode ser vista como uma forma de controle social, onde a
sociedade normatiza comportamentos e exclui aqueles que ndo se encaixam nas normas
estabelecidas. O conceito de "normalidade” foi, e muitas vezes ainda é, usado para justificar a
segregacdo e o tratamento coercitivo de pessoas com diferencas mentais. Com o avango da
medicina, diagnosticos psiquiatricos tornaram-se ferramentas poderosas para identificar e
classificar diferentes condi¢cdes mentais. No entanto, essa medicalizacdo da loucura também
reforcou a ideia de que essas condi¢Oes necessitavam de isolamento e tratamento institucional.

Em contraste, a neurodiversidade € um movimento que surgiu na década de 1990 e
promove a ideia de que as varia¢Ges neuroldgicas, como autismo, TDAH, dislexia, entre outras,
sdo parte da diversidade humana natural e ndo defeitos ou distarbios que necessitam de "cura”.
Defensores da neurodiversidade argumentam que essas variacbes devem ser respeitadas e

valorizadas, promovendo a inclusdo em vez da segregacdo. A neurodiversidade propde um
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modelo de inclusdo onde as diferencas sdo aceitas e acomodadas, contrastando fortemente com
a historia de institucionalizacdo da loucura, que buscava a exclusdo e controle (Viana e
Marinque, 2023).

Para 0 movimento da neurodiversidade, o cérebro ndo é uma construgdo social, mas
uma base natural e biologica da identidade, dentro do movimento coexistem tanto o impulso
construtivista, que vé as identidades como moldadas socialmente, quanto a naturalizacdo
identitaria, que considera a identidade profundamente enraizada no bioldgico, ou seja, no
cérebro. Consequentemente, o0 movimento da neurodiversidade defende o direito a diferenca,
reconhecendo as particularidades das pessoas neurodiversas, enquanto simultaneamente afirma
que essas diferencas tém uma base biolégica no cérebro. Essa coexisténcia de enfoques resulta
em um paradoxo onde a identidade é vista tanto como uma construcdo social quanto como algo
dado pela biologia (Ortega, 2008).

Historicamente, as pessoas com deficiéncia enfrentam preconceitos que subestimam
suas capacidades de aprendizado e produtividade social, levando a um foco em cuidados basicos
e assisténcia médica em detrimento da educacdo. Nos séculos XIX e XX, surgiram escolas e
classes especiais, frequentemente supervisionadas por profissionais da medicina, reforcando a
visdo médica da deficiéncia. Apesar do avanco da educacdo inclusiva, que promove a
integracdo de todos os alunos no sistema educacional regular, o modelo médico ainda influencia
negativamente, tratando a deficiéncia como um problema a ser gerido. A transigdo para uma
educacdo inclusiva requer mudancas significativas nas atitudes sociais, politicas educacionais

e praticas pedagogicas para garantir acesso igualitario a educacédo para todos (Freitas, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Artigos selecionados:

Titulos Autores Ano

O sujeito cerebral e 0 Francisco Ortega 2008
movimento da

neurodiversidade

Da concepcao de deficiéncia | Ana Beatriz Machado de Freitas 2016
ao enfoque da
neurodiversidade. Revista

Cientifica de Educagéo
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A neurodiversidade na Elton de Andrade Viana 2020

formacao de professores: Ana Lucia Manrique

reflexdes a partir do cenario
de propostas curriculares em

construcao no Brasil

Neurodiversidade: aspectos Helenira fonseca de alencar 2021
historicos, conceituais e Heloisa fonseca barbosa
impactos na educagdo Robéria vieira barreto gomes
escolar.
Discutindo a Elton de Andrade Viana 2023
neurodiversidade na Ana Lcia Manrique

Educacdo Matemética: as
novas terminologias que

emergem nessa discussao

Mediante exposto, a educacéo inclusiva defende que todas as pessoas séo capazes de
aprender e que as escolas devem acolher e valorizar a diversidade entre os alunos. Ao contrério
do modelo de "integracdo escolar”, onde os alunos com necessidades especiais precisavam se
adaptar as exigéncias escolares, a educacdo inclusiva propde que as escolas se adaptem as
necessidades de todos os alunos, incluindo os neurodivergentes. Isso envolve mudangas no
curriculo, métodos de ensino e estrutura fisica, visando desenvolver os potenciais de cada aluno
e promover a plena participacdo social e académica. A implementacdo desse paradigma requer
mudancas culturais e estruturais nas escolas, resultando em um ambiente mais acolhedor e
equitativo para todos (Alencar, Barbosa e Gomes, 2021).

Anteriormente, o curriculo era baseado em um aluno idealizado, ignorando as
necessidades individuais. Agora, ha uma transicdo para um curriculo adaptado, que reconhece
e integra as diversas caracteristicas dos alunos. Isso representa uma importante reflexdo na
Educacdo, onde a diversidade é considerada como parte fundamental do processo educativo.
Essa mudanca de perspectiva tem implicacdes significativas na inclusao de estudantes atipicos,
que antes eram muitas vezes excluidos do sistema educacional. Ao valorizar a diversidade, o
curriculo se torna mais inclusivo, permitindo que todos os alunos, independentemente de suas
diferencas, possam aprender e se desenvolver juntos. Embora essa transi¢do ainda esteja em
curso, ja se observam mudancas significativas na forma como o curriculo é concebido e

implementado. Essas mudancas refletem uma maior consideracdo pelas diferencas individuais



ISSN: 2359-2915 ‘ CINTE DI
u V Congresso Internacional
de Educacdo Inclusiva &
V Jomada Chilena Brasileira de Educagao Inclusiva
e uma tentativa de construir um ambiente educativo mais inclusivo e adaptado as necessidades
de todos os estudantes (Viana e Marinque, 2020).

Nesse contexto, para Winnicot (1983) o desenvolvimento de uma pessoa ndo é um
evento simples e direto, como a criacdo de um objeto de arte. Em vez disso, € um processo
complexo e continuo que comeca desde a concepcdo e continua ao longo da vida. Os pais ndo
"produzem” um bebé no sentido de criar algo acabado; eles iniciam um processo de
desenvolvimento. Este processo comeca com o feto no Gtero da mae, continua com o bebé nos
bracos dos pais e, eventualmente, se desenrola no ambiente do lar e além.

Portanto, é dentro da familia que as pessoas tém as suas primeiras vivéncias de interacdo
social. A familia atua como uma das principais fontes de aprendizado para os seres humanos,
envolvendo conexdes emocionais, sociais e intelectuais. Portanto, o desenvolvimento de
comportamentos, ac@es e habilidades para resolver problemas comeca a partir das experiéncias
vividas em familia (Oliveira, 2022).

Nesse sentido, o fator humano no ambiente é essencial, pois relacdes sociais fornecem
modelos de comportamento, normas, valores e conhecimentos internalizados pelo individuo.
Assim, Vygotsky nos mostra que o desenvolvimento humano é um processo social, onde a
estrutura fisiologica fornece a base, mas € a interacdo constante com o meio social que permite
o desenvolvimento completo das habilidades cognitivas, sociais, emocionais e culturais (Rego,
2012).

Dessa forma, a estimulacdo para a aprendizagem deve ser compreendida como uma
relacdo entre os aspectos afetivos e cognitivos do individuo, ambos influenciados pelo meio
social. Assim, criancas de contextos familiares que ndo valorizam a aprendizagem escolar
tendem a néo investir energia suficiente para aprender. Na educagéo, os pais transferem suas
crencas para a crianca e servem de modelos, influenciando diretamente 0 comportamento e as
atitudes dos filhos em relacéo a aprendizagem. Portanto, a valorizacao e o incentivo a educacgédo
dentro do ambiente familiar s&o fundamentais para o desenvolvimento emocional e cognitivo

das criancas (Jardim, 2006).
CONSIDERACOES FINAIS

A visdo de normalidade foi historicamente usada para classificar e segregar pessoas que
ndo se enquadravam nos padrdes estabelecidos, como individuos com deficiéncia ou
considerados "loucos". Antes do século XVIII, a loucura era vista como erro ou ilusdo, sem

confinamento sistematico. Com o tempo, a institucionalizagé@o surgiu como forma de controle
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social. No entanto, o0 avanco cientifico trouxe mudancas, promovendo respeito e dignidade para
pessoas com deficiéncia.

Nesse sentido, 0 movimento da neurodiversidade, emergindo na decada de 1990, desafia
a ideia de que variacdes neuroldgicas sao defeitos. Na educacéo, a transi¢cdo para um modelo
inclusivo reconhece que todas as pessoas podem aprender e que as escolas devem adaptar-se as
necessidades de todos os alunos, incluindo os neurodivergentes. Portanto, para efetivar a
inclusdo, sdo necessarias mudancas culturais e estruturais, com curriculos que valorizem a
diversidade. A familia também tem um papel crucial, sendo o primeiro ambiente de aprendizado
e desenvolvimento. Em resumo, a evolugdo na compreensdo da normalidade e deficiéncia
promove uma sociedade mais inclusiva e respeitosa, valorizando a diversidade e as capacidades
de todos os individuos.
Palavras-chave: Neurodiversidade; Inclusdo, Normalidade.
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