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INTRODUCAO

O Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo (IFES), foi
criado com a Lei n°® 11.892, de 29 de novembro de 2008, mas atua desde 1909, inicialmente,
chamado de Escola de Artifices do Espirito Santo. Com 25 campi espalhados pelo estado, que
oferecem desde o ensino médio ao doutorado profissional, o IFES tem a missao de “promover
educagdo profissional, cientifica e tecnologica publica de exceléncia” (IFES, 2019 p. 15),
trabalhando para que o tripé universitario - ensino, pesquisa e extensao -, possa ser utilizado
na “constru¢do de uma sociedade democratica, justa e sustentavel” (ibid, p. 15).

Dentre os campi espalhados pelo estado do Espirito Santo, o IFES - Campus Ibatiba
atende a regido Sul Capixaba e alguns municipios mineiros vizinhos, com dois cursos técnicos
de nivel médio, duas graduagdes e uma pos-graduagao, o Instituto trabalha de acordo com as
especificidades daquela regido, e busca atender, da melhor maneira, as demandas que surgem
da populacdo. No ano de 2022 foi criado o curso de Licenciatura em Pedagogia no IFES -
Campus Ibatiba, que surgiu apds perceberam uma necessidade da comunidade, por um curso
de Licenciatura voltado para os anos iniciais da educacdo bdésica, presencial e em “uma
instituicao publica e gratuita de ensino” (IFES, 2022 p. 8), visto que o curso de Licenciatura
mais proximo ¢ em uma institui¢do privada de ensino.

O Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de Licenciatura em Pedagogia do IFES -
Campus Ibatiba, foi elaborado de acordo com as legislagdes que organiza a oferta de cursos
de graduacdo no Brasil, bem como os documentos do proprio Instituto, que buscam

regularizar as atividades desenvolvidas, sendo uma delas, as atividades extensionistas.
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O curso de Licenciatura em Pedagogia conta com uma carga horaria de 3.230 horas,
sendo que dez por cento (10%) desse total deve ser destinado para as agdes de extensao. Desta
forma, o IFES - Campus Ibatiba, garante, em sua matriz curricular, que 325 horas sejam
destinadas para a “[...] curricularizacdo de atividades de extensdo, o qual serd composto por
disciplinas especificas e hibridas.” (IFES, 2022 p. 29). As disciplinas hibridas relacionam
teoria e pratica dos diversos componentes curriculares, enquanto as especificas buscam
trabalhar “[...] a importancia da extensao e suas concepgoes [...].” (ibid, p. 30).

Sendo assim, a primeira turma do curso de Licenciatura em Pedagogia do IFES -
Campus Ibatiba ja iniciou suas atividades com a curricularizagdo da extensao e com essa nova
concepgdo, que a entende como “[...] um processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico e politico que promove a interacao transformadora entre Universidade e outros
setores da sociedade.” (FORPROEX, 2012 p. 15). Este novo entendimento do que ¢ extensao,
permite que os estudantes estabelecam uma troca de saberes com a comunidade local, mas
também que a Instituicao esteja mais proxima da comunidade e dos desafios que ela enfrenta,
“[...] realgando o papel social da universidade, bem como a relevancia social do ensino e da
pesquisa.” (GADOTTI, 2017 p. 04).

Severino (2016) também contribui com esse pensamento, ¢ diz que a extensdo no
ensino superior ¢ outras atividades desenvolvidas dentro da Institui¢do, além de ter relagao
direta com os interesses da sociedade, vao contribuir para “[...] uma nova consciéncia social
por parte dos profissionais formados pela Universidade.” (ibid, p. 33), o que s6 ¢é possivel
gragas a extensao.

A curricularizagdo da extensdo nos cursos superiores no Brasil também ¢ mencionada
na Constituicdo Federal de 1988, na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB)
de 1996, no Plano Nacional de Educac¢ao (PNE) 2014-2023, no Guia de orientagdes para a
implantacdo da curricularizacdo da extensdo nos cursos de graduacdo do IFES, e em diversos
outros documentos legais, que reforcam a importancia de “[...] regulamentar as atividades de
Extensdo como parte obrigatoria da carga horaria integrada aos curriculos dos Cursos de

Graduagao.” (IFES, 2022 p. 4).
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)
O presente trabalho se caracteriza como uma pesquisa bibliografica e exploratoria,

bibliografica porque se utiliza de livros e artigos ja publicados sobre o tema, entdo tem como

base dados que ja foram “[...] trabalhados por outros pesquisadores e devidamente
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registrados.” (SEVERINO, 2016 p. 131). E exploratéria, porque o assunto abordado estd bem
determinado, e por se tratar de uma pesquisa que “[...] busca apenas levantar informagdes
sobre um determinado objeto, delimitando assim um campo de trabalho [...]” (ibid, p.132).

As informagdes utilizadas foram retiradas do projeto ‘“Autonomia através da
culinaria”, planejado e apresentado na disciplina de Extensdo no Ensino I, no curso de
Licenciatura em Pedagogia no primeiro semestre de 2023. Tendo sido realizado no segundo
semestre de 2023 na Associacdo Pestalozzi do municipio de Ibatiba - ES, a avaliacao do
projeto foi realizada pela Instituicio e pelo professor orientador, sendo que este, deu
feedbacks ao longo de todo o planejamento e execucdo da agdo. A avaliagdo da Instituicao
que acolheu o projeto, foi realizada em conversa com uma das funcionarias, que também

participou de toda a aplicacdo das atividades propostas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto de extensao, “Autonomia através da culindria”, realizado por um grupo de
seis estudantes da primeira turma do curso de Pedagogia do IFES - Campus Ibatiba, teve
como principal objetivo utilizar a culinaria como um recurso para desenvolver a autonomia de
pessoas com deficiéncia (PcD), e para isso, foram utilizadas receitas mais praticas e simples,
que nao demandam muito tempo de preparo, nem uso de utensilios que geram risco. O projeto
foi realizado na Associagao Pestalozzi do municipio de Ibatiba - ES, institui¢do sem fins
lucrativos que oferece atendimento gratuito e especializado para os usudrios e familiares.
Atualmente, atende cerca de 55 adultos com deficiéncia intelectual e/ou multipla, que em sua
maioria, vém de familias em situacao de vulnerabilidade social.

Durante os encontros que ocorriam com 0s usuarios para a elaboracdo das receitas,
eram registrados os atendidos que estavam presentes, as dificuldades percebidas, os interesses
e as mudangas perceptiveis, que serviram de base para os resultados encontrados. As
informacodes sobre a percepgao da instituicdo quanto ao projeto, receitas utilizadas, mudancgas
percebidas nos usuarios e o que poderia ser feito de forma diferente, foram coletadas em
conversa com uma das funcionarias da institui¢do, que participou de toda a aplicagdo do
projeto e tem contato direto com os usudrios da Pestalozzi.

Mesmo sendo a primeira experiéncia em aplicar um projeto de extensdo, ja € possivel
observar como nossas ideias e opinides mudam acerca dos problemas e necessidades que
determinado grupo enfrenta, e até sobre o papel da Institui¢do de Ensino dentro daquela

comunidade. Ela estd inserida em uma regido que possui uma histéria, uma realidade que traz
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consigo inumeros desafios, de nada adiantaria produzir pesquisa e/ou extensdo se as tematicas
trabalhadas fossem desconexas da demanda que a populagao possui.

Quando Gadotti (2017) defende a via de mao-dupla, o mais importante a ser levado
em consideracdo ¢ que a comunidade também tem conhecimentos a oferecer, ela possui uma
cultura, domina técnicas e habilidades que a Instituicdo ndo pode negar. E como mencionado
anteriormente, a extensdo também é um processo cultural e politico, os conhecimentos nao
sao produzidos da Universidade para a Universidade, mas sim para uma transformagao social.

Quanto ao feedback da Associagcdo Pestalozzi, ela afirmou que o projeto foi um
momento diferenciado na vida dos usuarios que participaram, pois eles se sentiram
protagonistas naqueles momentos, o que foi possivel perceber até pela fala deles, visto que
inicialmente, muitos acreditavam que ndo iriam conseguir realizar as receitas propostas. Outro
ponto destacado pela Instituicdo e que também foi percebido pelas alunas que aplicaram o
projeto, ¢ que os atendidos puderam efetuar diversas perguntas durante as explicagdes de
como seriam feitas as receitas. Nestes momentos, estabelecemos um didlogo com eles,
permitindo que expusessem suas duvidas e ideias e compartilhassem historias que o momento

despertou neles.
CONSIDERACOES FINAIS

Apos todo o exposto, podemos concluir que as atividades extensionistas, quando
voltadas para demandas da comunidade, traz beneficios ndo s6 para o publico atendido, mas
também para quem realiza a agdo, porque enquanto um lado pode usufruir de saberes que a
Instituicdo de Ensino Superior (IES) tem a oferecer, o outro pode estender o seu aprendizado
para fora da sala de aula, permitindo o envolvimento com grandes tematicas sociais e
ampliando seu repertério, visto que ao entrar em contato com as necessidades e os valores de
um outro grupo, que talvez antes eram desconhecidos pelo graduando, ele pode assumir uma
nova postura diante de tais dificuldades, e com um olhar mais critico sobre aquele contexto,
contribuir para a transformacao social, através de “[...] uma tomada de consciéncia, por parte
do estudante, do sentido de sua existéncia historica, pessoal e social.” (SEVERINO, 2016 p.
22).

Ja sobre os projetos desenvolvidos, seja em cursos de licenciatura ou bacharelado, ¢ de
suma importancia que eles sejam pensados e elaborados em parceria com o publico que sera
atendido, pois isso permite uma familiarizagdo com os costumes que aquele grupo ja possui,

mas também contribui para a identificacdo de possiveis lacunas na elaboracdao do projeto de
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extensdo. Provavelmente, quando o projeto for ser avaliado para saber a sua efetividade, ele
pode necessitar de algumas corregdes e ajustes, mas esta ¢ uma etapa fundamental para que se

tenha ciéncia do alcance e eficacia do projeto.
Palavras-chave: Curricularizagdo; Extensdo; Projetos; Educagdo inclusiva.
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