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SILENCIANDO BARREIRAS: UM OLHAR INOVADOR SOBRE A
INTEGRACAO DA LINGUA DE SINAIS NA FORMACAO MEDICA

David Alex Santos da Silval

RESUMO

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) desempenha um papel fundamental na &rea médica, pois
possibilita uma comunicacéo eficaz entre profissionais de salde e pacientes surdos. A comunicacao é
um aspecto essencial no contexto médico, onde informacg6es precisas e claras sdo essenciais para o
diagnostico correto, 0 planejamento do tratamento e o cuidado adequado ao paciente. Dessa forma, o
presente trabalho apresenta um relato de experiéncia desenvolvido na Afya Faculdade de Ciéncias
Médicas de Garanhuns durante a disciplina eletiva de Libras. O projeto consistiu em uma proposta
cultural na qual os alunos exploraram a criatividade por meio da fotografia, video ou recursos gréaficos,
com o objetivo de demonstrar a importancia da Libras no cotidiano. Este estudo busca contribuir para a
compreensao da relevancia da Libras na formagdo médica e na pratica clinica, destacando a necessidade
de uma comunicagdo inclusiva e eficaz com pacientes surdos. Através da analise das producgdes dos
alunos, evidencia-se como a integragéo da Libras pode promover uma maior acessibilidade e qualidade
no atendimento médico, além de sensibilizar os profissionais de salde para a importancia da inclusdo
linguistica. Para fundamentar essa abordagem, destaca-se Vygotsky (1984) que em sua teoria
socioconstrutivista o desenvolvimento cognitivo é mediado pelo ambiente social e cultural, enfatizando
a relevancia das interagBes sociais na construgdo do conhecimento. Além de autores como Quadros
(2006) e Gesser (2009), que discutem a importancia da Libras como meio de comunica¢do e expressdo
cultural da comunidade surda, bem como sua relevancia no contexto educacional e profissional,
especialmente na area da satde. Este estudo contribui para ampliar o debate sobre a inclusdo de pessoas
surdas no campo da medicina e para promover praticas pedagdgicas mais inclusivas e sensiveis as
necessidades linguisticas e culturais dessa comunidade.
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INTRODUCAO

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) desempenha um papel fundamental na area
médica, possibilitando uma comunicacdo eficaz entre profissionais de salde e pacientes surdos.
A comunicacao é um aspecto essencial no contexto médico, onde informagdes precisas e claras
sdo indispensaveis para o diagnéstico correto, o planejamento do tratamento e o cuidado
adequado ao paciente. No entanto, a barreira linguistica frequentemente presente entre
profissionais de saude e pacientes surdos compromete a qualidade do atendimento,
evidenciando a necessidade de estratégias que promovam a inclusdo linguistica e cultural dessa
comunidade.

O presente trabalho, intitulado "Silenciando Barreiras: Um Olhar Inovador sobre a
Integracdo da Lingua de Sinais na Formacdo Médica", apresenta um relato de experiéncia

desenvolvido na Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns durante a disciplina eletiva
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de Libras. Este projeto consistiu em uma proposta cultural na qual os alunos exploraram a
criatividade por meio da fotografia, video ou recursos gréaficos, com o objetivo de demonstrar
a importancia da Libras no cotidiano. Através dessas producdes, buscou-se sensibilizar os
futuros profissionais de salde sobre a relevancia da Libras na préatica clinica, destacando como
sua integracdo pode promover maior acessibilidade e qualidade no atendimento médico.

Para fundamentar essa abordagem, é importante destacar a teoria socioconstrutivista de
Vygotsky (1984), que enfatiza a relevancia das interagdes sociais na construcdo do
conhecimento, sugerindo que o desenvolvimento cognitivo é mediado pelo ambiente social e
cultural. Além disso, autores como Quadros (2006) e Gesser (2009) discutem a importancia da
Libras como meio de comunicacdo e expressao cultural da comunidade surda, bem como sua
relevancia no contexto educacional e profissional, especialmente na area da saude.

Este estudo visa contribuir para a compreensdo da relevancia da Libras na formacéo
médica e na pratica clinica, destacando a necessidade de uma comunicacdo inclusiva e eficaz
com pacientes surdos. A andlise das producdes dos alunos evidencia como a integracdo da
Libras pode promover uma maior acessibilidade e qualidade no atendimento médico, além de
sensibilizar os profissionais de salde para a importancia da inclusdo linguistica. Dessa forma,
pretende-se ampliar o debate sobre a incluséo de pessoas surdas no campo da medicina e
promover praticas pedagogicas mais inclusivas e sensiveis as necessidades linguisticas e
culturais dessa comunidade.

Ao explorar a intersecdo entre a salde e a educacéo, este trabalho destaca a necessidade
de repensar a formacgdo médica, incorporando a Libras como uma competéncia essencial para a
pratica clinica inclusiva. Tal perspectiva ndo apenas melhora a comunicacdo e o atendimento,
mas também contribui para a construcao de uma sociedade mais justa e equitativa, onde todos
os individuos tém acesso a um cuidado de saude de qualidade, independentemente de suas

habilidades comunicativas.
METODOLOGIA

A metodologia deste estudo baseou-se em um relato de experiéncia desenvolvido
durante a disciplina eletiva de Libras na Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns.
Este projeto utilizou uma abordagem qualitativa, exploratéria e descritiva, centrada na
participacdo ativa dos alunos de medicina. A disciplina teve como objetivo principal
sensibilizar os estudantes sobre a importancia da comunicagéo inclusiva com pacientes surdos

e promover a integracao da Libras na formacdo médica. Para tanto, os alunos foram envolvidos
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em diversas atividades praticas e reflexivas, incluindo a criacdo de producgdes culturais que
ilustrassem a relevancia da Libras no contexto medico.

As atividades praticas incluiram a utilizacdo de recursos multimidia, como fotografia,
video e graficos, através dos quais os alunos puderam expressar suas percepces e
conhecimentos adquiridos sobre a importancia da Libras na pratica clinica. Os estudantes foram
divididos em grupos e cada grupo foi responsavel por desenvolver um projeto especifico,
explorando diferentes aspectos da comunicacdo com pacientes surdos. Estas produgfes foram
apresentadas e discutidas em sessdes coletivas, proporcionando um espaco para troca de
experiéncias e reflexdes sobre os desafios e oportunidades de integrar a Libras na formacao
medica.

A coleta de dados foi realizada por meio de observacOes diretas, analise das producdes
dos alunos e entrevistas semiestruturadas com os participantes. As observacdes diretas foram
conduzidas durante as aulas e apresentac6es dos projetos, registrando as interagdes e discussoes
entre os alunos. As producdes culturais dos alunos foram analisadas quanto ao conteido e
forma, buscando identificar temas recorrentes e abordagens inovadoras. As entrevistas
semiestruturadas permitiram aprofundar a compreensdo das percepg6es dos alunos sobre a
importancia da Libras e os desafios encontrados durante o projeto. Os dados foram analisados
utilizando a técnica de analise de contetdo, identificando padrdes e insights significativos sobre
a necessidade de uma formacdo meédica que inclua competéncias em Libras para garantir um

atendimento de salde acessivel e inclusivo.
REFERENCIAL TEORICO

A integracdo da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) na formacao médica constitui uma
abordagem essencial para promover a comunicacgéo inclusiva e a equidade no atendimento em
saude. A fundamentacdo teorica deste estudo estad ancorada em varias perspectivas que discutem
a importancia da comunicacdo na area medica, a relevancia das interacfes sociais para o
desenvolvimento cognitivo, e a necessidade de praticas educacionais inclusivas que considerem
a diversidade linguistica e cultural. Esta se¢do aborda as contribui¢des de Vygotsky (1984),
Quadros (2006), Gesser (2009) e outros estudiosos que exploram a inclusdo da Libras na
educacdo e na pratica profissional de saude.

A comunicacdo eficaz € um pilar fundamental na area da salde, onde a troca de
informacdes claras e precisas entre profissionais e pacientes é crucial para o diagndstico,

tratamento e acompanhamento do paciente. Segundo Silverman, Kurtz e Draper (2016), a
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comunicacdo inadequada pode resultar em erros médicos, insatisfacdo do paciente e até mesmo
consequéncias adversas para a saude. No contexto da surdez, essa comunicacdo enfrenta
barreiras significativas, uma vez que a maioria dos profissionais de salde ndo € fluente em
Libras, dificultando o acesso a informacdo e o cuidado de qualidade para pacientes surdos. Este
cenario reforca a necessidade de uma formacdo médica que inclua a Libras, permitindo uma
interacdo mais eficaz e humanizada.

Lev Vygotsky, em sua teoria socioconstrutivista, destaca a importancia das interacdes
sociais na construcdo do conhecimento. Vygotsky (1984) argumenta que o desenvolvimento
cognitivo é mediado pelo ambiente social e cultural, e que a aprendizagem ocorre por meio da
internalizacdo das interagdes sociais. No contexto da formacdo médica, a adocdo da Libras pode
ser vista como uma pratica que ndo apenas facilita a comunicacdo, mas também enriquece 0
processo educativo ao promover um ambiente inclusivo e culturalmente sensivel. Ao aprender
Libras, os estudantes de medicina desenvolvem habilidades que vao além da comunicac&o,
incluindo empatia, sensibilidade cultural e competéncia em lidar com a diversidade.

Quadros (2006) e Gesser (2009) discutem amplamente a relevancia da Libras como
meio de comunicacao e expressao cultural da comunidade surda. Quadros (2006) destaca que
a Libras ndo é apenas uma ferramenta de comunicacdo, mas também um elemento central da
identidade e cultura surda. Gesser (2009) reforca a importancia de praticas educacionais que
incluam a Libras, argumentando que a exclusdo linguistica resulta em barreiras significativas
para 0 acesso & educagdo e aos servicos essenciais. No campo da saude, essa exclusdo pode
comprometer a qualidade do atendimento e o bem-estar dos pacientes surdos. Alves (2012)
complementa essa visao ao afirmar que a formacéo dos profissionais de satde deve contemplar
a diversidade linguistica e cultural da populagédo, promovendo a competéncia comunicativa em
diferentes contextos.

Experiéncias internacionais mostram que a inclusao de linguas de sinais na formacéo
médica tem resultados positivos. Nos Estados Unidos, por exemplo, a American Medical
Association (AMA) incentiva programas de formacéo que incluam o ensino de American Sign
Language (ASL) para melhorar a comunica¢do com pacientes surdos (McKee et al., 2015).
Estudos realizados por McKee et al. (2015) demonstram que médicos treinados em ASL relatam
maior confianca e eficacia na comunicacdo com pacientes surdos, resultando em um
atendimento mais satisfatdrio e seguro. Estes exemplos internacionais reforcam a viabilidade e
os beneficios de se adotar praticas semelhantes no Brasil, integrando a Libras na formacao

medica para promover uma maior acessibilidade e inclusao.
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Apesar dos avangos e das evidéncias que sustentam a importancia da incluséo da
Libras na formacdo médica, ainda existem desafios a serem superados. Um dos principais
obstaculos é a resisténcia institucional e a falta de politicas publicas que incentivem a adocéo
de praticas inclusivas. Quadros e Karnopp (2004) destacam a necessidade de um compromisso
institucional para a implementagdo de mudancas curriculares que incluam a Libras como uma
competéncia essencial para os futuros profissionais de salde. Para enfrentar esses desafios, é
fundamental promover a sensibilizacdo e a formacdo continua dos docentes e gestores das
instituicGes de ensino médico. A criacdo de parcerias com associacdes de surdos e a inclusdo
de membros da comunidade surda no processo educativo sdo estratégias eficazes para promover
uma formacdo mais inclusiva e sensivel as necessidades linguisticas e culturais.

O referencial tedrico deste estudo evidencia a necessidade e a importancia da
integracdo da Libras na formacdo médica. Baseando-se nas contribuicdes de Vygotsky,
Quadros, Gesser e outros estudiosos, fica claro que a comunicacdo eficaz, a inclusao linguistica
e a sensibilidade cultural sdo elementos cruciais para um atendimento de salde equitativo e de
qualidade. Ao incorporar a Libras na formacao dos futuros médicos, ndo apenas se melhora a
comunicacdo com pacientes surdos, mas também se promove um ambiente de aprendizagem
mais rico e inclusivo, preparando os profissionais para lidar com a diversidade da sociedade

contemporanea.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo foram obtidos a partir da analise das producdes culturais dos
alunos, das observacdes diretas e das entrevistas semiestruturadas realizadas durante a
disciplina eletiva de Libras na Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns. A seguir,
apresentamos uma discussdo detalhada desses resultados, destacando os principais temas

emergentes e as implicacOes para a formacdo médica e a pratica clinica.
Percepcdes dos Alunos sobre a Importancia da Libras

As produc0es culturais dos alunos, que incluiram fotografias, videos e recursos graficos,
revelaram uma compreensdo crescente da importancia da Libras na pratica médica. Muitos
alunos destacaram que a comunicacdo eficaz com pacientes surdos é essencial para um
atendimento de saude de qualidade. Os projetos demonstraram criatividade e inovacao na forma

como os alunos abordaram a integracdo da Libras em situacdes cotidianas de atendimento
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meédico. Por exemplo, um grupo de estudantes criou um video dramatizando um cenério de
atendimento onde a utilizacdo da Libras facilitava significativamente a interagdo entre o médico
e 0 paciente surdo, enfatizando a importancia da inclusao linguistica.

As observacoes diretas durante as apresentac6es dos projetos revelaram que os alunos
estavam engajados e mostraram um alto nivel de reflexo sobre os desafios enfrentados por
pacientes surdos. As discussfes em grupo proporcionaram um espago para gue os estudantes
expressassem suas percepcbes e duvidas, promovendo uma troca rica de experiéncias e
conhecimentos. Um dos temas recorrentes foi a percepcéo de que a falta de habilidades em
Libras entre os profissionais de salde representa uma barreira significativa para 0 acesso

equitativo aos servigos de salde.
Impacto da Disciplina na Sensibilizacdo dos Estudantes

As entrevistas semiestruturadas realizadas com os alunos apds a concluséo da disciplina
forneceram insights valiosos sobre o impacto do curso em sua formacdo. Muitos estudantes
relataram que a disciplina os fez perceber a importancia de considerar as necessidades
especificas dos pacientes surdos e os sensibilizou para a importancia de uma comunicacao
inclusiva. Um dos entrevistados afirmou: "Antes do curso, eu ndo tinha ideia de como a falta
de comunicacdo poderia impactar tanto o atendimento de saude de uma pessoa surda. Agora,
vejo a Libras como uma habilidade essencial para qualquer médico."

Essas entrevistas também revelaram que os alunos estavam mais conscientes das barreiras
enfrentadas pelos pacientes surdos e estavam dispostos a continuar aprendendo e aprimorando
suas habilidades em Libras. Alguns estudantes expressaram interesse em buscar cursos
adicionais de Libras e se engajar em atividades de sensibilizagdo sobre a importancia da
inclusdo linguistica na area da satde. Esses resultados indicam que a disciplina ndo sé aumentou
a conscientizacdo sobre a importancia da Libras, mas também motivou os alunos a se tornarem

defensores de praticas inclusivas no atendimento médico.
Desafios e Sugestdes para Melhorias

Embora os resultados tenham sido amplamente positivos, alguns desafios foram
identificados. Os alunos relataram dificuldades iniciais na aprendizagem da Libras,
especialmente devido a falta de préatica regular e a complexidade da lingua. Além disso, a falta

de material didatico especifico e de instrutores fluentes em Libras foi mencionada como uma
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barreira significativa. Para superar esses desafios, os alunos sugeriram a inclusdo de mais
atividades praticas e interativas ao longo do curso, bem como a disponibilizacéo de recursos de
aprendizado mais acessiveis.

Outra sugestdo importante foi a criagdo de parcerias com associages de surdos e a
inclusdo de membros da comunidade surda nas atividades educativas. Essa abordagem néo
apenas enriqueceria a experiéncia de aprendizagem dos alunos, mas também promoveria um
ambiente mais inclusivo e colaborativo. A integracao de palestras e workshops ministrados por
profissionais de satde surdos também foi vista como uma forma eficaz de proporcionar uma

perspectiva auténtica e aprofundada sobre a importancia da Libras no atendimento meédico.
ImplicacGes para a Formacdo Médica

Os resultados deste estudo evidenciam a necessidade urgente de incluir a Libras na
formacdo dos profissionais de salde. A inclusdao de disciplinas focadas na Libras e na
comunicacdo inclusiva pode promover uma mudanca significativa na qualidade do atendimento
prestado a pacientes surdos. Além disso, a sensibilizacdo dos futuros médicos sobre a
importancia da inclusdo linguistica contribui para a construgdo de um sistema de salde mais
equitativo e acessivel.

Este estudo também destaca a importancia de praticas pedagdgicas inovadoras que
integrem elementos culturais e criativos no processo de aprendizagem. As producdes culturais
realizadas pelos alunos ndo sé facilitaram a compreensdo da importancia da Libras, mas
tambeém promoveram o desenvolvimento de habilidades criticas e reflexivas. Essas praticas
pedagdgicas podem servir como modelo para outras instituicdes de ensino médico que buscam

incorporar a inclusdo linguistica em seus curriculos.
CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados deste estudo foram obtidos a partir da analise das produgdes culturais dos
alunos, das observagdes diretas e das entrevistas semiestruturadas realizadas durante a
disciplina eletiva de Libras na Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns. A seguir,
apresentamos uma discussdo detalhada desses resultados, destacando os principais temas

emergentes e as implicag¢fes para a formagdo médica e a prética clinica.
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As produgdes culturais dos alunos, que incluiram fotografias, videos e recursos gréficos,
revelaram uma compreensdo crescente da importancia da Libras na pratica médica. Muitos
alunos destacaram que a comunicacdo eficaz com pacientes surdos é essencial para um
atendimento de satde de qualidade. Os projetos demonstraram criatividade e inova¢do na forma
como os alunos abordaram a integragdo da Libras em situagdes cotidianas de atendimento
médico. Por exemplo, um grupo de estudantes criou um video dramatizando um cenério de
atendimento onde a utilizacao da Libras facilitava significativamente a interacédo entre 0 médico
e 0 paciente surdo, enfatizando a importancia da inclusdo linguistica. As observacdes diretas
durante as apresentagdes dos projetos revelaram que os alunos estavam engajados e mostraram
um alto nivel de reflexdo sobre os desafios enfrentados por pacientes surdos. As discussdes em
grupo proporcionaram um espago para que 0S estudantes expressassem suas percepgoes e
duvidas, promovendo uma troca rica de experiéncias e conhecimentos. Um dos temas
recorrentes foi a percepcdo de que a falta de habilidades em Libras entre os profissionais de
salde representa uma barreira significativa para 0 acesso equitativo aos servicos de satde.

Os resultados deste estudo evidenciam a necessidade urgente de incluir a Libras na
formacdo dos profissionais de saude. A inclusdo de disciplinas focadas na Libras e na
comunicagéo inclusiva pode promover uma mudanga significativa na qualidade do atendimento
prestado a pacientes surdos. Além disso, a sensibilizacdo dos futuros médicos sobre a
importancia da inclusdo linguistica contribui para a construcdo de um sistema de salde mais
equitativo e acessivel. Este estudo também destaca a importancia de praticas pedagogicas
inovadoras que integrem elementos culturais e criativos no processo de aprendizagem. As
producdes culturais realizadas pelos alunos ndo s6 facilitaram a compreensdo da importancia
da Libras, mas também promoveram o desenvolvimento de habilidades criticas e reflexivas.
Essas préaticas pedagogicas podem servir como modelo para outras instituicdes de ensino
médico que buscam incorporar a inclusdo linguistica em seus curriculos.

Os resultados deste estudo mostram claramente que a inclusdo da Libras na formacao
médica tem um impacto positivo na sensibilizacdo dos alunos e na melhoria da comunicagédo
com pacientes surdos. Através da anélise das produces culturais, das observacdes diretas e das
entrevistas, ficou evidente que os alunos desenvolveram uma compreensdo mais profunda e um
compromisso maior com a promog¢édo de um atendimento de saude inclusivo e acessivel. Os
desafios identificados sugerem a necessidade de melhorias continuas na abordagem
educacional, incluindo mais praticas interativas e a colaboracdo com a comunidade surda. Ao

incorporar a Libras na formacdo dos futuros médicos, podemos avancar na construcdo de um
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sistema de salide mais justo e inclusivo, onde todos 0s pacientes tenham acesso ao cuidado de
qualidade, independentemente de suas habilidades comunicativas.
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