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RESUMO

O didlogo entre deficiéncia e acessibilidade ¢ uma temética desafiadora a ser trabalhada no contexto
escolar devido a sua complexidade e especificidades, principalmente relacionados aos estigmas e
preconceitos ainda presentes na sociedade brasileira. Tal situacdo enseja, por parte do espago escolar,
um olhar amplo e ativo visando a inclusdo nesse ambiente. Desta forma, este texto aborda a
acessibilidade e os direitos da pessoa com deficiéncia em uma abordagem interdisciplinar, refletindo o
processo de inclusdo social e seu acesso a diferentes espacos por meio dos componentes curriculares
Arte e Educacédo Fisica, como direitos sociais fundados na dignidade da pessoa humana e assegurados
pela legislacdo brasileira. O espaco de intervencgdo ocorreu em uma escola publica da rede estadual de
ensino da Paraiba com turmas do Ensino Médio. Nesta perspectiva, utilizamos a pesquisa-a¢ao de tipo
qualitativa como orientacdo metodoldgica para o desenvolvimento das acles, além de revisdo
bibliogréfica sobre a tematica em questdo com o objetivo de fundamentar o debate e a reflexdo desse
estudo. Buscou-se assim, o desenvolvimento de habilidades e articulacdo de conhecimentos nas areas
supracitadas por meio de diferentes estratégias de ensino, entre elas atividades praticas em diferentes
ambientes da escola. Observou-se a importancia desse trabalho como meio de fortalecimento e respeito
das relagbes humanas, bem como a construgcdo da cidadania por meio da autorreflexdo e da reflexédo
coletiva sobre as deficiéncias e acessibilidade no processo de incluséo social.
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INTRODUCAO

O dialogo entre deficiéncia e acessibilidade ¢ uma tematica essencial para todos e
desafiadora a ser trabalhada no contexto escolar devido a sua complexidade e especificidades,
principalmente relacionados aos estigmas, preconceitos e diversos problemas ainda presentes
na sociedade brasileira. Assim, é fundamental promover discussdes que abordem essa tematica
e o0 entendimento sobre os direitos das pessoas com deficiéncia fundados na dignidade da pessoa
humana e assegurados pela legislacéo brasileira. Essas discussdes contribuem e promovem um
olhar amplo e ativo e, por conseguinte, visa & inclusdo no espago escolar.

Esse debate envolve todo o percurso histérico ndo s6 aqui no Brasil, mas em todo o

mundo no que diz respeito aos acontecimentos vividos pela humanidade perpassando por
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guerras e conflitos, experimentos e descobertas na &rea da medicina sobre o corpo e o cérebro
humano até as lutas das pessoas com deficiéncia por seus direitos e suas garantias, e para serem
incluidas plenamente e vistas como capazes de superar as barreiras do preconceito imposto
socialmente ao longo do tempo.

Pensar em meios é levantar questionamentos e buscar por respostas para estes,
facilitados atualmente por recursos tecnoldgicos, possibilitando assim conhecer e entender
como as diversas areas, entre elas as artes e 0s esportes, estdo colocando em pratica o trabalho
de inclusdo e democratizacdo em diferentes espacos através da acessibilidade nos aspectos
fisico e material, garantido os direitos das pessoas com diferentes deficiéncias.

A partir da relevancia em trabalhar e dialogar com esse tema, este artigo apresenta o
conceito de acessibilidade e deficiéncia a partir de uma abordagem interdisciplinar entre os
componentes curriculares Arte e Educacdo Fisica, resultante das aulas de Aprofundamento,
disciplina da base diversificada, com alunos da 12 série da Escola Cidada Integral Francisca
Martiniano da Rocha, localizada no municipio de Lagoa Seca/PB. Busca-se entrelagar a teoria
com a préatica a partir das vivéncias e experiéncias dessas aulas e 0s estudos realizados durante
esse periodo. O didlogo para o desenvolvimento desse trabalho é essencial visto que, a
coletividade se faz presente desde o compartilhamento da disciplina perpassando por todo o
planejamento, discussdes, atividades praticas e elaboragéo do texto.

Logo, nosso objetivo é explorar estratégias de ensino inclusivas nas aulas desses
componentes curriculares, apresentando e trabalhando assim de maneira interdisciplinar a
inclusdo no espaco escolar. Além disso, investigamos as percepcoes e atitudes dos estudantes
em relacdo a pessoa com deficiéncia, proporcionando aos estudantes o conhecimento sobre a
tematica “deficiéncia, acessibilidade e possibilidades” e, consequentemente, verberando na

autoestima e bem-estar de cada um.
METODOLOGIA

Como orientacdo metodoldgica adotamos a pesquisa-acdo de tipo qualitativa como
percurso para o desenvolvimento das acGes, além de revisao bibliografica sobre a temética em
questdo com o objetivo de fundamentar o debate e a reflexdo deste estudo. O lI6cus da pesquisa
foi a Escola Cidadd Integral e Técnica Francisca Martiniano da Rocha, tendo como participantes
para as intervengdes alunos da 12 série do Ensino Médio de diferentes turmas.

Sendo assim, para o desenvolvimento da pesquisa adotamos instrumentos e uso de

ferramentas diversas para coleta de dados. Os encontros aconteceram semanalmente, abordando
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temas relacionando-os com as areas de Arte e Educacdo Fisica. Logo, leituras, pesquisas,
debates e discussbes em grupos, atividades individuais e préaticas coletivas em diferentes
espacos da escola, além da utilizacdo de recursos midiaticos e materiais diversos que
possibilitaram os resultados e discussao deste trabalho.

A revisdo bilbliografica encontra-se necessaria com o objetivo de embasar e apoiar a
discussao das préticas realizadas em sala de aula e as demais atividades propostas entrelacando
teoria e pratica de modo fundamentado. Deste modo, autores como Ferreira (2011), Alves

(2018), Mazzarino (2011) e outros sustentam e dialogam com o debate proposto.

REFERENCIAL TEORICO

O debate acerca de acessibilidade esta atrelado ao de deficiéncia, de tal forma é
necessario que o devido conhecimento dos termos estejam bem alihados para o devido
entendimento do contexto. A lei brasileira de inclusdo define a pessoa com deficiéncia da

seguinte forma

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participagéo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condi¢Bes com as demais pessoas (Brasil, 2015).

Mazzarino (2011) destaca que no Brasil marco importante no processo de
intensificacdo de acfes destinas a inclusdo advéem com a Lei de Diretrizes e Bases LDB
9394/96. O mesmo autor reforca o espaco escolar como meio capaz de contribuir com as
questdes relacionadas a acessibilidade. Sobre a LDB € observado que no Art. 2° ela descreve a
educacdo sendo um dever do estado, dever da familia e da sociedade de uma forma ampla,
“inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade
o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania” (Brasil, 1996
p.1).

Trabalhar acessibilidade é um desafio dentro da realidade escolar, pois carece de meios
e de estratégias efetivas nesse objetivo. E fundamental o dominio de termos pois dessa forma o
processo vai tornando-se mais concreto. Nesse sentido se faz necessario a compreensdo do que
é acessibilidade no tocante a legislacdo nacional. A lei n° 10.098, de 19 de dezembro de 2000

descreve acessibilidade como

“Possibilidade e condi¢@o de alcance para utilizagdo, com seguranga e autonomia, dos
espacgos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos transportes e dos
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sistemas e meios de comunicagdo”, estabelecendo normas e critérios para promoveé-la
em todos os espacos e equipamentos publicos nacionais (Brasil, 2000, p. 01).

Dessa forma pelo excerto acima apresentado antes de tudo € necessario que 0S
estudantes estejam familiarizados com os termos que tratam da acessibilidade, comegando pelo
préprio termo que é norteador para outras compreensdes. Por meios de praticas pedagdgicas
sistematicas e com trabalho multidisciplinar podemos discutir e atuar de forma significativa
sobre questdes de incluséo e acessibilidade. A Arte e a Educacéo fisica entram como disciplinas

importantes no contexto escolar, pelas suas especificidades e seus objetos de estudo.

Assim, o planejamento das atividades relacionadas a Arte e a Educacdo Fisica partem
da premissa de assegurar a participacdo de todos, como descreve (ALVES, 2018) “Com base
no movimento inclusivo, o acesso ao processo de ensino-aprendizagem e participacdo nas aulas

de Educagido Fisica (EF) deve estar disponivel a todos os alunos”.

A Educacéo Fisica na escola se constitui em uma grande area de adaptacdo ao permitir,
a participacdo de criancas e jovens em atividades fisicas adequadas as suas possibilidades,
proporcionando que sejam valorizados e se integrem num mesmo mundo. CHICON (2011, et
al.) em trabalho desenvolvido apontam a contribuicdo que a disciplina pode dar, ao passo que
também reconhecem as dificuldades ainda persistentes.

Somado a isso, a arte e suas inimeras expressGes, proporciona que 0S Sujeitos
desenvolvam e ampliem suas possibilidades de interagdo com o mundo, fazendo com que 0s

resultados extrapolem o ambiente escolar. Segundo Ferreira (2011)

A arte possibilita a integracdo dos portadores de necessidades especiais & sociedade,
uma vez que vai facilitar também o desenvolvimento cognitivo. Observa-se, com isso,
gue muitos alunos conseguem uma melhor verbalizacdo, desenvolvem habilidades
estimulados por atividades artisticas, e conseguem adquirir um posicionamento social,
possibilitando sua inclusdo no mundo em que vivem (FERREIRA, 2011, p. 60).

Desse modo, entende-se que a Arte e suas linguagens (artes visuais, masica, danca e
teatro) considera as manifestacdes possiveis no desenvolvimento pessoas, mas considera
especificidades de cada um, visto que s&o diversas as limitacGes, sendo necessarios adequacbes
no espaco, no material etc. (FERREIRA, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Dentre os objetivos almejados no inicio das agfes conseguimos atingir tais objetivos

propostos, uma vez que durante as intervencdes notou-se a mudanca de perspectivas em relacdo
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ao que é deficiéncia, acessibilidade na sociedade e, consequentemente, sua importancia para a

reconhecimento de direitos e a efetivacdo da inclusdo em todos 0s espacos.

Fazer uso dos recursos tecnoldgicos e das midias proporcionou uma experiéncia efetiva
nas atividades como a exibicao de videos e demais intervencdes envolvendo a exibicéo visual,

dialogando e contribuindo assim para balizar as discussdes acerca de projetos relacionados a

tematica.

Fonte: Arquivo pessoal

A atividade por meio da exibicdo de documentarios sobre artistas com diferentes tipos
de deficiéncia permitiu um aprofundamento sobre o trabalho artistico realizado por essas
pessoas demonstrando as estratégias e as adaptagcOes para a elaboracdo dos seus trabalhos. Ao
mesmo tempo em que contribuiu para desmistificar o olhar capacitista que ainda € presenciado

na sociedade que ainda é permeada por uma visao reducionista da pessoa com deficiéncia.

Fonte: Arquivo pessoal

As discussdes propostas partiram de perspectivas que alinhassem os dois componentes
curriculares em torno do objeto de estudo. De tal forma, a interdisciplinariedade e conexdes entre
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Arte e Educacdo Fisica se fizeram presentes em historias, estudos e textos compartilhados sobre
espacos inclusivos de interacBes possiveis como 0s museus, a exemplo o museu do futebol,
localizado no estadio do Pacaembu, em Sao Paulo (SP), e as experiéncias de acessibilidade neste
ambiente.

O processo de intevengdo pautou-se além das dicusssGes em sala de aula, visto que a
pratica se fez necessario para a compreensdo da realidade sobre o presente debate. Propor
diferentes praticas em espacos apropriados para a realizacdo de atividades esportivas como a
ginasio poliesportivo da escola, permitiu a relacdo da teoria com a pratica de modo

complementar, colocando os alunos como sujeitos ativos levando-os a acdo-reflexiva.

Fonte: Arquivo pessoal

Previamente orientados sobre a realizacdo das atividades com os esportes adaptados,
como exposto nas imagens acima, a possibilidade de vivéncias de algumas modalidades
esportivas adpatadas permitiram o aluno sentir o chdo da escola e as diferencas existentes na
mesma, além de se colocar no lugar do outro em um processo de empatia. Isso tornou-se possivel
através do voléi sentado e do futebol para cegos ou baixa viséo.

O volei sentado desenvolveu nos estudantes a no¢do de como € na préatica o esporte para
as pessoas com deficiéncia fisica, onde foi “desmitificado” a percepgao por parte dos alunos de
que por ser um esporte adaptado seria mais facil a sua pratica, fato que ndo condiz com a realidade
dessa modalidade, confirmados em relatos durante e ap0s a experimentacao do jogo proposto a

€SSes.
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Fonte: Arquivo pessoal

Para a atividade relacionada a adaptacdo do futebol para cegos efetivou-se este por meio
do uso de venda para os olhos. Esta experiéncia sob a orientacéo e formacéo de grupos permitiu
na aproximacgdo dos estudantes com a realidade das pessoas cegas ou com baixa visdo que
praticam essa modalidade esportiva.

Portanto, nessa relacdo com os esportes adaptados, os estudantes vivenciaram algumas
praticas entendendo como € a realidade desses esportes e as dificuldades enfrentadas pelos

profissionais que os praticam.

CONSIDERACOES FINAIS

No tocante as discussdes sobre acessibilidade e inclusdo no contexto escolar este
trabalho nos permite uma visdo agregadora ao tema, mas também uma necessidade em ser
discutido com mais frequéncia e com um envolvimento de todas as areas de conhecimento.

Um dos pontos a serem destacados foi a positiva interacdo dos estudantes em todas as
etapas e atividades propostas de intervencdo desta pesquisa. Contribuindo assim para o
fortalecimento do senso critico em relagdo a um tema tdo necessario na atualidade e o reforco
a nocdo de inclusdo na sociedade.

A interrelagdo dos componentes curriculares Arte e Educacéo Fisica possibilitaram uma
interacdo enriquecedora ao passo que deram aos estudantes perspectivas abragentes em relacao
a inclusdo e acessibilidade, nédo se restringindo apenas aos esportes ou as artes, mas ampliando

0 escopo da discussdo para além.
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