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RESUMO

O presente trabalho relata uma experiéncia que descreve a aplicagdo de um minicurso voltado para a
inclusdo de alunos com autismo, utilizando como estratégia o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA). A iniciativa surgiu a partir da disciplina de Laboratorio e Pratica do Ensino de
Fisica do curso de Licenciatura em Fisica do IFPE - Campus Pesqueira que teve como forma de
avaliagdo a criacdo e execucdo de um minicurso. Nesse sentido, realizado de forma presencial no
segundo semestre de 2023, o minicurso teve como publico-alvo professores, psicdlogos e
psicopedagogos de Pesqueira e cidades circunvizinhas, com o intuito de explorar estratégias praticas e
teodricas para atender as necessidades especificas dos alunos com autismo no contexto educacional. O
relato destaca a relevancia do minicurso ao promover reflexdes e didlogos entre os participantes,
proporcionando uma analise dos desafios enfrentados pelos educadores e alunos no processo de
inclusdo. Destaca-se o papel do DUA como uma ferramenta interessante no desenvolvimento e
implementagdo de praticas inclusivas, devido a sua aplicacdo ser adaptavel e sensivel as diversas
necessidades desses estudantes. O artigo conclui ressaltando a importancia continua de investir em
estratégias inclusivas, com especial énfase no DUA, para promover uma educacdo mais justa e
igualitaria.
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INTRODUCAO

Assumir o papel de educador implica estar comprometido em proporcionar ensino a
todos os alunos, assegurando que nenhum deles seja excluido do processo de aprendizagem.
Nesse sentido, para além da formacao inicial, € crucial que o professor esteja continuamente
engajado em buscar aprimoramento por meio de oportunidades de formagao continua, visando
enriquecer e aperfeigoar sua pratica docente.

Diante dessa perspectiva, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia
vivenciada na aplicacdo de um minicurso que teve como tema a abordagem de estratégias
para a inclusdo de alunos autistas em sala de aula. Essa atividade faz parte da avaliagao final
da disciplina de Laboratorio de Pratica do Ensino de Fisica V do curso de Licenciatura em
Fisica do IFPE - Campus Pesqueira, em que o objetivo seria planejar e executar um minicurso

sobre qualquer tema envolvendo o ensino de Fisica.
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A escolha do tema surgiu devido a sua significativa relevancia, uma vez que o
processo de escolarizacdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) continua
sendo uma questdo que demanda multiplas abordagens e estratégias. Ao escolher essa
tematica, ndo apenas estamos enriquecendo a formacdo do publico-alvo do minicurso, mas
também contribuindo para o desenvolvimento daqueles que o ministram.

Sendo assim, com este trabalho, pretendemos apontar caminhos que possam aprimorar
a educacao de alunos com TEA, promovendo, consequentemente, uma abordagem mais
inclusiva e acessivel ao Ensino de Fisica. Nossa inten¢do ¢ beneficiar tanto educadores quanto
estudantes, visando a constru¢do de um ambiente educacional mais acolhedor para os alunos

com TEA.
METODOLOGIA

A metodologia adotada no presente trabalho foi do tipo pesquisa-acdo, caracterizada
por aprimorar a pratica por meio de uma alternancia entre a agdo no campo pratico € a
investigacdo sobre ela. Nesse sentido, para Tripp (2005), a pesquisa-a¢do estd dividida em
quatro fases que consistem em ‘“planejar uma melhora na pratica, agir para implantar a
melhora planejada, monitorar e descrever os efeitos da acdo e avaliar os resultados da acdo”
(p. 446).

Nesse contexto, o planejamento para o minicurso teve inicio no segundo semestre de
2023. Para isso, conduzimos uma revisdo bibliografica abordando o Transtorno do Espectro
Autista, explorando artigos que discutem tanto a natureza do transtorno quanto o processo de
escolarizagdo de individuos com essa condicdo. Além disso, exploramos o conceito de
Desenho Universal para a Aprendizagem, investigando como utilizd-lo para promover a
inclusao de alunos autistas no ambiente escolar.

O minicurso foi estruturado para ser ministrado nos dias 07/11/2023 e 08/11/2023, no
IFPE - Campus Pesqueira. O foco deste trabalho ¢ compartilhar a experiéncia vivenciada no
segundo dia do minicurso, que abordou como utilizar o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) a fim de tornar o ensino mais acessivel para estudantes com TEA. Ao
final do minicurso, os participantes receberam um certificado emitido pelo departamento de
extensao do IFPE Campus Pesqueira com carga hordria total de dez horas.

A divulgacao do minicurso ocorreu por meio das redes sociais e as inscri¢des foram
realizadas através de um formulario no Google Forms. Inicialmente, foram disponibilizadas

30 vagas, com o publico-alvo sendo estudantes dos cursos de Licenciatura em Fisica e
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Matematica do IFPE - Campus Pesqueira, uma vez que as estratégias abordadas no curso
teriam €nfase voltadas para o Ensino de Fisica e Matematica. No entanto, ap6s a divulgacao, o
cartaz circulou pelas redes sociais da regido de Pesqueira, atraindo outras pessoas interessadas
pelo tema. A Figura 1 mostra o formulério de inscri¢do contendo algumas informagdes sobre
0 minicurso.

Figura 1. Formulério de inscricdo do minicurso.

Nome do Curso: | ESiratégias para inclusao de

pessoas com autismo

Analisar estratégias adotadas para : ] | :
Objetivo do Curso: |ensinar estudantes com autismo no Estratégias para inclusdo

Ensino Médio. de pessoas com

Periodo do Curso |8 e 9/11/2023

Numero de Vagas |30 vagas

Ser estudante de Licenciatura em Bl Dios 07/11/2023 & 14/1/2023
, - Fisica e Matematica.
Pré-requisitos: . TJ Horario: 14h as I7h
q Possuir celular com acesso a
“nﬂemat \ Lecal: IFPE CHFHP.JS Pesaueira
Alice Rodrigues da Silva e Emill g Cortificodo SR
Professor el L2 y
Katherine Maciel Barboza
Ministrantes

Alice Rodrigues da Siha
Emilly Eathenne Maciel Barboza
https://chat.whatsapp.com/HWwTZy

Grupo do Curso: | ~0Cy1xi831JGO0C

Fonte: elaboragdo do proprio autor.

A aula ministrada no segundo dia do minicurso teve duracdo de cerca de duas horas
em que inicialmente foi feita uma apresentacdo em slides sobre o que ¢ o DUA e como
podemos utilizar essa ferramenta no ensino para planejar aulas inclusivas para o ensino de
Fisica

Como instrumentos para a coleta de dados, utilizamos um diario de bordo para
registrar as observagdes, experiéncias, € interagdes entre os proprios participantes do
minicurso, como também entre os participantes e os ministrantes. Além disso, também
utilizamos um questiondrio para obter informagdes sobre os participantes e suas experiéncias
com o minicurso, incluindo contribui¢des para sua formagdo e sugestdes para possiveis

melhorias.

REFERENCIAL TEORICO
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De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5),
o Transtorno do Espectro Autista ¢ caracterizado por ser uma condi¢ao que afeta a capacidade
de comunicagdo e interacdo social do individuo. Além disso, a pessoa com TEA também
apresenta padrdes restritos e repetitivos de comportamento. (APA, 2014).

Apesar das garantias legais estabelecidas pelo marco juridico brasileiro, como a Lei n°
12.764 (BRASIL, 2012), que institui a politica nacional de prote¢ao dos direitos da pessoa
com TEA, e a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, n° 13.146 (BRASIL,
2015), os desafios persistem para a educagdo de pessoas com TEA. A falta de estratégias e
recursos adequados ainda impede a plena inser¢do desses alunos nos contextos de ensino e
aprendizagem, resultando em barreiras significativas para o seu desenvolvimento educacional.

Nessa perspectiva, o0 Desenho Universal para a Aprendizagem pode ser uma alternativa
para desviar desses obsticulos, uma vez que reine um conjunto de orientagdes para
professores sobre como planejar curriculos mais flexiveis que atendam as necessidades de
cada aluno.

O DUA foi desenvolvido por David Rose, Anne Meyer e outros colaboradores do
Centro de Tecnologia Especial Aplicada (CAST) nos Estados Unidos. Sendo assim, a
abordagem do DUA visa superar as barreiras de aprendizado e criar ambientes de
aprendizagem que sejam inclusivos e eficazes para uma ampla variedade de estudantes,
incluindo aqueles com necessidades educativas especiais (NUNES; MADUREIRA; 2015).

A partir disso, o CAST desenvolveu trés principios que podem ajudar os docentes a
tornarem suas aulas mais inclusivas. O primeiro principio, proporcionar multiplos meios de
envolvimento, diz respeito a motivar os alunos para a aprendizagem. O segundo principio,
proporcionar multiplos meios de representacao, esta relacionado ao fato de se abordar um
mesmo conteudo de diferentes maneiras para que todos os estudantes possam ter acesso e
compreender. Por fim, o terceiro principio, proporcionar multiplos meios de agdo e expressao,
propde que o professor ofereca diferentes estratégias avaliativas para os alunos expressarem o

que aprenderam (CAST, 2018).
RESULTADOS E DISCUSSAO
Inicialmente, cabe fazer uma analise das caracteristicas do publico-alvo do minicurso.

Um total de 26 pessoas efetuaram inscrigdo por meio do formulario divulgado nas redes

sociais, porém apenas 13 delas participaram e concluiram o minicurso. Dentre os
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participantes, a faixa etaria variou de 20 a 47 anos, incluindo individuos provenientes das
cidades de Pesqueira, Po¢ao e Sanharo.

Quanto as ocupagdes, a maioria dos participantes eram licenciandos em Fisica e
Matematica do IFPE - Campus Pesqueira. Além disso, houve a participagdo de maes e
professores de autistas, psicologos, psicopedagogos e estudantes do curso de engenharia
elétrica.

Essas caracteristicas do publico-alvo atingido pelo minicurso foram influenciadas pela
ampla disseminag¢do do cartaz de divulgagdo nas redes sociais da regido de Pesqueira, que
despertou o interesse das pessoas em participar. Apesar do numero aparentemente reduzido, a
diversidade desses participantes em termos de faixa etéria, profissdo e cidades proporcionou
didlogos e reflexdes significativas durante a realizagdo do minicurso. Essas interagdes
enriqueceram consideravelmente tanto a formacdo dos ministrantes quanto a dos
participantes, especialmente no contexto do processo de escolarizagdo de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista, além de fatores sociais e politicos relacionados a isso.

Com isso, no segundo dia do minicurso, abordamos o conceito de Desenho Universal
para a Aprendizagem (DUA) e exploramos suas aplicacdes em sala de aula. A discussdo foi
complementada por uma apresentacdo em slides, fundamentada principalmente no artigo de
Borges e Schmidt (2021). Este artigo inclui uma entrevista com a mae de uma pessoa com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), que detalha o processo de escolarizacdo dessa pessoa
durante a infancia, destacando as dificuldades encontradas. Além disso, o artigo ilustra como
a aplicagdo dos principios do DUA poderia ter facilitado o processo de ensino e
aprendizagem, contribuindo significativamente para a inclusdo educacional desse individuo.

A partir disso, entre as discussdes e reflexdes emergentes nos dialogos estabelecidos,
destaca-se a problematica do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) da cidade de Pesqueira.
Este centro desempenha o papel de atender pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e seus familiares, contudo, enfrenta uma demanda significativa, uma vez que acolhe
também individuos provenientes das cidades circunvizinhas. Adicionalmente, os participantes
destacaram a precariedade nas atividades desempenhadas pelos profissionais de Atendimento
Educacional Especializado (AEE), que muitas vezes extrapolam as responsabilidades para as
quais sao remunerados devido a alta demanda.

Essas foram algumas das questdes discutidas pelos participantes, viabilizadas pelas
diversas vivéncias e experiéncias individuais entre os cursistas. Dessa maneira, o curso
permitiu a troca de experiéncias, estabelecendo uma conexdo entre a teoria e a pratica no

ambito da educacgdo de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Apds a conclusio
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do minicurso, solicitamos aos participantes que compartilhassem suas vivéncias e
destacassem as contribuigdes que o curso proporcionou para o enriquecimento de suas
formagdes, bem como os aspectos que poderiam ser melhorados para a realizagdo de um

proximo curso. O Quadro 1 mostra alguns dos relatos feitos pelos participantes.

Quadro 1 - Relatos dos participantes do minicurso

Participantes Relato

P1 O curso foi essencial para mim, pois tenho contato com criangas com
TEA e ndo estava ciente de algumas estratégias explicadas no
minicurso. Estou muito satisfeita com todos os assuntos abordados.

P2 As estratégias serdo uteis, pois, dou aula particular a um aluno com
autismo.
P3 Gostei bastante do minicurso, algumas das estratégias la apresentadas,

servirdo até para o dia a dia em casa, com minha filha. Gostei também
da troca de experiéncias, foi muito legal. Por fim, o curso como um todo
foi muito bom, nos fez refletir sobre varias coisas, além da educagao.

P4 O minicurso trouxe uma visdo clara do TEA, nos apresentando formas
de integrar os alunos que possuem o TEA ao meio de ensino de maneira
que possam ter uma inclusdo real no meio social e educacional.
Conseguiu desvendar mitos relacionados aos autistas, assim como
também nos mostrou que essa inclusao pode ser benéfica para todos.

P5 Foi uma experiéncia maravilhosa que com certeza ird contribuir na
minha vida profissional. Nao utilizei nenhum dos métodos aplicados,
mas pretendo aplicar. Tenho um aluno TEA e muitas vezes ndo sabemos
como atuar em certas situagoes e conteudos.

Fonte: Elaboragdo do proprio autor.

Dessa forma, a partir dos relatos dos participantes, foi possivel perceber como o uso do
Desenho Universal para a Aprendizagem pode ser uma ferramenta valiosa tanto na educacao
oferecida pela escola quanto na educagdo em casa. O participante P3, por exemplo,
mencionou que pretende utilizar essas estratégias com sua filha autista. Durante a aula, ele
compartilhou que sua filha, uma crianca de 3 anos, tinha dificuldades para entender uma
mensagem verbalmente, mas conseguia compreendé-la quando apresentada através de um
recurso visual.

Nessa perspectiva, percebemos que a capacidade da crianga de compreender melhor
com um recurso visual ¢ reconhecida pelo DUA. Em seu segundo principio, o DUA destaca a

importancia de apresentar o conteido em diferentes formatos, proporcionando multiplos
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meios de representacdo. Isso leva em consideracdo que cada pessoa aprende de maneira
diferente e em ritmos variados (CAST, 2018).

Outro participante, P4, destacou uma caracteristica relacionada ao uso do DUA. Ele
mencionou que as estratégias do DUA ajudam na inclusdo de alunos com TEA em sala de
aula, afirmando que o curso "conseguiu desvendar mitos relacionados aos autistas e mostrou
que essa inclusdo pode ser benéfica para todos". Essa ¢ uma das caracteristicas do DUA: ao
planejar uma aula baseada em seus principios, oferecendo diversas alternativas para a
explicagdo do conteudo e diferentes formas de avaliagdo, o ensino torna-se acessivel tanto aos
alunos com deficiéncia intelectual como aqueles que ndo possuem nenhum tipo de
deficiéncia, pois oferece multiplas possibilidades para que o ensino e a aprendizagem se
desenvolvam levando em consideragdo as especificidades de cada aluno (PLETSCH;

SOUZA; ORLEANS; 2017).
CONSIDERACOES FINAIS

Através dos didlogos estabelecidos e das reflexdes compartilhadas pelos participantes,
foi possivel perceber o impacto positivo das estratégias abordadas no minicurso. As
experiéncias relatadas demonstraram como as praticas inclusivas podem promover um
ambiente educacional mais acolhedor, beneficiando ndao apenas os alunos com autismo, mas
toda a comunidade escolar.

Ademais, a consideracdo das diferentes vivéncias dos participantes enriqueceu as
discussdes e proporcionou uma abordagem mais abrangente sobre a inclusdo. A identificacdo
de desafios comuns e a troca de experiéncias bem-sucedidas contribuiram para a construcao
de conhecimento coletivo e fortaleceram o compromisso dos educadores com a promogao de
uma educagao inclusiva.

Conclui-se, assim, que o aprendizado adquirido na aplicagdo do minicurso certamente
se refletird positivamente em suas atuagdes como educadores, influenciando diretamente na
construgdo de ambientes escolares mais igualitdrios e acessiveis a todos. Este relato de
experiéncia reforca a importdncia continua de investir em estratégias inclusivas para

promover uma educagdo mais justa e igualitaria.
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