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CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA A APRENDIZAGEM
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RESUMO

A inclusdo e a aprendizagem de estudantes com transtorno do espectro autista (TEA) representam um
desafio nas escolas regulares, apesar do aumento progressivo do quantitativo desses estudantes no
espago escolar, na sala de aula comum. Com o objetivo de investigar as possiveis contribuicdes da
neurociéncia para a compreensao de como se da a aprendizagem de estudantes com TEA, realizou-se
pesquisa qualitativa, de cunho descritivo, por meio de pesquisa bibliografica que buscou identificar
como ocorre o processo de aprendizagem nesses individuos, a partir de estudos em neurociéncia. Ao
final desta pesquisa pode-se verificar que a neurociéncia revela-se como um relevante instrumento
para uma compreensdo mais aprofundada acerca do funcionamento do cérebro de individuos com
TEA, o que pode auxiliar os professores no entendimento do transtorno ¢ na adequada adaptagdo de
suas estratégias pedagogicas as limitagdes e potencialidades desses estudantes. Novas pesquisas acerca
do tema poderdo ampliar a discussdo e ajudar a identificar quais seriam as estratégias pedagogicas
mais assertivas e as praticas cotidianas mais adequadas ao contexto escolar.
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INTRODUCAO

A inclusdo e a aprendizagem dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na escola regular representam, até o presente momento, desafios importantes a serem
superados, tendo em vista que a escola regular ndo tem se mostrado preparada para recebé-
los, a despeito do aumento progressivo da presenca desses estudantes no espago escolar
(Grossi et al., 2020). De acordo com os autores, em 2014, o percentual de alunos com
deficiéncia na escola regular era de 87,1%, e, em 2022, chegou a 94,2%, conforme os dados
do Censo Escolar realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais

(INEP) em 2022. Consoante os autores, as matriculas dos alunos com TEA acompanham essa
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tendéncia de crescimento, embora a escola regular ainda tenha muito a fazer para atender a
esses alunos de forma inclusiva.

O TEA pode ser caracterizado como uma desordem do neurodesenvolvimento de
origem biologica, a qual resulta em anormalidades a nivel cognitivo que influenciam na
capacidade de processamento de informacdes pelo cérebro, com a consequente inabilidade
dos estudantes para adquirir conhecimentos (Grossi; Rosa, 2022). Lavor et al. (2021, p. 13)
ressaltam que “alguns estudos mostram que o TEA ndo ¢ uma doenga, ele surge devido a
fatores genéticos, mas os fatores ambientais também estdo entre suas principais causas”.

E, para entender melhor o funcionamento do cérebro e, o que esta por tras dos diversos
tipos de desordem do neurodesenvolvimento, busca-se ajuda da neurociéncia. Essa ¢ uma area
do conhecimento dedicada ao estudo do funcionamento do sistema nervoso (SN), apresenta a
cientificidade para se trabalhar com diferentes cérebros (Souza; Gomes, 2015). Nesse sentido,
a neurociéncia pode auxiliar os professores no entendimento do TEA, possibilitando que os
professores consigam fazer adequadas adaptacdes em suas estratégias pedagdgicas para
minimizar as limitagdes e ampliar as potencialidades desses estudantes (Grossi; Rosa, 2022).

A partir deste contexto, surgiu a questao: como a neurociéncia tem contribuido para a
compreensao da aprendizagem de estudantes com TEA? Para responder esse questionamento
foi feita uma pesquisa cujo objetivo foi investigar de que forma a neurociéncia pode
contribuir para a compreensao da aprendizagem de estudantes com TEA.

O Transtorno do Espectro Autista

De acordo com Bartoszeck e Grossi (2018), o autismo ou TEA caracteriza-se como
um disturbio do neurodesenvolvimento. O termo transtorno € utilizado pela classe médica e
psicologica para referir-se a um conjunto de caracteristicas clinicas, as quais podem ser,
conforme o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), de ordens
fisicas, comportamentos particularizados e/ou queixas especificas. Segundo Coplan (2010)
apud Bartoszeck e Grossi (2018) o autismo se manifesta por meio da linguagem, que pode ser
estranha, pedante, peculiar para a idade; por meio do comportamento repetitivo; por meio de
anormalidades da atividade motora e sensorial; e também pela dificuldade na interagao social,
inclusive com os cuidadores, sintomas que podem aparecer na mais tenra idade e que vao

variar de individuo para individuo, em presenca/auséncia e em grau.
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Teixeira (2016) define o TEA como uma sindrome de inicio precoce que se caracteriza
por alteracdes no desenvolvimento da linguagem e da interagdo social. O autor menciona que
ha a manifestagdo de comportamentos estereotipados e repetitivos rituais, alteragdes
sensoriais e interesses restritos e, essas caracteristicas sdo essenciais para o diagnostico. Mas o
autor chama a aten¢do para o fato de que, mesmo exibindo os sintomas, o quadro clinico
apresenta niveis de severidade que sdo bastante distintos, resultando em manifestagdes
clinicas diversas. Por isso, o termo espectro.

Esses transtornos do neurodesenvolvimento acometem mecanismos cerebrais de
sociabilidade basicos e precoces, resultando na interrup¢do dos processos normais de
desenvolvimento social, cognitivo e comunicacional (Klin, 2006). Segundo Teixeira (2016), é
pacifico o entendimento, desde a década de 1970, de que a causa do transtorno seja inata e
decorrente de fatores organicos, embora ainda ndo haja uma causa clara. A principal teoria
apontada por ele refere-se a alteragdo nos processos de ativacdo e desativacdo de regides
especificas do cérebro que estdo associadas a linguagem, cognicdo social e a criatividade,
sendo que esse desequilibrio funcional provavelmente seja modulado por fatores genéticos, os
quais ainda nao se conhece, devido ao fato de haver muito genes envolvidos no processo.

Segundo Sheffer (2019), o termo autismo foi inaugurado pelo psiquiatra Eugen
Bleuler, em 1911, que utilizava o termo na descrigdo de pacientes esquizofrénicos que
pareciam estar desconectados do mundo externo. Hans Asperger ¢ Leo Kanner foram os
primeiros médicos a introduzir o termo como um diagndstico independente, definido por
certas caracteristicas do distanciamento social.

J& na defini¢do de Asperger, de 1944, foram incluidos também aqueles que poderiam
falar com fluéncia e ser capazes de frequentar a escola regular. Todavia, esse diagnostico
permaneceu pouco conhecido por décadas, quando a psiquiatra Lorna Wing divulgou, em
1981, o diagnostico de sindrome de Asperger. A referida sindrome foi incluida, em 1994, pela
Associagdo Americana de Psiquiatria, no DSM-IV. Com o entendimento do diagnéstico como
autismo altamente funcional, a Associacdo a removeu do DSM-V, em 2013, incluindo-a sob o
diagnostico geral de transtorno do espectro autista (Sheffer, 2019).

Neurociéncia e Aprendizagem
Para Oliveira (2011), a neurociéncia constitui um conceito transdisciplinar que reune

varias areas do conhecimento com o objetivo de estudar o cérebro humano. Dada a
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complexidade desse objeto, o autor defende que o conhecimento acerca do cérebro humano
ndo se esgota em um unico campo da ciéncia. A neurociéncia atua, portanto, como
integradora de outras ciéncias em uma rede que tem por objetivo compreender o
funcionamento do sistema nervoso central (SNC) e suas agdes sobre o corpo humano.

A neurociéncia ¢ uma area do conhecimento que dialoga com vérias outras areas,
dentre essas a educacdo, como pontuam Grossi e Bartoszeck (2018). Para os autores ha uma
forte interface entre a neurociéncia e a educagdo, pelo fato de que o conhecimento sobre o
SNC ¢ essencial para auxiliar professores e alunos em seu processo de aprendizagem, pois a
aprendizagem se relaciona diretamente com o desenvolvimento do SNC. Como o cérebro de
cada pessoa ¢ ligeiramente diferente e, logo, ¢ usado de modos especificos, para os autores
cada pessoa “pensa, organiza as informagdes e aprende de maneira e ritmos diferentes”
(Grossi; Bartoszeck, 2018, p. 36).

Para Bartoszeck (2009) a aprendizagem ¢ o processo por meio do qual o cérebro reage
ao ambiente externo, ativando e intensificando sinapses. Com isso, sdo constituidos circuitos
que processam as informagdes. Por conseguinte, o ensino bem-sucedido nao so altera a taxa
de conexao sinaptica como também afeta a fungao cerebral. Mas o autor destaca que somente
o ensino bem-sucedido ¢ capaz de provocar sinapses que provoquem alteracdo no cérebro. O
papel que a educagdo deve desempenhar € o de proporcionar estimulos capazes de promover
novas e mais intensas sinapses na mente do educando. Segundo este autor, a neurociéncia
cognitiva pode se constituir como uma ponte para ligar a pratica educacional e a neurociéncia,
pois procura estabelecer relagdes entre cérebro e cognicdo em dreas relevantes para a
educacdo, investigando aspectos como: aten¢do, memoria, linguagem, leitura, matematica,
sono, emocdo e as fungdes executivas, dentre outros. Logo, a neurociéncia pode auxiliar a
compreender como o cérebro aprende (Bartoszeck, 2009).

Brockington (2011) corrobora com essa ideia explicando que quando a aprendizagem
acontece, ocorrem alteracdes e conectividade entre os neurdnios, por meio das sinapses e
também do reforco das conexdes. Um ensino eficaz e de qualidade, portanto, ¢ capaz de
provocar alteragdes diretas nas fungdes cerebrais do educando. Para Amaral e Guerra (2022) o
centro do didlogo entre neurociéncia e educagao ¢ a aprendizagem. Na perspectiva cerebral,
“a aprendizagem ocorre por meio da reorganizacdo de sinapses, de circuitos e de redes de

neurdnios, interconectados e distribuidos por todo o cérebro” (Amaral; Guerra, 2022, p. 36).
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As autoras explicam que as estratégias pedagogicas realizadas por educadores atuam
como estimulos que impulsionam o aprimoramento dessas fun¢des mentais € que reorganizam
o SN, tornando possivel entdo a aprendizagem de novos conhecimentos, habilidades e
atitudes. Por isso, consideram que saber como se aprende e conhecer as fungdes mentais
envolvidas na aprendizagem, os periodos receptivos, as relagdes entre cogni¢do, emocao,
motivacdo e desempenho, bem como as potencialidades e limitagdes do SN, as dificuldades
de aprendizagem e as intervencdes a elas relacionadas, pode ajudar a compreender diversas
questdes relacionadas ao cotidiano escolar (Amaral; Guerra, 2022).

Segundo as autoras, o SN ¢ constituido de bilhdes de neurdnios que se organizam na
forma de circuitos neurais, conectando-se entre si por estruturas chamadas de sinapses e
células da glia (essenciais para a sobrevivéncia e o funcionamento neuronal). Os neurdnios
sao células constituidas por axonios (prolongamentos dessas células) e dendritos (terminagao
neuronal), responsaveis por conectar os neurdnios através das sinapses (Amaral; Guerra,
2022). Os neurdnios transmitem informagdes por meio de sinaliza¢do -eletroquimica,
denominada por impulso nervoso, apontam as autoras. O impulso nervoso gerado em um
neurdnio ¢ repassado a outro através de substancias quimicas nos locais de conexdo entre
neurdnios (sinapses), as quais sao chamadas neurotransmissores.

A partir dos estimulos que chegam ao SN por meio dos sentidos (sons, imagens,
odores, sabores, sensacdes tateis e outros), sdo elaboradas respostas que se expressam como
comportamentos adaptativos. Além de promover a adaptagdo, que representa maiores chances
de sobrevivéncia, o SN também possibilita ao ser humano criar e modificar o ambiente a sua
volta, sendo essencial para o processo de desenvolvimento e aprendizagem essa interagdo
adaptativa e criativa com o mundo. A evolug@o da espécie humana se relaciona intimamente a
aprendizagem, pois a capacidade de aprender e de transmitir as geracdes seguintes aquilo que
foi aprendido ¢ o que nos diferencia dos outros animais (Amaral; Guerra, 2022).

Essa capacidade de aprender ¢ possivel devido a neuroplasticidade, que constitui-se
como um elemento central desse processo, por isso elas a definem como a base biologica da
aprendizagem (Amaral; Guerra, 2022). Em outras palavras, a neuroplasticidade ¢ a
capacidade do SN de se modificar, o que envolve o fazer e desfazer de ligagdes entre os
neurdnios, a partir das interacdes do corpo com os ambientes interno e externo. Essa

capacidade ¢ imprescindivel para a formacao da memoria, dai a definicdo. Neurdnios que sdo
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frequentemente estimulados, passam pela reestruturagdo de sinapses ou pela formacao de
novas sinapses (sinaptogénese). Enquanto que naqueles que deixam de ser ativados, as
sinapses sdo desfeitas, ocorrendo entdo o desbastamento ou poda sindptica.

A neuroplasticidade envolve os dois processos, assim como o aumento da eficiéncia
de sinapses que ja existem, o que caracteriza uma melhora do fluxo da informacao no circuito
neural. Amaral e Guerra (2022) ressaltam que os estimulos adequados conduzirdo mais
facilmente a uma reorganizacdo de circuitos neurais € ao consequente desenvolvimento de
determinadas aprendizagens. Do ponto de vista do funcionamento cerebral, a aprendizagem
ocorre com o recebimento, o processamento, 0 armazenamento € o uso de informagdes por
parte do cérebro, o que ¢ feito por meio de diversas fung¢oes mentais, sendo as principais
envolvidas nesse processo, conforme Amaral e Guerra (2022): atengdo, sensagdo, fungdes
executivas, motivacao, percep¢ao, memoria de trabalho, emog¢ao e memoria de longa duracgao.

Para Amaral e Guerra (2022), o processo se inicia quando o cérebro recebe do
ambiente os estimulos captados pelos sentidos, os quais sdo filtrados pela atengdo, e entdo
retidos e processados pela memoria de trabalho, durante algum tempo. As funcoes executivas
planejam, selecionam, inibem e flexibilizam ac¢des que favorecem a aprendizagem; a sensa¢do
€ a percepg¢do ativam os neurdnios, levando a interpretacao dos estimulos e atribuindo a eles
um significado; a motivagdo coloca o cérebro em acdo para a aprendizagem, ao passo que a
emogdo atribui valor afetivo aos estimulos recebidos; sinapses sdo formadas e reorganizadas e
a experiéncia ¢ consolidada na memoria de longa duragdo.

A aprendizagem da pessoa com TEA

Amaral e Guerra (2022) esclarecem que o SN ¢ formado durante a gestacdo, quando
sofre influéncias genéticas e também das condi¢cdes que sdo especificas do processo
gestacional, resultando em padrdes que sdo tipicos da espécie humana em associacdo com
particularidades genéticas individuais. Sdo essas particularidades que caracterizam as
diferencas entre as conexdes neuronais e, consequentemente, caracterizam também “as
diferencas individuais relacionadas as diversas func¢des mentais” (Amaral; Guerra, 2022,
p.58). Tais diferencas resultam em dificuldades ou facilidades para o comportamento sdécio
emocional, para a comunicacdo ¢ interagdo do individuo com as outras pessoas, para

atividades da vida diaria e também para a aprendizagem escolar.
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Para as autoras, nesse contexto estdo aprendizes com transtornos neurologicos, como
epilepsia e paralisia cerebral; transtornos de aprendizagem, como a dislexia e a discalculia; e
transtornos neuropsiquiatricos, que se relacionam com alteragdes do neurodesenvolvimento,
dentre os quais se encontra o TEA, além do transtorno do déficit de atencao e hiperatividade
(TDAH), a esquizofrenia, a sindrome de Down ¢ a sindrome de Willians.

Amaral e Guerra (2022) definem como cérebro social os circuitos neurais
especializados no reconhecimento e na interpretacdo de sinais sociais, quais sejam: as
expressoes faciais, os tons de voz, os movimentos corporais e dos olhos. E ele “que nos
permite interpretar as emogdes, os estados mentais e as intengdes das outras pessoas,
orientando nosso comportamento em relacdo a elas” (Amaral; Guerra, 2022, p. 61). Esses
circuitos sdo ativados nas interagdes sociais e se organizam em dois sistemas: o sistema de
neurdnios-espelho e o sistema de mentalizacao.

Os neurdnios-espelho, de acordo com Amaral e Guerra (2022), fazem com que, pela
observacdo do comportamento de outra pessoa, sejamos capazes de ativar nossas proprias
areas cerebrais que se relacionam aquele comportamento, possibilitando a compreensdo das
intengdes ¢ emogdes do outro. Tais neurdnios estdo relacionados a aprendizagem por
imitacdo, a capacidade de empatia e a coordenacdo de acdes na interacao cooperativa. Ja o
sistema de mentalizacdo refere-se as previsdes relativas as intengdes e agdes futuras do outro,
de uma forma que independe da observacdo das suas atitudes. Os dois sistemas sdo
independentes entre si, mas atuam de maneira conjunta quando ¢ realizado um julgamento
sobre o estado mental, as intencdes ¢ as ideias de outras pessoas.

No caso das pessoas com TEA hd uma desordem da organizagdo neuronal
desencadeadora de deficiéncias no processamento da informagdo. Estudos com ressonancia
magnética funcional indicam modificagdes do funcionamento dos neuronios-espelho,
revelando que esses neurdnios ndo se ativam nas pessoas com TEA da mesma forma que
ocorre nas pessoas sem o transtorno (Cosenza; Guerra (2011). Essa deficiéncia seria
contribuinte das dificuldades sociais e emocionais em pessoas com TEA, ji que nesta
sindrome os sentimentos ndo se vinculam a informacao que chega ao cérebro.

Sobre a estrutura do SN, Grossi e Bartoszeck (2018) explicam que o cortex cerebral ¢
a camada mais externa do encéfalo, e esta relacionada com o centro da razdo, por meio dos

lobos pré-frontais, que sdo responsaveis pelo planejamento futuro, julgamento e
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discernimento. Os autores chamam a atengdo para o fato de que ha evidéncias de danos nas
estruturas corticais das criangas com TEA, o que acarreta em prejuizos no discernimento das
situacdes do cotidiano e na linguagem. E, lembram que na area posterior aos lobos pré-
frontais, os chamados neurdnios-espelho, relacionam-se com a dificuldade de empatia que os
individuos com TEA claramente manifestam.

O SN capta a informag¢do do mundo externo por meio dos receptores dos Orgdos
sensoriais € entdo a encaminha ao tronco cerebral, onde ela ¢ filtrada conforme a modalidade
(Grossi; Bartoszeck, 2018). Por isso ¢ classificada pelo tdlamo e enviada as areas especificas
do cortex cerebral. S3o essas areas que realizam a interagdo com o ambiente, recebendo e
interpretando informagdes. Nos circuitos neuronais ai presentes residem o intelecto, as
memorias, as habilidades de linguagem, leitura e o entendimento simbodlico. Ai também sao
realizadas as tomadas de decisdes, embasadas na comparacdo entre as informagdes de entrada
e as memorias ja armazenadas, lembrando que os hemisférios atuam conjuntamente, mesmo
executando tarefas diferentes. Os lobos temporais sdo responsaveis pela audi¢do, linguagem e
memoria; os parietais pelas informacdes sensoriais; os frontais pelo julgamento (fungdes
executivas) e os occipitais pelo processamento visual (Grossi; Bartoszeck, 2018).

Os autores demonstram que as estruturas do sistema limbico regulam as emocgoes, tais
como a agitacdo, a raiva e a memoria. Nesse sistema, o hipocampo e outras areas do sistema
limbico, como por exemplo a amigdala, sdo responsaveis por executar a avaliagdo do item
presente na informag¢do emocional para que entdo seja codificado na memoria e
posteriormente armazenado no cortex cerebral. Esses procedimentos sao exacerbados nos
individuos com TEA. O sistema limbico, que “participa na regulacdo dos comportamentos
instintivos, emocionais e¢ de lembrangas prazerosas” (Grossi; Bartoszeck, 2018, p. 48),
apresentando alteragdes nesses individuos.

Além disso, os autores indicam que hé interferéncia do transtorno na condugdo das
mensagens eletroquimicas entre os elementos dos circuitos neuronais, ou seja, durante a
atividade sindptica, quando ocorre o processamento cerebral de informag¢do. Também ha

evidéncias experimentais indicam que o periodo de transmissao das informagdes de entrada
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dos receptores dos nucleos da formagio reticular’ (terminais axonicos do tato, pressio e o que

desencadeia movimento) ¢ aumentado nas criangas autistas (Grossi; Bartoszeck, 2018).
METODOLOGIA

Esta pesquisa de natureza bdasica teve uma abordagem qualitativa e, de acordo com o
objetivo tracado, foi do tipo descritiva. Quanto ao procedimento técnico, optou-se pela
pesquisa bibliografica. Para a pesquisa bibliografica, foram utilizados estudos sobre o
transtorno do espectro autista dos autores: Coplan (2018), Klin (2006), Sheffer (2019) e
Teixeira (2016), e estudos sobre a neurociéncia dos autores: Amaral e Guerra (2022),
Brockington (2011), Bartoszeck (2009), Bartoszeck e Grossi (2018), Cosenza e Guerra
(2011), Lavor et al. (2021) e Oliveira (2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Acredita-se que compreender como os autistas aprendem, a partir da neurociéncia,
pode apoiar a promogdo de estratégias pedagogicas que viabilizem a educacgdo inclusiva e
contribuam para a sua efetiva aprendizagem, pois, “embora apresentem determinados
distirbios, sdo capazes de desenvolver muitas habilidades” (Grossi; Bartoszeck, 2018, p. 50).

Sobre as causas do autismo, Lavor et al. (2021, p. 3) argumentam que: “nos ultimos
anos, uma série de estudos genéticos tem sido associadas a doengas mentais, utilizando
principalmente analise de ligacdo génica e biomarcadores. Porém, somente poucos genes
especificos tém sido identificados”. Para os autores s esse sO poderdo ser reconhecidos
quando muitos individuos forem afetados, “e seus familiares, forem analisados, necessitando
assim de diagnosticos precoce para o tratamento de tal patologia. Assim sendo, acredita-se
que os aspectos genéticos e seus biomarcadores podem ser pontos cruciais no estudo do
tratamento de TEA” (p. 3). Assim, os autores destacam a “necessidade de apresentar
informagdes voltadas para o diagnéstico e tratamento precoce para alcangar uma abordagem

terapéutica mais eficaz nos aspectos genéticos e seus biomarcadores no TEA” (p. 3), o que

? Localizada no tronco cerebral (que é uma extensdo da medula espinhal), a formagao reticular funciona como
um centro de integracdo que controla as func¢des vitais basicas; as fibras descendentes organizam as funcdes
vegetativas, em contato com as células responsaveis pela sobrevivéncia do organismo, e as ascendentes
relacionam-se ao grau de consciéncia e alerta do individuo (Grossi; Bartoszeck, 2018).
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pode facilitar o processo de aprendizagem dos alunos autistas pode ser tornar mais efetivo,
inclusive atendendo as necessidades individuais dos alunos.

Pedrosa et al. (2018) destacam que, dentre os principais objetivos da educacio estd o
de “adquirir habilidades basicas, como as de desenvolvimento da comunicagdo e da
autonomia” (Pedrosa et al., 2018, p. 11). Embora os autores reconhegam que as criangas com
TEA, em geral, apresentam dificuldades para aprender, eles também reforcam que quando a
estas ¢ oportunizado um programa intenso de aulas, normalmente mudangas positivas nas
habilidades de linguagem, motoras, de interacao social e de aprendizagem sao observadas.

Em funcao da dificuldade com os simbolos da escrita ¢ a leitura, comum nos autistas,
e também da dificuldade de processamento da estimulagdo visual e auditiva de forma
simultanea, o que faz com que alguns ndo percebam que a fala ¢ um meio de comunicagio,
Grossi e Bartoszeck (2018) propde o fomento de atividades artisticas e das ciéncias da
natureza, envolvendo pensamento visual e capacidade auditiva. Ja Orra (2016) salienta que ¢
essencial investigar, prioritariamente, potenciais interesses que a pessoa com TEA manifesta.

A importancia de descobrir o interesse do aluno também ¢é destacada por Grossi,
Grossi e Grossi (2020), ao sugerir que a familia entregue a escola um relatério que contenha
essas informacgdes, com o objetivo de facilitar a comunicag¢do entre professor e aluno. Os
autores lembram também da dificuldade com a linguagem, pessoas com TEA tém linguagem
propria. Em vista disso, o professor deve estar atento ao se comunicar com esses alunos,
fazendo uso das palavras mais importantes e procurando manter uma fala calma, sem pressa.

Prista (1993) recomenda atividades que estimulam sensagdes, sentimentos e relagdes
possam ser integradas ao cotidiano desses alunos. Conforme a autora, deve-se buscar o
autoconhecimento através da psicomotricidade, possibilitando recriar o proprio mundo do
autista pela expressao dos aspectos criativos. Por isso, a importancia de um ambiente escolar

que favoreca atividades que possibilitem a interagdo entre as pessoas.
CONSIDERACOES FINAIS
Ao final desta presente pesquisa pode-se responder a questao que a originou: como a

neurociéncia tem contribuido para a compreensao da aprendizagem de estudantes com TEA?

A resposta ¢ que a neurociéncia tem desempenhado um papel crucial na compreensdo da
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aprendizagem desses estudantes, fornecendo informagdes sobre as bases bioldgicas do TEA
e possibilitando o professor realizar praticas pedagogicas mais eficazes para seus alunos com
TEA. Pois a neurociéncia permite estudos de imagem cerebral, compreensdo e andlise da
conectividade cerebral (e da sua capacidade de neuroplasticidade) e, na indicagdo de
biomarcadores que podem ajudar a personalizar intervengdes educacionais e terapéuticas para
atender as necessidades individuais dos estudantes com TEA.

E, nesta pesquisa, buscou-se identificar as contribui¢des possiveis dos conhecimentos
trazidos pela neurociéncia para a compreensao de como se da a aprendizagem de individuos
com TEA, estimulando a reflexdo sobre como a neurociéncia pode ser considerada um
relevante instrumento para auxiliar no trabalho do professor junto a esses aprendizes e a
discussdo sobre como uma compreensdo mais aprofundada acerca da maneira que esses
individuos aprendem pode contribuir para a sua inclusao efetiva na escola regular.

E importante salientar que novas pesquisas sobre o tema poderdo ampliar a discussao,
no sentido de identificar quais seriam, sob o ponto de vista da neurociéncia, as estratégias
pedagbgicas mais assertivas e as praticas cotidianas mais adequadas a serem adotadas no

contexto escolar, para promover a aprendizagem e a inclusdo desses estudantes.
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