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RESUMO

O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) é uma abordagem que visa a promocao da inclusao
escolar permitindo que todos os alunos, independentemente de suas habilidades, caracteristicas ou
necessidades, tenham acesso ao curriculo e que esse seja flexivel. A presente pesquisa busca
compreender as possiveis contribuicbes do DUA como meio de colaboragdo no processo de ensino
aprendizagem de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na sala de aula comum.
Apresenta-se como uma pesquisa bibliografica, as bases utilizadas foram o Catalogo de teses e
dissertacBes da CAPES e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes- BDTD/IBICT, dentro
do intervalo de 5 ano (2019-2023), em que, verificadas as producdes sobre a tematica, houve necessidade
de recorrer a alguns outros trabalhos e autores para que fosse possivel realizar uma pesquisa com um
arcabouco tedrico mais consistente. Observa-se que o DUA possibilita uma reflexdo por parte dos
professores e que contribui na perspectiva de uma educacdo inclusiva, porém mesmo com 0s avangos
em pesquisas sobre essa tematica, ainda sdo escassos estudos cientificos no Brasil que abordem sua
importancia no processo de ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Desenho Universal para Aprendizagem, Transtorno do Espectro Autista,
Inclusdo.

INTRODUCAO

Ao longo dos anos o autismo foi caracterizado a partir de uma visdo biomédica,

apresentando as limitacdes e dificuldades da pessoa com autismo, definindo-o como patologia,
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porém, no ambito educacional se deve evidenciar as potencialidades, do individuo autista
enquanto pessoa de direitos, ser humano que brinca, se comunica, mesmo que ndo como o
padréo imposto pela sociedade, mas que sdo capazes de aprender. A educacdo deve-se apoiar
no modelo social de deficiéncia, construindo uma ponte para a acessibilidade pedagogica.

O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) é uma abordagem que visa a promogdo da
inclusdo escolar permitindo que todos os alunos, independentemente de suas habilidades, caracteristicas
ou necessidades, tenham acesso ao curriculo e que esse seja flexivel. A presente pesquisa busca
compreender as possiveis contribuices do DUA como meio de colaboracdo no processo de ensino
aprendizagem de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na sala de aula comum.

Buscando compreender as possiveis contribuicdes do DUA como meio de colaboragdo no
processo de ensino aprendizagem de estudantes com (TEA) na sala de aula comum, diante dos estudos
encontrados, consideramos o DUA como um potencializador dentro da escola, como uma
estratégia inclusiva. Trazemos a importancia de estratégias pedagogicas pautadas no DUA e de
um curriculo nessa perspectiva.

Nesse estudo optamos pela metodologia bibliografica na qual realizou um levantamento
de pesquisas dentro de um recorte temporal e de duas bases de dados escolhidas para tal. O
texto se organiza trazendo a metodologia utilizada, o referencial tedrico acerca da tematica
pretendida, resultados e discussbes e conclusdes. Com os resultados obtidos sabemos que o
DUA visando uma educacgdo na perspectiva inclusiva necessita ser mais estudado e difundido
dentro das escolas e academias, observamos também, dentro do levantamento e das leituras
realizadas que o DUA possibilita uma maior reflexdo por parte dos professores contribuindo

assim para uma educacao inclusiva.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para tessitura desse estudo foi uma revisdo bibliogréafica, tendo
como material de analise os estudos publicados nas bases de dados Catalogo de teses e
dissertacdes da CAPES e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes —
BDTD/IBICT. Os estudos foram pesquisados a partir do descritor “Desenho universal
aprendizagem e autismo”, durante o intervalo de 5 anos (2019 — 2023).

A revisdo bibliografica busca aprimorar e atualizar o conhecimento através de obras ja
publicadas, para se conhecer acerca de um tema ou assunto necessario se faz realizar uma
pesquisa bibliografica e com esse intuito este estudo buscou seguir essa metodologia, fazendo
uma busca sobre os estudos publicados para se entender melhor quanto ao objetivo do nosso

estudo, que busca compreender as possiveis contribui¢des do DUA com meio de colaboracéo
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no processo de ensino e aprendizagem de estudantes com TEA, para isso apds a busca foi
realizado as etapas de analise dos estudos encontrados buscando essa compreensao.

A revisdo sistematica da literatura € uma metodologia rigorosa e estruturada utilizada
para reunir, avaliar e sintetizar evidéncias de pesquisas sobre uma questao especifica. Diferente
das revisdes tradicionais, a revisdo sistematica segue um protocolo previamente definido, o que
inclui critérios claros para a selecdo de estudos, métodos para a avaliacdo da qualidade e
técnicas para a sintese dos dados. Este processo sistematico e transparente visa minimizar
vieses, garantir a reprodutibilidade e proporcionar uma base sélida para a tomada de decises
em préticas cientificas e politicas. A utilizacdo de ferramentas como bancos de dados
eletronicos, critérios de inclusdo e exclusdo bem definidos, e a avaliacdo critica de cada estudo,
assegura que a revisdo sistematica produza resultados confiaveis e compreensivos.

Além de sua precisdo metodologica, a revisao sistematica da literatura desempenha um
papel crucial na identificacdo de lacunas no conhecimento existente e na formulacdo de novas
hipoteses de pesquisa. Ao integrar resultados de mdltiplos estudos, ela fornece uma visdo
abrangente do estado atual da pesquisa em uma area especifica, destacando tendéncias,
inconsisténcias e areas que necessitam de investigacdo adicional. A sintese qualitativa ou
quantitativa dos dados, frequentemente atravées de meta-analises, permite a avaliacdo da eficacia
de intervencoes, a identificacdo de fatores de risco e a compreensdo de fendmenos complexos.
Assim, a revisdo sistematica ndo apenas informa préticas e politicas baseadas em evidéncias,
mas também orienta futuras pesquisas, contribuindo para o avanco cientifico e a melhoria das

praticas em diversos campos.

REFERENCIAL TEORICO

No DSM-5, publicado em 2013, o autismo foi inserido como um transtorno do
neurodesenvolvimento que, enquanto espectro, agrupa uma diversidade de sintomas, 0 DSM-5
também indicou a necessidade de apoio a cada um dos niveis. Sdo muitos os estudos que
enfatizam a singularidade das pessoas com TEA, destacando a importancia do processo de
inclusdo para esses sujeitos e suas familias, que como pessoas tém os mesmos direitos, mas que
em grande parte lhe é negado (Cunha, 2022; Souza, 2019).

O autismo, dentro do paradigma da neurodiversidade € abordado como uma diferenga,
assim como as outras diferengas existentes na sociedade, nessa perspectiva, o autismo tem uma
abordagem integrativa, rompendo com a categorizacdo sistematica dos modelos neuroldgicos e

cognitivos abordados dentro da visdo médica, que muito dificulta a compreensdo pedagdgica
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do aluno com TEA. Nao estou aqui dizendo que se deve abandonar o0 modelo médico, mas que
devemos, dentro da escola, enfatizar as possibilidades em detrimento das dificuldades, as
potencialidades ao invés das limitacbes. Segundo Ribeiro e Costa-Mendes, 2024, p. 102:

[...] o espago escolar é rico por sua variabilidade e deve respeitar o direito de todas

as criancas a momentos educativos marcados pelo acolhimento e multiplas
possibilidades de desenvolvimento.

E notério o modelo do discurso biomédico durante toda historia do autismo, em
contraposicdo a esse modelo muitos ativistas autistas, estudiosos e familias tém publicados
estudos, como foi 0 caso de Jim Sinclair, ativista autista fundador da Autism International
Network, na década de 1990, que publicou um ensaio voltado para as familias de autistas no
intuito que compreendam e abracem a diversidade como um caminho para autoaceitacdo do
autismo. (Wuo e Brito, 2023)

Se faz necessario o conhecimento para uma efetiva inclusdo e concep¢do de uma
proposta de ensino que abarque todos os educandos diminuindo as barreiras, comunicacionais,
arquitetonicas, atitudinais e pedagogicas, contemplando a diversidade de todos os estudantes,
nesse sentido o DUA vem de encontro com essa concep¢éo de flexibilizacdo e maltiplas formas

de ensinar e aprender.

O individuo com autismo encontra uma série de dificuldades ao ingressar na escola
regular. Essas dificuldades passam a fazer parte da rotina dos professores e da escola
como um todo. Uma maneira de melhorar a adaptacéo e, consequentemente, obter a
diminuicdo dessa contingéncia trazida pela crianga e promover sua aprendizagem é
adaptar o curriculo (Oliveira, 2020, p. 02).

Um novo curriculo, pautado no DUA, visa flexibilizar e viabilizar o acesso de todos 0s
educandos estabelecendo um curriculo dindmico que atenda as demandas e forneca ferramentas
para os professores, possibilitando a eliminacéo de barreiras

O DUA, originou-se nos Estados Unidos através do grupo de estudo intitulado Center
of Applied Special Technology (CAST), em portugués, Centro de Tecnologia Especial
Aplicada. No principio o grupo se dedicou ao uso das tecnologias para educacdo de criancgas
com deficiéncia, buscando ajuda-las a se adaptar ao curriculo. Nos anos 1990 o CAST mudou
a rota de seus estudos, passando agora a estudar as deficiéncias nas escolas e ndo mais nos
alunos.

O DUA surge como um enfoque didatico que busca a flexibilizacdo do curriculo
objetivando a acessibilidade por parte de todos os estudantes, ndo sé o publico alvo da educacéao
especial. Seguindo o principio que o estudante é parametro para criagdo de atividades, ou seja,

a educacdo deve ajustar-se ao estudante e ndo o estudante & educacéo.
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Como um conjunto de diretrizes, 0 DUA pode ajudar professores e gestores a minimizar
as barreiras criadas pelo curriculo. Os curriculos desenhados para um publico imaginario, ou
seja, homogéneo o qual todos tém aprendizados préximos ou iguais sdo os principais geradores
de barreiras para o processo de ensino aprendizagem.

E necessario que se va além das limitagdes, para 0 DUA é necessario a criagdo de um
novo curriculo, de maneira intencional e sistematica, buscando abarcar segundo suas diretrizes
as diferencas, ou seja, um curriculo diversificado no quem, o que e como ensinar.

O DUA prioriza trés redes de aprendizagem, séo elas: as redes afetivas, representa o
porqué da aprendizagem, redes de reconhecimento que correspondem ao qué da aprendizagem
e as redes de estratégias que representam o como da aprendizagem.

Observando os principios citados acima é necessario pensar e refletir na diversidade de
aprendizagem dos sujeitos, ou seja, cada processo de aprendizagem é unico em cada individuo,
pensando nisso 0 DUA vem de encontro com os principios da educacgéo inclusiva, uma vez que
entende que o processo de ensino e aprendizagem deve ser pensado de forma a abarcar todos
que estdo em sala de aula

O DUA dentro do contexto de sala de aula, permite que alunos com deficiéncia possam
seguir o curriculo, sem serem excluidos da sala e do seu direito de aprender. Nessa perspectiva
0 entendimento que o aluno com TEA tém necessidades Unicas e que aprende de maneiras
distintas é necessario quando se busca a inclusdo no contexto escolar, ndo existindo uma
solucdo Unica, uma receita pronta, mas diferentes modos de facilitar o acesso ao curriculo
através das suas especificidades individuais.

Partindo do principio em que o DUA visa a flexibilizacdo do curriculo e as diferentes
formas de ensinar os contetdos propostos por esse, ele como ferramenta dentro do contexto
escolar busca atender as necessidades dos alunos com TEA, dentro da sua diversidade (Borges;
Schmidt, 2021).

Quando aplicado para atender as necessidades dos alunos autistas, 0 DUA visa oferecer
estratégias e praticas que assegurem sua inclusdo e seu desenvolvimento, acionando as trés
redes o professor consegue garantir um melhor aprendizado seja através de estimulos visuais,

auditivos, materiais manipulaveis e outros.

O espectro demonstra que existem desde alunos com interesses muito especificos, que
devem ser aproveitados sempre, até alunos ndo verbais que precisam ser trabalhados
em aspectos muito especificos da autorregulacdo (Borges; Schmidt, 2021, p. 32).

Incorporar interesses dos alunos, motivando e estabelecendo metas para manter o0s

esforgos e fornecer opcBes para garantir 0 engajamento € o primeiro principio que ajuda no
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desenvolvimento do aprendizado dos alunos com TEA e de todos. Trazendo as contribuicdes
do DUA para os alunos com TEA podemos enfatizar o uso do segundo principio, uma vez que
as aprendizagens dos alunos com TEA, de maneira geral, respondem melhor a estimulos visuais
do que auditivos. Logo, a representagdo, ou o “o que” da educacdo facilita esse aprendizado,
uma vez que esse principio sugere a apresentacdo de informagfes e contetdo de diversas
formas.

Utilizar gréficos, videos, imagens, textos com niveis de complexidade adequados, livros
digitais, audiobooks, materiais concretos como maquetes, jogos de tabuleiros, representacdes
de figuras em alto relevo, entre outras formas sdo maneiras de garantir a aprendizagem de
alunos com TEA, seguindo o segundo principio, da representacdo, garantindo assim, 0 acesso
ao curriculo.

O terceiro principio visa ofertar multiplas maneiras de ag@o e expressdo, seja por meios
de projetos escritos, orais, apresentacdes, dramatizacOes, utilizacdo de ferramentas
tecnoldgicas, software de comunicacdo aumentativa e alternativa, materiais adaptados, como

teclados, quebra cabecas e etc.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Buscando compreender as possiveis contribuicdes do DUA com meio de colaboracdo no
processo de ensino e aprendizagem de estudantes com TEA, foi realizada uma busca nas bases

de dados entdo consideradas. No quadro 1 encontra-se 0 resumo das buscas realizadas,

utilizando o descritor “Desenho universal aprendizagem e autismo™.

Quadro 1 — Resultado geral da busca nas bases de dados

Site/ Repositério Trabalhos encontrados
CAPES 0
BDTD/IBICT 09
Total 09

Na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacbes — BDTD/IBICT foram encontrados 9
estudos, dos quais apds a analise dos titulos e resumo apenas 03 se alinharam aos critérios dessa
proposta, porém um desses ndo foi possivel ter acesso, mesmo entrando em contato com a
biblioteca. No catélogo de teses e dissertacfes da CAPES ndo foram encontrados nenhum

estudo através do descritor proposto, mesmo excluindo o critério de tempo.
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No quadro 2, estdo detalhados os trabalhos encontrados detalhados por titulo, tipo de

trabalho (Dissertacdo ou Tese), nome dos autores e ano de publicacdo. Como no periddico

CAPES ndo foram encontrados trabalhos, ndo esta nesse quadro de detalhamento.

Quadro 2 — Resultados da busca na BDTD

N° Titulo Tipo Autores Ano
01 Geografia e educacdo inclusiva: a formacéo Dissertacdo Arruda, 2023
docente com foco no Transtorno do Espectro Fabricia Iris
Autista - TEA de
02 | Critérios de acessibilidade e desenho universal | Dissertacdo | Belarmino, | 2022
para jogos educacionais digitais Guilherme
Dias
03 | O desenvolvimento de material autoinstrucional | Dissertagdo Ferreira, 2022
como facilitador do acesso a informacdes para Daniela
inclusdo escolar de estudantes com transtorno Nascimento
do espectro autista
04 | Trabalho colaborativo entre o professor de AEE | Dissertagédo Weirich, 2021
e o professor de ciéncias na perspectiva de Natéalia
inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Romano
Espectro Autista
05 | Diretrizes para desenvolvimento de aplicativos | Dissertacdo Gruber, 2021
de realidade aumentada para criangcas com TEA Thays,
na perspectiva do desenho universal
06 Principios do desenho universal para Dissertacdo Diorio, 2020
aprendizagem, nos objetos do conhecimento de Raquel
geografia, para alunos do 4° ano do ensino
fundamental |
07 Imaginar e criar: o uso da linguagem de Tese Oliveira, 2020
computacdo numa perspectiva inclusiva Mariana
Corréa
Pitanga de
08 O processo de construcao de um material Dissertacdo | Guimardes, | 2020
educacional na perspectiva da educacéo Amalia
matematica inclusiva para um aluno autista Bichara
09 | Acessibilidade para estudantes com transtorno Tese Silva, 2020
do espectro autista no ensino superior Solange
Cristina da

Estruturando-se a partir da leitura dos titulos e resumo dos 09 trabalhos, resultou em 03
estudos que foram selecionados para responder ao nosso objetivo, porém 1 excluido por ndo
permitir acesso. Apés selecionados os estudos, estes foram lidos na integra e realizados

fichamentos buscando a nossa questao central.
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No quadro 3 € apresentado partes do estudo que mostra as contribuicdes do DUA no
processo de ensino aprendizagem de estudantes com TEA.
Quadro — Contribuigdes do DUA em outros estudos

Autor Contribuicdes do DUA no processo de ensino aprendizagem de estudantes
com TEA

Ferreira, Daniela “A proposta do DUA possibilita a flexibilizagdo juntamente com o

Nascimento uso da tecnologia, sobretudo, a tecnologia assistiva, apontada como

elemento fundamental para garantir o acesso ao curriculo comum
para muitos estudantes PAEE”

Visto como uma “cultura” a ser adotada pelos educadores, mas
destaca a importancia da formacdo docente para isso. “O DUA
possibilita contemplar as maltiplas formas de aprendizagem,
independentemente dos estudantes possuirem alguma necessidade
especifica de aprendizagem ou nao” Destaca que o DUA ¢ uma
possibilidade inovadora com o intuito de contemplar a diversidade
presente nas salas de aulas e de atender as necessidades especificas
de estudantes autistas ou com outras deficiéncias. (Ferreira, 2022, p.
53,54,55, 123)

Didrio, Raquel “Percebe-se que os principios do DUA dialogam com o que é
proposto pela BNCC para uma educacéo inclusiva e todo o percurso
da educacdo Baésical...]Por isso, o interesse em ter por base estes
principios na presente pesquisa”

“Focou evidente que houve grande aproveitamento e a variacao na
apresentacdo dos objetos possibilitou o alcance de maneira mais
abrangente, sugerindo inclusive um ensino personalizado. Esta
pratica € justamente o que os principios do DUA pleiteiam, a
possibilidade de os docentes compreenderem melhor as necessidades
dos alunos, a partir dos momentos que oferecem diferentes
abordagens e estratégias, fazendo com que cada aluno se aproprie do
conhecimento da maneira que se mostrar mais adequada.” (Didrio,
2020, p.26,76,77)

Foi possivel identificar a partir das contribuicdes das autoras acima trazendo algumas
citacOes e parafraseamento dos estudos mencionados que o DUA é uma importante ferramenta
para contribuicdo do processo de ensino aprendizagem de estudantes com TEA. As autoras em
seus estudos aplicaram atividades com base nos principios do DUA elaborando assim uma
grande oportunidade de enriquecimento no que tange a aplicacdo do DUA dentro do contexto
de sala de aula.

Os principais achados sobre as contribuicdes do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) no processo de ensino-aprendizagem de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) revelam a importancia da flexibilizacdo do curriculo e do uso de
tecnologia assistiva. A proposta do DUA permite a adaptacao do ensino para garantir que todos

os estudantes, incluindo aqueles com necessidades especificas de aprendizagem, tenham acesso
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ao curriculo comum. A tecnologia assistiva, em particular, é destacada como um elemento
crucial para facilitar esse acesso, proporcionando ferramentas que atendem as diversas
necessidades dos estudantes PAEE (Publico Alvo da Educacéo Especial).

Além disso, o DUA é visto como uma "cultura" que os educadores devem adotar,
enfatizando a necessidade de formacdo docente para a sua implementacdo eficaz. O DUA
permite a consideragdo de multiplas formas de aprendizagem, beneficiando todos os estudantes,
independentemente de terem necessidades especificas ou ndo. Ao proporcionar uma abordagem
inovadora, o0 DUA busca atender a diversidade presente nas salas de aula e satisfazer as
necessidades especificas de estudantes autistas ou com outras deficiéncias.

Ferreira (2022) aponta que os principios do DUA estdo em consonancia com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que promove uma educacao inclusiva ao longo de toda
a educacdo basica. Diorio (2020) destaca que a variagdo na apresentacdo dos conteudos
conforme os principios do DUA permitem um ensino mais personalizado, ajudando os docentes
a compreender melhor as necessidades individuais dos alunos e a oferecer diferentes
abordagens e estratégias de aprendizagem. Essa pratica faz com que cada aluno se aproprie do
conhecimento da maneira mais adequada para si, evidenciando um grande aproveitamento e

alcance mais abrangente no processo educativo.
CONSIDERACOES FINAIS

O estudo e levantamento realizados teve por proposito investigar as contribui¢fes do
DUA no processo de ensino aprendizagem de estudantes com TEA, trazendo uma breve
reflexdo sobre o uso desse dentro da sala de aula objetivando a inclusdo dos alunos com TEA
e de todos os outros alunos que muitas vezes ficam a margem. Nos estudos analisados
observamos que o DUA possibilita uma reflexdo por parte dos professores que contribui para
um ensino inclusivo, possibilitando uma abordagem individualizada para os estudantes.

Pensar a inclusdo vai muito além de garantir a entrada e permanéncia dos estudantes na
escola, € garantir um aprendizado adequado, o0 acesso ao curriculo e a eliminacdo de barreiras.
Assim sendo, é um desafio para todos garantir essa incluséo, porém é indiscutivel a necessidade
da mesma para que ndo se busquem por escolas inclusivas, mas por escolas, sendo a inclusao a
caracteristica intrinseca da escola.

Com o levantamento desta pesquisa é notavel o quanto precisamos avangar e o quanto
o0 DUA precisa ser estudado dentro do contexto educacional, porém ja é possivel observar

estudos contemplando essa problematica educacional visando uma melhor aprendizagem.
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Sugere-se que haja continuidade desses estudos e discussdes acerca do DUA visando um
aprofundamento e fortalecimento no d&mbito educacional objetivando assim contribuir para

inclusdo educacional.
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