RESUMO

Ainda hoje, mulheres continuam sendo julgadas por serem mulheres, e o julgo é maior quando
envelhecem, cabendo ao movimento feminista ndo silenciar esta questdo cultural que
ridiculariza o envelhecer da mulher. Com este estudo procuramos entender como feministas e
simpatizantes percebem o processo de envelhecer e em qual aspecto (subjetivo, emocional,
social) temem envelhecer. Foi avaliada a percep¢do do envelhecer de 225 mulheres com idades
entre 18 e 75 anos, participantes ou simpatizantes do movimento feminista, através do
guestionario QAPE.Trata-se de um estudo transversal, descritivo de abordagem mista, sendo os
dados coletados de maio a agosto de 2021, através do formuldrio google forms, apds convites
realizados através de redes sociais (Instagram, WhatsApp, e-mail) para grupos denominados
feministas. Nos resultados podemos identificar que as participantes representaram o envelhecer
de forma positiva visto que o dominio que apresentou o escore maior foi o dominio de
consequéncias positivas com 4,33 seguido pelo controle positivo 4,00. Mesmo nos aspectos
negativos as participantes tiveram uma percepcao positiva do envelhecer, na questdo envelhecer
torna tudo dificil para mim 65,8% das participantes discordam, 61,8 % discordam que envelhecer
as tornam menos independente, 68% discordam que a medida que envelhecem podem participar
cada vez menos de atividades. Na representacdo subjetiva do envelhecer 95 participantes
caracterizaram o envelhecer como um aspecto cronolégico, 92 representa o envelhecer de forma
positiva, 26 de forma negativa e 12 atribui um significado emocional. Estudos feministas tém
contribuido ao longo dos anos para emancipa¢ao da mulher, porém no momento em a mulher é
mais desvalorizada (velhice) ainda vemos caréncia de estudos por feministas que tem sua
influéncia devido o pensamento libertador, se fazendo necessario novos estudos, para que a
populacdo feminista possa ser conhecida em sua totalidade.
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