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RESUMO

As relagBes interpessoais tém forte influéncia na qualidade de vida da pessoa idosa, esta compreensdo
se torna vital e imprescindivel seja com amigos, seja com familiares e etc. Foi pensando nisto que
surgiu o interesse no estudo e a¢Ges de intervengfes a partir deste projeto de extensdo intitulado “Um
Olhar sobre o processo de envelhecimento: a percepcao de pré- adolescentes de Jodo Pessoa;na qual
apresenta um carater intergeracional onde busca-sevalorizar as relacfes entre as geracdese assim
trabalhar asatitudes dos pré-adolescentes frente a essa realidade; o publico alvosdo alunos da rede
municipal de Ensino Fundamental 11, do 5° ao 6° ano com faixa etaria entre 10 (dez) e 12 (doze) anos,
da Escola Municipal de Ensino Fundamental Anita Trigueiro do Valle, localizada na cidade de Jodo
Pessoa-PB e os idosos que frequentam o Centro Municipal de Convivéncia da Pessoa Idosa. Neste
sentido, o presente projeto tem como objetivo debater acdes de carater educativo, social e cultural que
envolvem a tematica do envelhecimento e o olhar do discente acerca dos preconceitos, marginalizacao,
respeito e atitudes positivas. O projeto teve inicio em setembrode 2022, onde inicialmente foram
realizados contatos entre os integrantes do projeto e o0s responsaveis, profissionais e discentes das
instituicbes envolvidas.A partir do més seguinteiniciaram as atividades in loco, como a participacéo
em jogos de tabuleiro, teatro de fantoches, oficinas, entre outras; todas as atividades abordando a
participacdo ativa da pessoa idosa na sociedade. A acdo do projeto temtido uma boa receptividade
entre os participes, por estimular cada vez mais a interacdo entre estas geracOes, fortalecer os lagos
afetivos, reduzir possiveis conflitos intergeracionais e assim alcancar um novo olhar dos pré-
adolescentes sobre o processo de envelhecimento, através da conscientizacao e sensibilizacdo sobre as
tematicas abordadas.
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