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RESUMO 

 
O idadismo configura uma luta social contra a rotulação das pessoas idosas na normalização de eventos 

adversos ocorridos durante o processo de envelhecimento. A disciplina do curso de Psicologia da 

Universidade do Vale do Itajaí se propôs a discutir assuntos relacionados ao idadismo, por meio de 

seminário em sala de aula. Os acadêmicos trouxeram uma notícia relacionada ao tema e autores 

relacionados a interação com o meio social. Objetivo deste relato foi conhecer a percepção dos discentes 

com a orientação dos docentes sobre o idadismo. Como resultado foi avaliado que o público não havia 

pensado sobre as implicações do tema para a sociedade e para as pessoas idosas. Os trabalhos surgidos 

a partir do tema configuraram a necessidade de educação em saúde para os acadêmicos em geral do 

curso de psicologia, em que dessa disciplina foram retirados temas para realização de posts para o 

instagram e a interação com o publico em geral. Os discentes relataram a presença do idadismo em 

diversas situações cotidianas como compras, direção de transito, acesso a educação e acesso a 

tecnologia.  
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