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RESUMO 

 
O presente estudo analisou o perfil socioeconômico e de saúde de uma amostra da população 

idosa do município de Itapevi, situado no Estado de São Paulo. Trata-se de um estudo 

quantitativo com 52 idosos participantes do Centro de Convivência de Itapevi, de idade igual ou 

superior a 60 anos. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas presenciais 

compostas por questionários semiestruturados para identificação dos participantes, 

características sociodemográficas e econômicas, das condições de saúde e do acesso aos 

serviços de saúde e o WHOQOL-OLD (World Health Organization Quality of life-old) que 

permitiram medir a autopercepção sobre diferentes aspectos da qualidade de vida dos idosos 

participantes. Foi observado que os participantes apresentavam baixa escolaridade, baixo nível 

socioeconômico, eram portadores de Doenças crônicas não transmissíveis (DCNTs), e usuários 

do Sistema Único de Saúde (SUS). Apesar do empenho e eficiência do modelo socioassistencial 

vivenciado no Centro de Convivência, cenário do estudo, foi identificado dificuldades em 

relação ao acesso da população idosa aos serviços de saúde do município, sobretudo em relação 

ao tempo de espera para obtenção do serviço, o que impactou diretamente na prevenção e 

promoção da saúde com insatisfação no cuidado à saúde dos acometidos por DCNTs. O estudo 

também identificou cenário de desigualdade no envelhecimento da população preta ou parda 

que apresentou menor renda mensal, menor nível de escolaridade, maior tempo de espera e de 

dificuldades para acessar o SUS. Embora, tais diferenças tenham sido detectadas a 

autopercepção da qualidade de vida foi a mesma para brancos, pretos e pardos. O 

desenvolvimento de políticas de acesso ao SUS são de fundamental importância para melhoria 

da qualidade de vida da população estudada.  
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