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RESUMO

O cuidado transicional € um recurso que garante a continuagdo da assisténcia qualificada desde a
primeira intervencdo até a completa restauracdo da saude. Essa pratica visa minimizar complicagdes,
evitar readmissdes hospitalares desnecessarias e promover a continuidade do cuidado. O Enfermeiro
enquanto gerente dos cuidados de salde deve ser o responsavel por esta diligéncia. O objetivo desse
estudo foi fazer um levantamento do que h& de producdo académica sobre o tema na Enfermagem.
Método: Levantamento realizado através do Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes do
Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia sob os descritores “Cuidado Transicional”
e “Enfermagem” no més de agosto de 2023. Emergiram 15 estudos, sendo a maioria dissertagdes 73%
(15); desde 2015 até 2022 a maior parte concentrou-se em 2022 com 40% (11) estudos; sobre as
universidades sediadoras das pesquisas, a concentragdo maior foi na Universidade de S&o Paulo com
33% (5). Diante dos resultados observa-se a baixa produtividade sobre essa teméatica no Brasil e uma
recente ascensdo do tema, 0 que revela uma tendéncia de crescimento das investigacGes acerca do
assunto. A Enfermagem de Pratica Avancada tem papel fundamental no que se refere ao direcionamento
adequado do paciente, pois é capaz de deliberar sobre os processos e fluxo do servi¢o. Conclusao: é
imperativo para os profissionais de Enfermagem promover o cuidado transicional de maneira segura e
efetiva, viabilizando uma recuperacéo e bem-estar continuos ao paciente.
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