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INTRODUCAO

As Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs) constituem um importante problema
de saude publica, que afeta diversos segmentos sociais em todo o mundo. Nesse contexto, a
sifilis se destaca no territorio brasileiro pela elevada prevaléncia, a despeito de apresentar
diagnéstico e tratamento bem estabelecidos (HOLZMANN et al., 2022). Caracteriza-se por
ser uma infecg¢do bacteriana reemergente que atinge o ser humano ha séculos, com potencial
sistémico e de gravidade, tendo o contato sexual desprotegido como a principal forma de
transmissdo (BRASIL, 2022). Nesse sentido, fica notdvel a importancia da atengdo das
autoridades sanitarias e da elaboracdo de politicas publicas voltadas para as ISTs, como a
sifilis (MENEZES et al, 2021).

As ISTs sdao abordadas, sobretudo, a partir de um direcionamento focado no publico
jovem. Contudo, a transicdo demografica que o pais experimenta, com o remodelamento da
piramide etaria, revela a preméncia de ofertar atencdo a saude sexual da populacdo idosa.
Além disso, as evidéncias apontam para a tendéncia de um significativo aumento das IST na
terceira idade, o que ratifica a necessidade da promogao de satide e prevencao de doencas para
a categoria (ARAUJO et al., 2023).

Todavia, apesar dos direitos sexuais serem considerados direitos humanos, observa-se
que ha um consideravel cerceamento deles no tocante as pessoas com mais idade, oriundo de
julgamentos, preconceitos e tabus sobre a vida sexual ativa nessa faixa etaria (PINTO et al.,
2019). Tal realidade precisa ser modificada, pois consiste em uma pratica etarista que
prejudica a qualidade de vida e invisibiliza os integrantes do grupo.

O presente estudo ¢ relevante para demonstrar a necessidade de evidenciar a

ocorréncia da sifilis nos idosos, uma vez que a tematica das ISTs envolvendo tal piblico ainda
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¢ pouco explorada e debatida no meio social. Logo, observar os fatores epidemioldgicos
relacionados a problematica torna-se fundamental para a compreensao da situagdo no decorrer
do tempo, a fim de estimular uma oferta de saide mais direcionada e de acordo com as
necessidades especificas do grupo em questao.

O objetivo do estudo ¢ analisar o perfil epidemiologico dos casos de sifilis adquirida

na populacdo idosa e os fatores relacionados, no Brasil, no periodo de 2011 a 2021.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico ecologico, com abordagem quantitativa,
desenvolvido por meio de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS) do periodo de 2011 a 2021. Foram incluidos dados da populagdao com sessenta
anos ou mais, utilizando as seguintes varidveis: sexo, escolaridade, ano de notificacio e regido
de notificagao.

Foram usadas tabelas confeccionadas no EXCEL para a operacionalizagdo da coleta
dos dados obtidos no TABNET do DATASUS, sendo os resultados apresentados através de
analise estatistica descritiva. De acordo com a Resolu¢ao n® 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude, por utilizar informagdes de carater secundario, oriundas de banco de dados que
possui acesso € dominio publicos, o presente trabalho dispensa registro e aprovacdo do

Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em valores absolutos, observa-se que no periodo de 2011 a 2021, houve um total de
75208 notificagdes de casos de sifilis na populacio com sessenta anos ou mais. Em uma
analise mais detalhada, nota-se um aumento em todos os anos desde 2011 a 2019. Houve uma
queda das notificacdes em 2020 e 2021, sendo mais acentuada no ano 2021. Estudos apontam
que tal fato pode ser decorrente de uma subnotificacdo no periodo pandémico, no qual as
pessoas ficaram mais isoladas.

Com relacdo a populagdo jovem e adulta, o nimero de casos de sifilis adquirida ¢ menor

na populacdo idosa. A partir de sessenta anos, ha uma queda intensa das notificagdes.
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Ademais, existe uma maior incidéncia no subgrupo entre sessenta e sessenta e quatro anos de
idade, com menos casos na faixa etaria de oitenta anos ou mais.

No que tange as regides de notificacdo, tem-se o seguinte escalonamento, em ordem
decrescente, levando em consideragao valores absolutos referente ao numero de notificagao
de sifilis adquirida na populagdo com sessenta anos ou mais do periodo estudado: Sudeste,
Sul, Nordeste, Centro-Oeste e Norte. A Regido Sudeste apresenta a maior quantidade de casos
na faixa etaria, com uma somatoria de cerca de 42 mil casos. Também ¢ a que possui a
populacdo total mais numerosa e a maior quantidade de casos na populacdo geral. O nimero
de casos na faixa etdria ¢ diretamente proporcional & quantidade de casos na populacdo total
em todas as regides. A titulo de exemplo, a Regido Norte apresenta a menor quantidade de
casos no total e a menor quantidade de casos na faixa etaria de sessenta anos ou mais.

Na comparacdo das notificagdes com relacdo ao sexo, tem-se o seguinte panorama em
nimeros absolutos: 45061 casos referentes ao sexo masculino e 30106 relativos ao sexo
feminino. Assim, depreende-se que a populagcdo masculina idosa ¢ a mais afetada pela IST em
questdo, o que pode ser devido a padrdes culturais ¢ de uma maior exposicdo a
comportamentos sexuais de risco por homens.

A juncdo da escolaridade com a faixa etéria trata-se de uma combinacdo mais complexa
de ser analisada. Na populacdo geral, em termos absolutos, existem mais casos na populacao
com ensino médio completo em comparagdo a populagdo com o ensino médio incompleto,
essa tendéncia se mantém na populagdo idosa. Da mesma forma acontece quando se compara
ensino superior completo e incompleto. Os exemplos anteriores, vistos de maneira mais
isolada e superficial, contrariam o pensamento de que a maior escolaridade diminuiria a
quantidade de casos de IST. Em sintese, menores taxas sdo observadas na populagdo com
ensino superior, seja completo ou incompleto, em comparagdo aos demais niveis de

escolaridade, na populagdo com mais de sessenta anos.
CONSIDERACOES FINAIS

Os numeros demonstram a significativa quantidade de casos de sifilis adquirida na
terceira idade, o que ratifica a necessidade da promog¢ao de satde e prevengdo da IST em
analise para a categoria. Logo, observar os fatores epidemiologicos relacionados a
problemadtica torna-se fundamental para a compreensdo da situacdo no decorrer do tempo, a
fim de estimular uma oferta de saude mais direcionada as necessidades especificas do grupo

em questao.
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Além disso, mais estudos sobre a tematica devem ser realizados, inclusive trabalhos
com dados primarios, visto que producdes sobre o assunto das ISTs na populagdo idosa ainda

sdo escassas, de uma maneira geral.

Palavras-chave: Envelhecimento, Idoso, Infec¢des Sexualmente Transmissiveis, Saude

Sexual, Sifilis.
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