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INTRODUCAO

O processo de envelhecimento feminino e a vivéncia da avosidade é um elemento
central na discussdo sobre a sociedade patriarcal e as suas manifestacGes. Desta forma, esta
pesquisa tem por objetivo realizar a reflexdo sobre velhices femininas e sua relacdo com a
avosidade, sintetizando discussodes a partir da construcdo da tese “A visibilidade de mulheres
idosas na contemporaneidade: construindo perspectivas sobre novos conceitos de avosidades”.
Pretende-se, portanto, ressaltar a importancia do envelhecimento feminino numa perspectiva
critica, possibilitando, assim, a reflexdo sobre as opressdes historicas vividas nas sociedades
patriarcais e, assim, fomentar respostas através da abordagem interseccional, entrelacada a
discussédo de avosidades, memoria e identidade social.

Tendo como objetivo geral: investigar como mulheres idosas vivem a avosidade no atual
cenario contemporaneo via narrativas memoriais, buscando identificar padrbes e visdes
convergentes e divergentes, desenvolvendo conjecturas sobre o tema para 0s avancgos destes
estudos. E especificos: conhecer os diferentes conceitos de avosidade na literatura cientifica
brasileira, fomentando novos construtos tedricos, investigar, através de narrativas memoriais, 0
que as mulheres idosas definem como avosidade e a compreensdo de suas vivéncias para a
construcdo de uma identidade social, conhecer algumas rotinas realizadas pelas mulheres idosas
em relacdo a avosidade, e sua materializa¢do no cotidiano vivido e analisar quais as realidades,
similitudes e diferengas existentes na avosidade vivida por mulheres idosas na
contemporaneidade, reconhecendo padrdes e visdes divergentes desenvolvendo conjecturas

sobre o tema.
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Para a realizacdo desta realizamos entrevistas semiestruturadas, compostas por duas
partes, a primeira com dados demograficos e a segunda com perguntas abertas em
profundidade. As participantes da pesquisa sdo dez mulheres idosas avos, que possuem em
comum residir na cidade de Porto Alegre (RS), a idade igual ou superior a sessenta anos e a
vivéncia da avosidade. Destacamos que a pesquisa foi aprovada pelo CEP, com parecer
n°5.932.486. E a andlise dos dados sera feita com referéncia metodolégica em Bardin. Por se
tratar de um estudo que esta na fase de analise dos dados, ainda ndo obtemos resultados. Mas
almejamos que o estudo contribua para outras pesquisas relacionadas ao tema, com numa

abordagem multidimensional das velhices femininas e avosidades na contemporaneidade.
METODOLOGIA

A pesquisa é qualitativa, pretende promover a reflexdo a respeito de questdes que
possam ser comuns ou distintas para as participantes através de suas narrativas sobre a
avosidade. Conforme Minayo, Deslandes e Gomes (2002), neste tipo de abordagem o(a)
pesquisador(a) € um(a) mediador(a) do processo, tornando-se essencial a producao assertiva
das pesquisas. Os mesmos autores ainda destacam que a pesquisa de cunho qualitativo atenta
para os aspectos especificos do objeto de estudo, pois da énfase a diversidade de significados
que envolvem as trajetorias de vida dos individuos e os aspectos subjetivos (MINAYO,
DESLANDES e GOMES, 2002), permitindo, assim, ao(a) pesquisador(a), o aprofundamento
nas relacdes, nos processos e fendmenos vividos pelos entrevistados(as), que sdo manifestados
de forma mais intensa.

As participantes da pesquisa sdo mulheres idosas e avos, estas ttm em comum a idade
igual ou superior a sessenta anos, residirem na cidade de Porto Alegre (RS) e vivenciam a
avosidade. Foram entrevistadas dez mulheres com distintas caracteristicas no que tange a cor,
renda e escolaridade. A amostragem da pesquisa foi por conveniéncia, sendo assim, e se
tratando de uma pesquisa de cunho qualitativo, ndo estamos preocupadas com numeros
amostrais expressivos, 0 que nos Move € a narrativa, o registro em voz e o lugar de fala sobre a
forma, detalhamento e intensidade como relatam estas vivéncias.

A proposta do estudo estabelece como tema central a investigacdo de como mulheres
idosas vivenciam as avosidades, via narrativas memoriais. Para a realizacéo da coleta de dados
foram realizadas entrevistas semiestruturadas. A escolha deste se da pela maior abrangéncia das

participantes na pesquisa, pois as entrevistas semiestruturadas tém como vantagem a sua
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elasticidade quanto a duracdo, permitindo uma cobertura mais profunda sobre determinados
assuntos.

Além disso, a interacdo entre quem entrevista e é entrevistado(a) permite respostas mais
espontaneas, possibilitando ao(a) pesquisador(a) trazer assuntos mais complexos e delicados,
ou seja, “[...] quanto menos estruturada a entrevista maior serd o favorecimento de uma troca
mais afetiva entre as duas partes” (BONI e QUARESMA, 2005, p.8). Desse modo, a entrevista
semiestruturada oportuniza efeitos mais eficazes, no que se refere a concepcdo dos(as)
participantes sobre um determinado fenémeno, no caso, as avosidades. Proporciona maior
liberdade e autonomia da relagdo do(A) pesquisador(a) e pesquisado(a), por dar énfase a
percepcOes pessoais, de suas atitudes e comportamentos. Abrangendo de forma mais global os
acontecimentos sociais e a forma como as pessoas se percebem nesse contexto.

Para isso, a entrevista foi dividida em duas partes. A primeira com dados de
identificacdo e sociodemograficos que servem para apresentar as caracteristicas das
participantes. E a segunda parte foi composta por perguntas abertas em profundidade, estas
servirdo como disparadoras para as narrativas das participantes acerca dos objetivos do
estudo. Para a andlise dos dados de identificacdo e demograficos, utilizei tabelas trazendo o
enfoque quantitativo, junto com estatisticas descritivas, quando necessario. E para a analise das
falas trazidas nas entrevistas, seré utilizado o método de anélise de contetido, desenvolvido por
Bardin.

REFERENCIAL TEORICO

Para a realizacdo deste estudo, o referencial tedrico perpassa por autores, como
Connell e Pearse (2015) e Motta (1998), para a discussdo de género numa perspectiva critica
que traz a categoria voltada a estrutura das relacdes sociais, sob a arena reprodutiva dos corpos
femininos e o conjunto de praticas que trazem as distingdes reprodutivas sobre esses processos.
Juntamente com Tiburi (2021) e Da Silva e Nunes (2021), que auxiliam nas reflexfes sobre
patriarcado, entendendo este como um sistema de privilégios e opressao sob mulheres em todas
as esferas sociais, mulheres estas em desvantagem por causa de um sistema que as coloca em
condigdes de desigualdade.

Na discusséo sobre Interseccionalidade e velhices femininas, sdo utilizados os estudos
de Collins e Bilge (2021) e Aquino (2017), na perspectiva de as relagdes interseccionais
poderem ser influenciadoras das relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade, e

experiéncias individuais na vida quotidiana. Em relacdo a conceituagdo de avosidade, destaca-
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se Oliveira (2011) e Falcdo (2012), que permitem a reflexdo sobre as fungdes e papéis dos avos
na contemporaneidade.

Nas ponderacGes sobre o campo da memdria e memoria social, sdo os estudos de
Mucida (2009), Halbwachs (2004) e Pollak, (1992), que permitem compreender 0s sujeitos
dotados de memorias individuais e coletivas e os atravessamentos que estas permitem a
construcdo de significados simbdlicos, aos que rememoram e criam identidades coletivas,
conforme reafirmam os estudos de Stuart Hall (2014), também se utiliza demais estudos de

relevancia para a centralidade do tema.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Destacamos que a pesquisa esta em curso, atualmente estamos realizando a analise dos
dados. Construindo o quadro mencionado anteriormente, referente a identificacdo e os dados
demograficos das participantes. E a transcriacdo das entrevistas, para elaboracdo do mapa
conceitual que dardo base para a discussao das categorias observadas no estudo.

Os principais achados, até 0 momento mostram a necessidade de fomentarmos um olhar
amplo e multidimensional em relaco as velhices femininas e exaltar a necessaria abordagem
interseccional sobre avosidades, entrelacando esses com 0s aspectos psicoldgicos, sociais,
culturais que possibilitam a construcdo de uma identidade e memoria social.

E de extrema necessidade exaltar a condicdo da mulher idosa na realidade
contemporanea, realizando a critica sobre qual papel ela ocupa e reproduz na sociedade
brasileira, dando maior visibilidade ao momento vivido na avosidade. Pressupfe-se, além disso,
fomentar discussdes e estudos que rompam com preconceitos acerca da tematica e permitam
enaltecer o protagonismo feminino que vem sendo construido ao longo dos anos por meio de

lutas e resisténcias.
CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa volta-se para a reflexdo sobre velhices femininas e sua relagao
com a avosidade na contemporaneidade. Considerando o aumento da expectativa de vida de
mulheres em relacdo aos homens, a realidade nos provoca refletir sobre as transformacées que
ocorrem nas suas vidas e, assim, adentrar a discussdo referente ao papel social executado por

mulheres idosas na sociedade contemporanea, dando maior énfase a discussdo de avosidade.
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Nessa dire¢do, mesmo sendo um conceito relativamente novo, é preciso aprofundar os
estudos para, de forma desmistificadora, compreender a diversidade vivencial contida neste
construto. Na revisao teorica realizada, procuramos elucidar as tematicas de género e velhice
sobre o paradigma patriarcal, a abordagem interseccional, as relacGes geracionais e a interface
da discussdo acerca de avosidade, memoria e identidade social.

Salientamos a necessidade do olhar ampliado e multidimensional em relacdo as velhices
femininas via abordagem interseccional sobre avosidades e este entrelacando aspectos
psicoldgicos, sociais, culturais que possibilitem a construcdo de uma identidade e memoria
social.

E assim, exaltar a condigdo da mulher idosa na realidade contemporénea com um viés
critico sobre qual papel estas ocupam e reproduzem na sociedade brasileira, dando maior
visibilidade ao momento vivido na avosidade. Pretendemos, com este estudo fomentar
discussdes e estudos que rompam com preconceitos acerca da tematica e permitam enaltecer 0s

protagonismos femininos.
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