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1.INTRODUGCAO

A falta de uma definigdo abragente sobre quedas, sabe-
se que a faixa etaria idosa € uma das mais acometeida por
quedas (Gasparotto, Falsarella e Coimbra 2014).

De acordo com o relatério global da Organizagédo
Mundial de Saude sobre prevengéo de quedas na velhice a
queda ja é considerado um problema de saude publica que
além de atengdo médica e que resultam em internagdes
hospitalares (WHO 2007).

Abreu e coloaboradores (2018) relataram que na capital
do Amapa ha uma tendencia de aumento de internagao
hospitalares em idosos entre os anos de 1996 a 2012. Por
isso, o presente estudo busca descrever os dados de
internagbes hospitalares por quedas no estado do Amapa
entre os anos de 2013 a 2022.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva, documental e
retrospectiva. Os dados foram coletados do Sistema de
Informacdo de Internagdo Hospitalar do Sistema Unico
de Saude, via DATASUS, e a seguir, organizados e
analisados com auxilio do Microsoft Office Excel.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O numeros de internagdes hospitalares por quedas em
idosos no estado do Amapa foram de 1547 (TABELA 1).

TABELA 1. Maiores causas de Internagbes Hospitalares por
quedas da ultima década no estado do Amapa

CATEGORIAS 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total
DE QUEDAS

Queda mesmo - 2 4 3 18 91 109 100 84 48 73 532
nivel

escorregao

tropego passo

falso

Queda envolve 2 5 2 22 3 - 1 2 15 - - 52
equipamento

de playground

Queda de ou - 5 3 1 - 5 4 8 10 10 15 61
p/fora edificios

outr estruturas

Outras quedas 3 19 6 17 22 7 9 40 3 1 5 46
no mesmo

nivel

Quedas sem 7 52 36 37 22 34 33 13 45 7 110 466
especificagdo

Total de todas 13 85 69 88 75 140 160 181 228 234 274 1547
as quedas

O valor médio da internagdo hospitalar foi de R$
826,23, enquanto os custos financeiros totais decorrentes
das internagbes hospitalares de pessoas idosas por
quedas, no estado amapaense, no periodo investigado,
foram de R$ 1.356.995,02.. Verificou-se ainda que para 74
idosos, no Amapa, entre os anos 2013 a 2022, a
hospitalizagdo por queda resultou em obitos. Como
observado na tabela 2 os numeros foram semelhantes
entre o sexo masculino e feminino.

TABELA 2. Numeros de 6bitos causados por quedas na ultima
década no estado do Amapa
CATEGORIAS DE QUEDAS Masculino Feminino Total

Queda mesmo nivel escorregéo tropego passo
falso 28

Outras quedas mesmo nivel 1
Colis empurréo, outra pressao

Queda de um leito ~ 1 1

Queda envolvendo equipamento de playground 5

Queda em ou de escadas ou degraus _ 1 1
Queda de ou p/fora edificios outras estruturas 3

Outras quedas de um nivel a outr 1 - 1

Outras quedas no mesmo nivel 8 7 15
Queda s/especificagao 1 8 19
Total 38 36 74

4. CONCLUSAO

Conclui-se Os dados apresentados revelam perfil
epidemioldgico relevante, podendo subsidiar estratégias
preventivas que impactem positivamente na reducéo de
quedas entre a populagao idosa no estado do Amapa..
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