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1.INTRODUGAO 4. CONCLUSAO

As escalas de avaliagao sao Iimportantes instrumentos Portanto, a FSS configura-se como um instrumento de
utilizados para auxiliar no diagnostico do paciente. A Escala melhora no cuidado fisioterapéutico aos pacientes, visto
de Estado Funcional (FSS) € uma escala que avalia o nivel de que, potencializa a interpretacdo do quadro funcional, e,
independéncia e desempenho do paciente na execucao de consequentemente, a promocdo de um plano de cuidado
atividades como: transferéncia de decubito no leito, mover-se de acordo com as capacidades atuais e possiveis deste
de deitado para sentado, manter-se sentado sem apolo, usuario, promovendo um melhor resultado na assisténcia.
mover-se de sentado para de pée, e deambular. O trabalho tem

por objetivo relatar os impactos do uso da FSS na assisténcia

de profissionais fisioterapéutas a pacientes com 60 anos ou 5 REFERENCIAS

mais.

DA SILVA, Vinicius et al. Versao brasileira da Escala de
Estado Funcional em UTIl: traducao e adaptacao
2 MATERIAIS E METODOS transcultural. Rev Bras Ter Intensiva. 2017;29(1):34-38.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbti/a/wcZzZMK|WLPNNtSmXtH9

R4S/?format=pdf&lang=pt
Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo elaborado

atraves de um relato de experiéncia concernente a vivéncias
e evidéncias de profissionais fisioterapeutas durante a
avallacao de pacientes em uma Instituicao hospitalar
localizada no municipio de Salvador-BA, no periodo de
marco de 2023 a agosto de 2023. O material utilizado foi a
Escala de Estado Funcional (FSS).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizacao desta escala permite ao profissional
fisioterapeuta acompanhar a evolucao e/ou manutencao dos
niveis de Iindependéncia e desempenho funcional
alcancados pelo paciente, bem como auxilia na elaboracao
do plano terapéutico, baseado no que o paciente avaliado
consegue realizar naquele momento € no que ele pode vir a
conseguir durante o periodo em cuidado pela equipe




