=,
CIEH

X Congresso Internacional
de Envelhecimento Humano

International Congress on Human Aging

COMPLICACOES POS-OPERATORIAS EM IDOSOS SUB
CIRURGIAS NA PROSTATA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Arthur Galvao Rodrigues Costa (Acadéeémico do Curso de Medicina da FCM-PB), Larissa Agripino Santos Brito (Académica do

Curso de Medicina da FCM-PB), Maria Vitoria Rodrigues Pitas (Académica do Curso de Medicina da FCM-PB), Bianca Cabral

Carvalho (Académica do Curso de Medicina da FCM-PB), Bruna Lira Andriola (Académica do Curso de Medicina da FCM-PB)
Alinne Beserra de Lucena (Orientadora)

Email: arthurgalvaoZ7@gmail.com, larissaagripino@gmail.com, vitoriapita3915@gmail.com, biancaccarvalholZ7@gmail.com,

brunaandriolal23@gmail.com.

1.INTRODUCAO

A prostata € uma glandula produtora de fluidos
com Iimportancia clinica significativa no campo da
saude do homem, especialmente, em idosos, pelo
elevado indice de acometimento oncologico. Ha uma
relacao direta entre o envelhecimento e as doencas
prostaticas, que tambem gera uma recuperacao
mais lenta e, apos procedimentos invasivos neste
orgao, aumentam as complicagcoes. Objetivo:
Investigar o acervo cientifico atual acerca das
principais complicacoes relacionadas aos
procedimentos invasivos da prostata em idosos.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao Iintegrativa da literatura
realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) a
partir da combinacao dos descritores “ldosos” AND
“Urologia® AND “Prostata”, utilizando os filtros:
texto completo, no periodo de 2018- 2023 e como
assunto principal: complicacoes pos-operatorias.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 11 artigos encontrados, excluiu-se 1 por fuga
tematica, constituindo um corpus final de 10 artigos.
Estudos comparativos referem que as maiores taxas
de sepse, Infeccao do trato wurinario (ITU),
sangramento e retencao urinaria aguda foram
registradas quando realizadas biopsias guiadas por
ultrassom transretal (TRUS) em procedimentos de
biopsia em Iidosos bem como a incontinéncia
urinaria que, por possuir condicoes clinicas e
urodinamicas que afetam diretamente o tratamento
cirurgico também trazendo estas desvantagens.

Alem disso, o surgimento das fistulas retouretrais
gque sao altamente destrutivas e os seus sintomas
se assemelham as complicacoes que Incluem
cistite, disuria e fecaluria.

A posicao para abordagem cirurgica tambem
pode influenciar na taxa de complicagcoes como a
iIncidéncia de sindrome compartimental aguda em
membros inferiores na posicao de litotomia para
prostatectomia videolaparoscopica.

4. CONCLUSAO

Existem diversos procedimentos envolvendo a
prostata, desde biopsias até a retirada total do
orgao e as complicagcoes estao relacionadas
diretamente a incisao, regiao de acometimento,
comorbidades associadas, presenca de
neoplasia, entre outros criterios que geram
variagoes na incidéncia de disturbios no
pos-operatorio. O surgimento de novas tecnicas
na urologia tem diminuido o aparecimento
recorrente de complicacoes.
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