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1. INTRODUCAO

A Institucionalizacao de idosos tem sido uma demanda
emergente, visto os impactos promovidos pelo envelhecimento na
populacao brasileira, como por exemplo modificacoes no espaco
social e da propria composicao das familias que tem se valido das
Instituicoes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI), com a
finalidade de obter cuidados direcionados para essa parcela da
populacao (BELASCOI, 2019). Tais instituicOes seguem normativas
especificas de funcionamento, estabelecidas na Resolucao da
Diretoria Colegiada (RDC) 502, de 27 de maio de 2021, que
estabelecem critérios e condutas a serem adotadas, inclusive quanto
aos seus membros da equipe de saude (BRASIL, 2021).

O componente saude bucal na terceira idade é de extrema
Importancia por ser o direcionador de uma serie de condicoes de
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Fig. 3, 4, 5 e 6: Extracao dentaria realizada a beira do leito sob monitoracao constante.

cunho sistémico. Dessa forma, estudar saldde bucal de uma Foram solicitados os exames pre-operatorios e o TCLE que
populacao institucionalizada, que geralmente demanda de cuidados determinaram_ a _Iiberac;éo da_ paciente_e O _planejamento fO_i feito
em saude mais especificos, se justifica como meio de entender a de modo a dividir 0s pr_ocedlmentos CIFL'JFQICOS em tré_s visitas a
situacéo e ser direcionador de servicos de salde e politicas publicas. ILP. Todos estes procedimentos foram realizados a beira do leito,
Estudos apontam uma condicdo bucal precaria em idosos sob monitoragao de pulso e oxigenio constante, o que
institucionalizados e a falta de cirurgides-dentistas nas equipes P?SS'b'“tOU gue nao houyesse |ntergorrén0|as (Fig.3,4,5€e6). A
multidisciplinares (COSTA et al, 2020). utilizacao do laser de baixa poténcia juntamente com as suturas

promoveram hemostasia local e uma cicatrizacao satisfatoria
8 (Fig. 7 e 8), fato que fol confirmado apo0s o retorno para
2. METODO acompanhamento e remocao das suturas.

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, do
tipo Relato de Experiéncia realizado no periodo de setembro de
2022, acerca de um atendimento odontoldgico a paciente idosa e
fragilizada em uma Instituicao de longa permanéncia (ILP),
localizado no municipio de Joao Pessoa - PB

3. RELATO DE EXPERIENCIA
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Paciente M.H.M., sexo feminino, 97 anos, fol encaminhada
para atendimento odontologico por meio da equipe v »4
multiprofissional gue a acompanhava. Trata-se de idosa portadora Fig. 7 e 8: Hemostasia imediata através de sutura e laser de baixa poténcia.

de Alzheimer, lUcida e cooperativa. Ao exame clinico e radiografico ~

(Fig. 1 e 2) verificou-se a necessidade de exodontia dos elementos 4. CONSIDERACOES FINATS

dentarios 22, 23, 33, 34 e 43, todos com lesOes cariosas que Conclui-se através deste relato de experiéncia, que o
causaram destruicao coronaria e estavam causando injurias nos atendimento odontologico em ILP é possivel e contribul para
tecidos bucais da paciente. Para a realizacao do exame melhorar a qualidade de vida de pacientes, que se encontram
radiografico utilizou-se aparelho de Rx digital portatil para otimizar em uma situacado de fragilidade. Além disso, demonstra a
0 atendimento. Importancia da insercao de cirurgioes-dentistas capacitados

para assisténcia a pessoa idosa nas equipes de saude das ILP.
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Fig. 1 e 2: Exame clinico e radiografico.
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