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1.INTRODU(}AO TABELA 1. EFICIENCIA DA FIV AO LONGO DA IDADE
Com a insercao da mulher no mercado de trabalho, o

adiamento da gravidez tornou-se uma escolha frequente e @

pratica. A reducao da fertilidade feminina ao avancar da 70% @ @

idade pode ser justificada por fatores como estresse 60% @

oxidativo ou desreguladores endocrinos. Nesse contexto, a 50%

busca por técnicas de reproducao assistida esta em 40%
crescente procura, com o intuito de aumentar o coeficiente 20% @
de natalidade, mesmo apos o envelhecimento. —
10%
2. MATERIAIS E METODOS 0% idade
ate 30 31-34 35-37 38-39 40-41 42
A presente revisao narrativa foi realizada atraves da
plataforma PubMed. Os descritores aplicados foram “in vitro Fonte: IPGO, 2021
fertilization” and "maternal age". Foram aplicados os
seqguintes filtros: "texto completo gratuito”, "texto completo”, Esse cenario pode ser explicado por assincronia
"livros e documentos”, "ensaio clinico”, "metanalise”, "ensaio embrio-endometrial, estresse oxidativo, aneuploidias
controlado randomizado”, "revisao”, "revisao sistematica", embrionarias, queda na espessura endometrial, falha na
utilizando documentos publicados nos ultimos 5 anos. maturacdo meidtica, reducao da atividade mitocondrial e
Foram excluidos os artigos que tratavam de animais nao de oxigénio no fluido folicular.
humanos. A partir da leitura dos titulos e resumos, 9
trabalhos dos 28 resultados da pesquisa foram utilizados na =
4. CONCLUSAO

elaboracao deste resumo.

Logo, € possivel concluir que a baixa da fertilidade
feminina ao longo da idade € multifatorial e a
fertilizacao in vitro € uma alternativa mais viavel do
gue os meios naturais de fertilizacao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos foram que o curso natural de
fertilidade feminina diminui ao longo do avango etario.
Contudo, a utilizacao de fertilizacao in vitro pode aumentar

a taxa de nascidos vivos em mulheres com idade mais 5. REFERENCIAS

avancada. Mulheres com idade mais avancada apresentam 1. BASHIRI, Asher. Recurrent Implantation Failure-
elevado indice de abortos espontaneos precoces, ja que, update overview on etiology, diagnosis, treatment and
ao longo da idade, ocorre perda da qualidade e da future directions. Reprod Biol Endocrinol, 5;16(1):121,
quantidade dos gametas femininos, bem como ha reducao Dezembro, 2018. Disponivel em:
da receptividade uterina. https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/30518389/. Acesso em:

24 de Setembro de 2023..

2. MA, Junying. Recurrent implantation failure: A

—— comprehensive summary from etiology to treatment.

o desenvolvimento de foliculos . T Front Endocrinol (Lausanne), 5;13:1061766, Janeiro
S — de 2023. Disponivel em:

Coleta dos ovulos
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Figura 1 — Fertilizacao In Vitro
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