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1.INTRODUCAO

O envelhecimento € um processo continuo acompanhado
de mudancas fisioldgicas, bioldgicas, psicoldogicas e sociais
(BITTENCOURT, et. al., 2015; FEITOSA, 2018). Nesse viés,
esas alteracoes repercutem em impasses gue Impossibilitam
0s Individuos idosos exercerem seu papel de protagonista
social.

Por conseguinte, a dificuldade de aceitacao da sexualidade
durante o processo de envelhecimento provém da caréncia de
iInformacOes e da percepcao de que a sexualidade esta
relacionada com a procriacao, genitalidade e a idade em si
(ROZENDO; ALVES, 2015) .

Portanto, o presente estudo tem como objetivo, relatar a
percepcao e o0 comportamento sexual de pessoas Idosas

Sob o0 mesmo vies, uma pesquisa acerca do
comportamento sexual de 1dosos soropositivos apresentou
95.5% como taxa de pessoas idosas gue possul vida
sexual ativa, porem, 50% afirmaram praticar sexo sem
protecao

Ademais, verificou que a pratica do uso irregular de
preservativos € comum na terceira idade soropositiva e
representou  um ranking em que 37% homens
gays/bissexuals, 27% homens heterossexuals e as
mulheres ocuparam o ultimo lugar pois apresentaram um
conhecimento, comportamento sexual e a pratica da
monogamia

4. CONCLUSAO

soropositivas frente a contemporaneidade.

Evidencia-se que os fatores de riscos associado a
sexualidade da pessoa idosa se dao pela falta dos
conhecimentos acerca de ISTs, pela falta do uso de
preservativos, pela baixa adesao dos servicos de saude
voltada a essas condicoes.

No mais, € fundamental um olhar mais centralizado a
R essa populacao, dando énfase a condutas e atitudes que

Bl corroborem as providéncias necessarias e eficazes, com
realizacao de estratégias educativas de prevencao e
autocuidado, para gue o cenario desse publico esteja
cada vez melhor.

2. MATERIAIS E METODOS

Identificacao

Selecao

Referéncias selecionadas Referéncias excluiidas por titulo,

(nh=73)  — resumo, e formato incompativel
(n=25)

5. REFERENCIAS

Artigos completos analisados Artigos completos excluidos
para elegibilidade by da analise
(n=50) (n=35)

Estudos incluidos na sintese
(n=15)
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