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UTILIZAÇÃO DE PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS PADRÃO NA MONITORIA DE SEMIOLOGIA: 
ESTRATÉGIA PARA APRENDIZAGEM DAS INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM NA SAÚDE
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 Os Procedimentos Operacionais Padrão (POPs) são 
instruções detalhadas descritas para alcançar a uniformidade 
na execução de uma função específica (BARBOSA et al, 
2011). É uma estratégia que reduz erros, desperdícios e 
desvios, para proporcionar maior qualidade e produtividade 
para a organização (COLLEONI, 2023). A padronização dos 
procedimentos é relevante para os alunos que estão iniciando 
a prática, pois permite uma compreensão sistemática de 
como ocorre todo o processo, a fim de garantir o resultado 
esperado (GUERREIRO et al 2008). A monitoria proporciona 
uma melhor relação com a teoria e a prática, proporcionando 
um espaço de produção de conhecimento e aperfeiçoamento 
de habilidades (NATARIO, SANTOS 2010). Dessa forma, o 
presente relato de experiência tem o objetivo de relatar a 
importância sobre a aplicação de Procedimentos 
Operacionais Padrão no desenvolvimento da monitoria de 
semiologia para graduação em enfermagem.

 Trata-se de um relato de experiência desenvolvido no 
projeto de monitoria intitulado "Metodologias ativas no ensino 
clínico em Enfermagem - 2023", realizado em uma 
universidade pública do nordeste, entre março e junho de 
2023, no qual foram utilizados os protocolos da disciplina de 
Semiologia e Semiotécnica em práticas laboratoriais com os 
discentes, em processos que necessitam de execução 
correta e asséptica, incluindo temáticas sobre o 
envelhecimento, acessando os protocolos virtual e 
fisicamente, para aprender, revisar e aprimorar as 
competências.

2. MATERIAIS E MÉTODOS

Neste processo, os discentes relataram se sentirem mais 
seguros e confiantes na realização dos procedimentos, pois 
tinham um guia claro e padronizado para seguir. 
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 A implementação dos Procedimentos Operacionais Padrão 
foi importante na padronização dos procedimentos, 
oferecendo melhor qualidade e eficiência na aprendizagem 
das intervenções de enfermagem, garantindo, 
posteriormente, a segurança do paciente adulto e idoso com 
a redução de erros. 

Os discentes se beneficiaram da orientação clara e consistente, 
promovendo avanços nas habilidades técnicas, visando a 
excelência nos cuidados de saúde.
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