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1.INTRODUCAO

O atendimento odontologico domiciliar € uma realidade
no Brasil, devido ao aumento da populacao idosa e da
expectativa de vida, especialmente apds a pandemia da
Covid-19. Essa modalidade de atendimento surge como
uma necessidade de prover assisténcia de saude ao idoso
que tem dificuldade de locomocao total ou parcial, seja por
doencas cronicas ou demenciais. Dentre as suas atividades
podem ser realizadas acoOes educativas, preventivas e
curativas, estas com uso de tecnologias portateis.

A literatura aponta que as doencas sistéemicas, a
polifarmacia e a senescéncia causam repercussoes na
cavidade bucal (carie, doenca periodontal, abscessos,
xerostomia, hiposalivacao, sialorréia, sialostase, halitose,
InfeccOes virais e fungicas). A saude bucal precisa de
acompanhamento, sobretudo em idosos dependentes e semi-
dependentes, visto a ocorréncias de doencas locais na boca
se disseminarem a distancia, como por exemplo endocardites
e Infeccoes pulmonares.

2. MATERIAIS E METODOS
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3. CASO CLINICO

C.H.M., 87 anos, sexo masculino, com diagndstico de
Parkinson, diabetes, cardiopatia, hipertensao, dificuldades
motoras, historia recente de internacao hospitalar para
tratamento de abscesso na regiao das nadegas. Fol
solicitado avaliacao odontologica visto que o0 paciente nao
conseguia remover a protese parcial superior para
escovacao e estava ha varios dias sem escovar e sem se
alimentar.

No primeiro atendimento realizamos a anamnese,
profilaxia, orientacoes ao paciente e cuidadora, de como
remover e higienizar a protese e os dentes.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Além de observar os elementos dentarios 11 e 21
com caries extensas, mas sem a presenca de dor. Ele
estava sem usar a protese dentaria overdenture inferior
por orientacao de outra colega, porém como a gengiva ja
estava sem Inflamacao, fizemos a higienizacao e
orientamos o uso.

No segundo atendimento, realizamos a remocao das
caries, selamento provisorio com cimento de ionomero de
vidro e as radiografias com o aparelho de raio x portatil
Diox.

Diante do diagnostico de necrose pulpar, foli
programada a realizacao do tratamento endodontico do
elemento dentario 21. Fol realizada anestesia local,
acesso ao canal radicular, iIsolamento absoluto, irrigacao
com hipoclorito, exploracao do canal, odontometria, CRD
= 23mm + POM (AI=R25:IM+50+K60:IAF;K25+EDTA+
Obturacao Cone F3), restauracao em resina composta.

Foram utilizados os aparelhos portateis para o
preparo do canal o motor endodontico elétrico da
Schuster (Endopen), o localizador apical Raypex 6 marca
DVW e as limas reciprocantes, cone F3 da marca
Dentsply e radiografia final.

Durante todo o tratamento, 0 paciente nao
apresentou desconforto e ficou feliz em fazer o
tratamento no conforto do seu lar, preservando o
elemento dentario e o0 sorriso.

4. CONCLUSAO

Conclui-se que essa modalidade de atendimento

odontologico quando exercida por equipe qualificada com
equipamentos portateis adequados, proporciona alivio de
dor, desconforto, aumento da auto estima e do bem estar
na melhoria da qualidade de vida de idosos, além
de evitar a perda de elementos dentarios.
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