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Figura 1. Polifarmacia em idosos

1.INTRODUCAO

O crescimento da populacao idosa, de forma
exponencial, vem acompanhado de preocupacoes
acerca da qualidade de vida desta populacao no
gue tange ao uso de medicamentos, largamente
utilizados, e de suas Iinteracoes visto que, diante da
vulnerabilidade do  proprio  processo de
senescéncia, 0s 1dosos sao mais propensos aos
efeitos danosos da problematica.
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2. MATERIAIS E METODOS 4. CONCLUSAO
- | | Diante do pressuposto, € preciso que essa
Trata-se de uma revisao Integrativa de literatura questdo receba uma maior atencdo da rede
que realizou uma busca das evidencias na publica de salde e das familias para promover
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), fazendo uso a qualidade de vida desses usuarios, com
dos descritores: “idoso” AND “polifarmacia”, com destaque para a populacdo mais pobre. Apesar
os filtros: texto completo; Base de dados: LILACS,; dessa urgéncia, os estudos acerca dessa
ldioma: inglés; de 2018 a 2022. questdo sdo escassos, corroborando com a

desinformacao e dificuldade no enfrentamento
da tematica. Logo, sugere-se que mais estudos
sejJam realizados entre a populacao idosa a fim
de diminuir as conseguéncias da polifarmacia.
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