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1.INTRODUGAO 4. CONCLUSAO

A disfagia se apresenta como um disturbio de degluticao Diante do exposto € notorio que esses pacientes
caracteristico em pacientes idosos com sinais e sintomas merecem grande atencao quanto a manutencao do seu
especificos, que tem como -caracteristica alteracoes em Estado Nutricional, tendo em vista que a ingestao
qualquer etapa ou entre etapas da dinamica da degluticao, alimentar adequada se torna ainda mais dificil e o risco de
podendo ser congénita ou adquirida, por vezes trazendo desenvolver complicagcbes como disfagia bastante
prejuizos Importantes aos aspectos nutricionais como a premente.

hidratacao, entre varios outros, alem do prazer alimentar e
social do idoso. A Doenca de Alzheimer (DA), comum em
pacientes 1dosos, caracteriza-se por manifestar perda
progressiva da memoria e do raciocinio abstrato.

2. MATERIAIS E METODOS

Este trabalho se fundamentou em uma revisao
integrativa de literatura, composta por artigos atualizados
sobre o tema, usando os descritores associados: disfagia,
desnutricao, dietoterapia, doenca de Alzheimer. Resultando
em um levantamento bibliografico descritivo e exploratorio \ -
com 19 artigos selecionados, nos idiomas inglés, portugués | y N AN :
e espanhol nos ultimos 5 anos, encontrados nas bases: Fonte: https://www.centraldafonoaudiologia.com.br/tratamentos/fonoaudiologia-Alzheimer-disfagia/
SciELO e BVS (Biblioteca Virtual em Saude).
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