FRATURA MANDIBULAR NA PESSOA IDOSA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Manoel Dantas Filho - Especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial; Mestrando em Saude Publica pela Christian University,
Florida, USA; MBA de Gestdao em Saude pela USP; Graduado em Odontologia pela Universidade Estadual da Paraiba - UE;

Shimeny Lima Dantas - Enfermeira da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares - EBSERH, Mestranda em Gerontologia pela Universidade
Federal da Paraiba - UFPB;

Valéria ivina Torres Pachéco - Enfermeira, Pés Graduanda em Centro Cirtrgico pela Faculdade Novo Horizonte;

Anna Raquel Cardoso de Oliveira - Odontologa, Especialista em Saude da Familia pela Faculdade Novo Horizonte - FNH;

Marianne Rodrigues Costa - Mestranda no Programa de Mestrado Profissional em Gerontologia da Universidade Federal da Paraiba - UFPB;
Ingryd Karollyne Vilar Ferreira Macédo - Professor orientador: Doutoranda em Enfermagem, Universidade Federal da Paraiba - UFPB.

Contatos: drdantasfilho@gmail.com; shimenylima@hotmail.com; ivina.enfermagem@gmail.com; annaraquelcardoso@gmail.com;
marianne.costa.enf@gmail.com; ingrydurgencia@gmail.com.

B,
CIEH

X Congrﬁssﬁ Inhrnnl:lonal
de Envelhecimer


mailto:drdantasfilho@gmail.com
mailto:shimenylima@hotmail.com
mailto:ivina.enfermagem@gmail.com
mailto:annaraquelcardoso@gmail.com
mailto:marianne.costa.enf@gmail.com
mailto:ingrydurgencia@gmail.com

FRATURA MANDIBULAR NA PESSOA IDOSA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

> INTRODUCAO
As fraturas na mandibula ocorrem com maior frequéncia em idosos, a etiologia das
fraturas variam e incluem trauma em veiculos motorizados, agressdes e queda da
propria altura (sincopes, desmaios ou tropecos em objetos). Dentre as incidéncia de
traumas maxilofaciais as fraturas de mandibula aparecem com maior frequéncia.
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> JUSTIFICATIVA

Entendendo todo contexto do envelhecimento humano, nos deparamos com casos
traumaticos, de natureza fisica, onde pudemos perceber janelas de oportunidade para
melhorar o atendimento, tornando-o mais humanizado e efetivo, bem como falhas nos
cuidados familiares, que desencadeiam respostas expressiva na recuperacao como um
todo dos pacientes vitimas de trauma facial.
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> OBIJETIVO

Observamos que as maiores etiologias de fraturas mandibulares em idosos foi tropego
em objetos acarretando na queda da propria altura, seguido de queda e agressdes fisicas.

> METODOLOGIA
Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, do tipo relato de caso.
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> RESULTADOS E DISCUSSAO
Atuar como Cirurgido Bucomaxilo em um hospital de referéncia traumatica, trouxe
varias nuances, dentre elas relato o caso do idoso FLN, 61 anos, proveniente da cidade
de Joao Pessoa - PB, conduzido pelo SAMU, onde o mesmo foi recebido pelo servigo e

recebeu classificacdo de risco amarela devido a idade e dor intensa em mandibula;
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> RESULTADOS E DISCUSSAO
Logo apos o exame tomografico, constatado a fratura em corpo mandibular direito foi

encaminhado para internacdo ¢ imediata solicitagdo dos exames pré-operatorios devido
algumas comorbidades sist€émicas que o mesmo possul € parecer de outras

especialidades que eram necessarias;
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> RESULTADOS E DISCUSSAO
Apds o protocolo pré-operatorio e quadro clinico estabilizado, foi realizado o

procedimento para reducdo e estabilizacdo da fratura mandibular por acesso cirargico
via oral, sem cicatriz aparente, apOs 48 horas o paciente teve alta hospitalar e segmento

com o follow-up e acompanhamento ambulatorial.
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> RESULTADOS E DISCUSSAO
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> CONSIDERACOES FINAIS

Atuar na urgeéncia requer perfil e habilidade profissional, proatividade, expertise, sendo
necessario especificar que a atuacdo diante da pessoa idosa engloba aspectos
fisioldgicos e emocionais diferenciados, o €xito desse procedimento deixa a reflexdo da
necessidade de mais estudos.
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