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INFLUENCIA DO CIRURGIAO DENTISTA NO AUTOCUIDA
BUCAL DA PESSOA IDOSA: UM RELATO DE CASC

» Objetivos:

apresentar um relato de caso sobre o impacto da atuacdo do Cirurgido Dentista no autocuidado
de paciente idoso usuario do Sistema Unico de Saude.

Justificativa:

Auséncia de conhecimento e nogdes basicas de higiene por parte do individuo idoso.
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» Introducdo:

Aumento da expectativa de vida e busca por habitos que gerem qualidade de vida;
(FIGUEREDO et al.,2019)

Falta de informacdo e acesso aos servicos basicos de saude bucal; (RIBEIRO et al, 2012)
AcdOes educativas como fator decisivo na qualidade de vida (BRASIL, 2004)

iao Dentista como influenciador no autocuidado (BRASIL, 2022)
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» Metodologia:
Estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo relato de caso;

Realizado em Unidade de Saude da Familia (USF) de Joao Pessoa;

> Resultados e Discussoes:

so MNCO, 80 anos, diabético, com debilidade motora, usuario de proétese total inferior e protese
emovivel superior, realizava higienizacdao bucal apenas a noite com creme dental nao
do removia as proteses para dormir além de fazer uso continuo de enxaguante bucal;

(CIEH.
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> Resultados e Discussoes:

Dificuldade na aceitacao as praticas de educacdao em saude e prevencao;

Conquista de confianca;

Atividades de prevencao secundaria;

nsercao em Grupo de ldosos;

habitos e melhoria na qualidade de vida;
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» Consideracdes Finais:

Melhorias na saude fisica e psicoldgica;
Desenvolvimento de habitos de higiene;

Reinsercao no convivio social;
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