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INTRODUCAO “

» No Brasil, atualmente, é notdrio o aumento da expectativa de vida, a populacdo
idosa representa uma parcela consideravel da populacao;
» No contexto do HIV/AIDS no Brasil, a incidéncia em idosos foi de 6,86/100.000
habitantes em 2020;
» O estigma é uma situacdo vivenciada diariamente por pessoas convivendo com
HIV/AIDS
M“Diante disso o objetivo da revisao € identificar na literatura cientifica a influéncia do
estigma recebido por idosos vivendo com HIV/AIDS;
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» O presente trabalho trata-se de uma revisao integrativa da literatura cientifica;

» A questdo norteadora do trabalho foi: Quais as evidéncias cientificas sobre o
estigma no envelhecimento da pessoa portadora de HIV/AIDS?;

» Neste contexto, o papel do estigma nos agravos de saude desses idosos precisa ser
melhor estabelecido.

XA busca dos artigos publicados sobre o assunto ocorreu no periodo de julho e
agosto de 2023, nas bases de dados a seguir: SCOPUS, PUBMED, Web of Science;
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RESULTADOS E DISCUSSOES -

* Percepcgdes ultrapassadas e
preconceituosas;

Esteredtipo de pessoa “miseravel”;
Falta de apoio social

GRUPOS
MINORITARIOS

Cuidados precarios;

falta de familiaridade com espagos
de cuidado/tratamento de salde;
» Maus-tratos e negligéncia no
cuidado.

ESTIGMA
HIV/AIDS ENFRENTADO POR
IDOSOS

ACESSO A SAUDE
E CUIDADOS

* Aumento de sintomas de doengas
psicologicas;

Depressao, estresse, e ansiedade;
dificuldades cognitivas
autorrelatadas.
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CONSIDERACOES FINAIS

» O estigma é um agravo para varios quadros de piora na convivéncia com o
HIV/AIDS;

» Esses agravos custam muito quando se esta convivendo com uma doenca cronica
em uma idade avancada;

» Dessa forma, se faz necessdrio uma mudanca na abordagens em saude;

Integrando as questdes biopsicossociais, para um melhor amparo e garantia da
gressao da terapia antirretroviral.
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