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Introducao

» 0 indice de sobrevida de mulheres com cancer de mama tem crescido devido aos
tratamentos eficazes a disposicao, porém, muitos pacientes enfrentam desafios
psicoldgicos, tais como ansiedade, depressao e o receio da doenca retornar
(TEHRANI et al., 2011);

» Nesse contexto, esta pesquisa buscou explorar o impacto psicossocial do cancer de
mama em pacientes idosos.
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Metodologia

» Palavras-chave:
psychosocial
breast cancer
elderly

> Bases de dados: Web of

Science e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS);

Figura 1 — Processo de selecio dos artigos estudados
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Resultados e Discussao

Cuadro 1 - Descrigdo da autona, titulo, revista, base de dados, ano e idioma dos artigos selecionados.

AUTORIA TiITULO REVISTA E[f'l : [IJE GDSE IDIOMA
Psychosocial needs of
. older patients with
S0 MT_IYA;"‘ IKh}m' metastatic breast cancer Joumal of Genatric Oncology BVS 2023 Inglés
-t treated at community
centers.
YOO, Grace J. et Older women, breast Supportive care in cancer BVS 2010 Inglés
al cancer, and social support
Anxiety, depression and
_— quality of life among .
SO, WIH;I'E KWet Chinese breast cancer European Jﬁz:‘;:ﬂ of oncology BVS 2010 Inglés
’ patients during adjuvant d
therapy.
Individual differences in - } .
PERKIMS, . Critical Reviews in .
Elizabeth A et al. well-being in nld_er breast OncologyfHematology BVS 2007 Inglés
cancer survivors.

 Fonte: Autores (2023)
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Resultados e Discussao

» A ansiedade e a depress3o tiveram efeitos prejudiciais na qualidade de vida (SO et al., 2010

» O sofrimento psicossocial em mulheres com cancer pode estar associado ao envelhecimento,
dependéncia e perda de autonomia (YOO et al., 2010);

» Existe uma forte relagdo entre mulheres com cancer de mama e um mau estado psicossocial, com
maior associacao entre aquelas com falta de apoio social e emocional (SOMAYAJI et al., 2023);

» Para mulheres idosas sobreviventes do cancer de mama, quanto maior a idade, maior a probabilidade
depressao; também, a piora no estado de saude esta associado a uma piora no bem-estar de
iventes (PERKINS et al., 2007);
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Conclusao

» A pesquisa conclui que o cancer de mama em pacientes idosas representa um

desafio complexo que vai além das questdes médicas, afetando a qualidade de vida
e o bem-estar psicossocial;

» Mais estudos sdo necessarios para entender melhor quais os impactos psicossociais
do cancer de mama em pacientes idosas.
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