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INSTITUCIONALIZADOS “ ‘

* Objetivos

— Promover a inclusao e a independéncia dos 1dosos
com limitacOes motoras atraves do uso de
tecnologias assistivas, permitindo que eles
realizem tarefas cotidianas de maneira mais

Independente.
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* JUSTIFICATIVA
— Multiplas Morbidades

— Declinio da autonomia e independéncia

— Necessidade de suporte de assisténcia

=~ Tecnologia assistiva surge como um campo
promissor de qualidade de vida .
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+ INTRODUCAO

— Envelhecimento populacional e aumento da demanda por cuidados
geriatricos.

— InstituicOes de Longa Permanéncia (ILPls) como espacos cruciais para
o cuidado de idosos.

— A lmportancia da Mobilidade na Qualidade de Vida:

— Mobilidade como fator chave para a autonomia e independéncia dos
W, idosos.

— Desafios especificos enfrentados por idosos institucionalizados devido
a limitacoes fisicas e ambientais. .
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* METODOLOGIA

— Construcao narrativa da experiéncia adquirida durante a investigacao
das alteracdes funcionais

— Foram usados trés instrumentos validados para a verificacio da
capacidade funcional global das pessoas idosas, os quais: O Mini
Exame de Estado Mental (MEEM); Qualidade de Vida do Idoso -

»n. WHOQOL — OLD; e o Late-Life Function and Disability Instrument
(BLFDI).
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* RESULTADOS E DISCUSSAO

— Intrumento de pesquisa de dificil aplicacao, com
linguagem tecnica e perguntas de dificil
entendimento pelos idosos

"W Resisténcia dos idosos para participar da pesquisa

Mudanca na abordagem para engajar o paciente
v,
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* CONSIDERACOES FINAIS

— A superacao desses desafios reforca a importancia
de uma abordagem mais personalizada e sensivel
as investigacoes relacionadas ao uso de
tecnologias assistivas por pessoas idosas.

W= Os Instrumentos validados no Brasil ndo s3o
adaptados para idosos em vulnerabilidade iocial
CIEH

e Emelneeimerm Hum:m




DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXP»ERIE
SOBRE A PROMOCAO DA MOBILIDADE EM IDOSOS.

INSTITUCIONALIZADOS
REFERENCIAS ‘

BERSCH, R. Introducdo a tecnologia assistiva. 2017.

BRASIL. Viver sem Limite — Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia. . 2013.

CARDOSO, A. P. et al. Confiabilidade do Late-Life Function and Disability Instrument (LLFDI) versdo portugués do Brasil em amostra
de idosos com alta escolaridade/Reliability of the Late Life Function and Disability Instrument (LLFDI) Brazilian Portuguese version
in a sample o. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 23, n. 2, p. 237-250, 1 jul. 2015.

DE MELO, D. M.; BARBOSA, A. J. G. O uso do Mini-Exame do Estado Mental em pesquisas com idosos no Brasil: uma revisao
sistematica. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 20, n. 12, p. 3865-3876, 1 dez. 2015.

FLECK, M. P. A.; CHACHAMOVICH, E.; TRENTINI, C. M. Projeto WHOQOL-OLD: método e resultados de grupos focais no Brasil.
Revista de Saude Publica, v. 37, n. 6, p. 793-799, 2003.

Y, S. M. et al. Late Life Function and Disability Instrument: Il. Development and Evaluation of the Function Component.
Journal 6f.Gerontology, v. 57, n. 4, p. 217-222, 2002.

v,
CIEH

X Congre:!

eEmelneeimerm Hum:m




	Slide 1: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 2: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 3: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 4: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 5: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 6: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 7: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
	Slide 8: DESAFIOS DIANTE DA REALIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE A PROMOÇÃO DA MOBILIDADE EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

