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Objetivo

Avaliar a associacao dos disturbios de degluticio com a presenca de
declinio do estado nutricional em idosos.

Justificativa

Identificar a associacao dos disturbios de degluticdo e o declinio do estado
nutricional, € importante para prevencao de agravos no estado nutricional e em
outras condi¢cdes associadas. Além disso, possibilita uma avaliacao nutricional
mais completa e o planejamento de intervenc¢ao nutricional adequada
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RESULDADOS E DISCUSSAO
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Consideracoes finais | ‘

A literatura cientifica evidencia que os disturbios dew‘
degluticao podem levar ao declinio do estado
nutricional no idoso, além de aumentar o risco de
pneumonia, internacao hospitalar e Obito. Esse
problema deve ser investigado de forma rotineira, para
a adocao de medidas de intervencao, monitoramento e

‘%controle adequadas.
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