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-~ INTRODUCAO

e O numero de idosos no Brasil tem crescido de maneira consideravel. Em meio a isto, & _
funcao das politicas publicas de satde proporcionar um envelhecimento ativo e saudavel a N |
esses individuos. ‘

e A desagregacao do sistema, atrelada ao despreparo dos profissionais em relacao a saude
e direcionamento do idoso nas redes de atencao dos servicos de saude configura-se em
um desafio quanto a manutencao da saude e, consequente, garantia de melhor qualidade
de vida ao idoso.

e Sa0 necessarias mudancas no contexto atual em direcao a resolucao da problematica
apresentada.

OBIJETIVO

e Criar uma plataforma/sistema digital inovador, ludico, interativo, e de carater
educativo que auxilie a equipe de saude no direcionamento da pessoa idosa na
rede de atencao, a fim de promover a integralidade e longitudinalidade do
cuidado direcionado a este publico. v,
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METODOLOGIA

anx

SAUDE SENIOR

CARACTERIZACAODO I
PROJETODESENVOLVIDO

Trata-se de uma pagina web, denominada "SAUDE
SENIOR". Essa plataforma digital possui carater
educativo e orientador aos profissionais de salde em
formacao ou ja formados da Rede de Atencao Basica a
Saude quanto ao manejo e direcionamento da pessoa
idosa inserida nos servi¢cos de saude publica. Logo, este
visa abranger as Unidades de Saude e Instituicoes de
Ensino Superior do municipio de Campina Grande, PB. Q

AREAS PROFISSIONAIS
ENVOLVIDAS NAPRODUCAO

e Discente e docente da Universidade Estadual da
Paraiba- UEPB, Campus |, do curso de Odontologia,
em parceria com estudantes graduandos do curso de
Engenharia da Computacao do Instituto Federal da
Paraiba (IFPB) v,
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METODOLOGIA

ESPACO DINAMICO DE FACIL

SESSAO “CAPACITACAO™:
ACESSOE DlDATlCO, Contém etapas com assuntos referentes aos cuidados em @

salde necessarios a pessoa idosa, abordando entao, em

fases, o processo de envelhecimento; Politicas de Saude
COM ABAS DISTINTAS @ que envolvem esse publico; Humanizacao, Acolhimento e
Comunicacao com esses individuos; O Estatuto da Pessoa
ldosa; Principais Sindromes Geriatricas; Relacao entre o
estado de saude geral e as condicoes de saude bucal.
@ Dispondo de materiais informativos, “dinamicas” e "jogos"

SESSAO “SOBRENOS”

Aborda informacoes sobre a equipe envolvida na
producao e idealizacao da plataforma, com as
respectivas apresentacoes de cada integrante.

interativos ao final de cada sub pagina. Além disso,
apresenta os principais programas e projetos de extensao
da UEPB capazes de assistir a populacao idosa.

SESSAO "DIRECIONANDO O PACIENTE IDOSO""; SESSAO “DEIXE SEUFEEDBACK"":

De forma intuitiva indica as possibilidades de
encaminhamento, orientacao e direcionamento do paciente

idoso de acordo com as condicoes sinalizadas pelo
profissional de satde na presente plataforma. Vale salientar

Espaco destinado aos usuarios da @
plataforma para fazerem suas avaliacoes

que de forma prévia a pagina dispde de orientacdes sobre quanto a sua utilizacao e contribuicao no

os centros de referéncia de saude e seguranca destinados a ambito informacional.

essa populacao, no municipio de Campina Grande, a fim de '§
guiar 0s usuarios. ®



METODOLOGIA

MEIOSDECONSTRUGAODA |
PLATAFORMA F

e Para construcao da pagina web em questao, o editor de cddigo de escolha foi o
% Visual Studio Code, com a utilizacao da linguagem de programacao Javascript, e as
linguagens de marcacao e estilizacao, HTML e CSS, respectivamente. Ademais,
foram aplicados frameworks especificos. E os materiais educativos que constituem a
parte conteudista do sistema digital aqui descrito, foram produzidos previamente em
ferramentas virtuais de edicao como o Canva, CapCut e InShot.

DIULGACAO

e (O produto esta em processo de ser amplamente divulgado nas Unidades de
Saude do municipio de Campina Grande, PB, além de disseminado em site,
paginas e perfis midiaticos da Universidade Estadual da Paraiba, Campus |, em
especifico, os voltados para o departamento de Odontologia e cursos da area da
saude. Ademais, havera uma exposicao da ideia a Secretaria de Saude do

municipio de Campina Grande, PB.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
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~-= RESULTADOS E DISCUSSAO

e Esse fomento a inovacao com a implementacao de novas abordagens e tecnologias no setor de pesquisa e projetos na area da
satde é imprescindivel. Partindo da ideia de que no cuidado a pessoa idosa, ainda existe um sistema de assisténcia fragmentado,
com falta de coordenacao, compartilhamento limitado de informacoes, que sobrecarrega o sistema de salde e nao atende de forma
eficaz as necessidades de saude dos usuarios. Desta forma, o atual perfil epidemioldgico do Brasil requer um modelo que priorize a
Atencao Basica, focando em acoes de promocao da saude que incluam educacao e participacao ativa dos individuos, prevencao e
adiamento de doencas e fragilidades, bem como, a preservacao da independéncia e autonomia. Contribuindo, assim, para que a
maior longevidade alcancada pelas geracoes atuais possa ser desfrutada com uma boa qualidade de vida (Cesario, 2021).

e Ademais, pesquisas apontam que ha um despreparo na formacao dos profissionais de saude quanto ao conhecimento acerca
dos beneficios das politicas de saude destinada a pessoa idosa, resultando na minima apropriacao destes em relacao a PNSPI.

Portanto, essa questao atrelada a desagregacao do sistema resulta em uma atencao em saude fraca voltada para a populacao
idosa (Souza et al., 2021).

Nesse contexto, a plataforma inovadora Saiude Sénior proporciona melhora significativa na compreensao e aplicacao
das politicas e rede de cuidados voltadas para as pessoas idosas por parte das equipes de saiide. Com aimplementacao
de estratégias eficazes para encaminhar os pacientes idosos de forma mais eficiente dentro darede de atencao a
saude, e consequentemente, avancar na acessibilidade e proximidade dos servicos de cuidado para a populacao idosa,
promovendo uma maior qualidade de atendimento. 2

e Necessidade de mais estudos sobre os custos e impactos a longo prazo da educacao apoiada por tecnologias na ‘

saude. Informacoes fundamentais para orientar politicas e decisoes na area de formacao de profissionais de saude
(Guizardi; Dutra; Passos, 2021).
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°* CONSIDERACOES FINAIS
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promove inovacao, colaboracao interdisciplinar, eficacia na formacao,

J O Saude Senior reflete ser um produto bem-sucedido e abrangente, que ‘

adesao dos usuarios, acessibilidade, gestao eficiente, ampliacao do

conhecimento da equipe de saude, direcionamento eficaz do paciente

Idoso, integracao das redes de cuidado, impacto positivo na carreira dos

profissionais e efetiva divulgacao da ideia proposta. Este produto

demonstra um compromisso real e substancial com a melhoria da

» prestacao de servicos de saude para a populacao idosa, marcando um
J—. avanco significativo no campo da assisténcia a saude.
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