
FRAGILIDADES DA CONSULTA DE ENFERMAGEM 
GERONTOGERIÁTRICA NA ATENÇÃO BÁSICA

Vitória Victor Menezes- Graduanda em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande- PB
Laís Kaillane Costa Duarte  - Graduanda em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande- PB
Matheus Figueiredo Nogueira - Orientador - Doutor, Universidade Federal do Rio Grande do Norte - RN
Contatos: vmnezes@gmail.com; laiskailaneduarte@gmail.com; matheusnogueira.ufcg@gmail.com

mailto:fulano@gmail.com
mailto:sicrano@outlook.com.br
mailto:beltrano@hotmail.com


Objetivo
• Identificar as fragilidades da consulta de enfermagem gerontogeriátrica 

realizada por enfermeiros da Estratégia de Saúde da Família, partindo da 
análíse de estudos publicados. 



Justificativa 

• Suscitar o seguinte questionamento: Quais as fragilidades da consulta 
de Enfermagem gerontogeriátrica no contexto da atenção básica à 
saúde?



Introdução 

• Dados do IBGE apontam aumento da população idosa no Brasil; 
• Necessidade de processo de envelhecimento de forma ativa ;
• Maior demanda de assistência à saúde qualificada
• Consulta de Enfermagem Gerontogeriátrica
• Papel estratégico do profissional de Enfermagem frente ao 

cuidado a pessoa idosa



Metodologia

• Revisão bibliográfica da literatura
• Pergunta norteadora: Quais as fragilidades apresentadas pela literatura científica 

sobre a consulta de enfermagem gerontogeriátrica no contexto da atenção básica?
• Foram utilizados os descritores: “Enfermagem”, “Atenção Básica” e “Envelhecimento”, 

com uso do operador booleano AND.
• As bases de dados utilizadas foram: BDENF (Base de Dados de Enfermagem).  

MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online) e LILACS 
(Literatura Latino-americana em Ciências da Saúde.

• Foram encontrados, a partir dos descritores selecionados, 67 artigos completos e 
após seleção, foram incluidos 12 artigos completos. 



Referencial teórico 

• Assistência a saúde da pessoa idosa

• Consulta de Enfermagem Geronotogeriátrica 

• Transformações biológicas, psicossociais e sociais
• Fatores influenciantes

• Disseminação de conhecimento e redução de danos 
• Participação ativa da pessoa idosa e seus familiares
• Orientação da gestão e do cuidado 



Resultados e discussão
• Desafios para execução da Consulta de Enfermagem Gerontogeriátrica

• Sobrecarga de responsabilidades do profissional
• Entrave em estabelecer terapêuticas de cuidado individualizadas 

• Fragilidades na abordagem multidimensional a pessoa idosa 

• Déficit de conhecimento sobre avaliação multidimensional
• Atendimento seguindo pressuposto do modelo biomédico de assistência 

a saúde 
• Dificuldade de gestão no ambiente de trabalho



Considerações finais 
• Incentivo a capacitação profissional
• Implementação do modelo de assistência a saúde biopsissocial na execução 

da Consulta 
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