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INTRODUÇÃO
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Imagem 1- A cura: Após a cura, vem a responsabilidade de ser 

testemunho vivo.
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• Leonardo Boff (1999) – “O cuidado”;

• Brandão (2005) - ”A qualidade de vida”;

• Wanda Aguiar Horta (1979) - ”Necessidades Humanas

Básicas”;

• Florence Nathingale (1854) – “O ambiente institucionalizado”.
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Analisar o papel da

espiritualidade frente ao

processo saúde-doença em

pacientes idosos

hospitalizados segundo a

literatura científica.

Independente da orientação religiosa,

aqueles que buscam a espiritualidade

apresentam melhores indicadores de

confiança, esperança e menor estresse,

o que fortemente pode justificar o

menor grau de acometimento físico e

melhores resultados na recuperação de

doenças



REVISÃO 

INTEGRATIVA
LILACS, BIREME e PubMed Português, Inglês e 

Espanhol

Período: 2013-

2023

DeCs: Espiritualidade; 

Envelhecimento; Idoso e 

Hospitalização.
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METODOLOGIA

Quadro 1: Estratégia dos Cruzamentos para a busca nas bases de dados,

Recife, Pernambuco, 2023.



Estudos excluídos

Resumos incompletos (n=92)

Não respondia a pergunta 

norteadora (n= 41)

Estudos selecionados para a 

leitura na íntegra (n=54)

Estudos completos avaliados para a 

elegibilidade (n=16)

Estudos incluídos na revisão (n=8)

Estudos completos excluídos 

(n=8)

Registros identificados por meio

de pesquisas nas bases de dados

(n= 187)

Identificação

Triagem

Elegibilidade

Incluídos

Figura 1: Fluxograma de seleção amostral dos estudos incluídos na revisão integrativa, Recife, 2023.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS
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Os estudos de espiritualidade, em idosos hospitalizados, contribuem para

uma assistência em saúde mais centrada nas necessidades humanas básicas dessa

população. As experiências religiosas e espirituais devem ser exploradas no contexto

terapêutico hospitalar, que poderão melhorar a sua qualidade de vida da pessoa idosa.
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