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INTRODUCAO
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REFERENCIAL TEORICO

 Leonardo Boff (1999) — “O cuidado”;

« Brandao (2005) - ”A qualidade de vida”;
« Wanda Aguiar Horta (1979) - “Necessidades Humanas
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OBJETIVOS

Analisar o0 papel da
espiritualidade frente ao
processo salde-doenca em
~ pacientes 100S0S
hospitalizados segundo a
literatura cientifica.

JUSTIFICATIVA

Independente da orientacdo religiosa,
aqueles que buscam a espiritualidade
apresentam melhores indicadores de
confianca, esperanga e menor estresse,
0 que fortemente pode justificar o
menor grau de acometimento fisico e
melhores resultados na recuperacao de
doencas =
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METODOLOGIA

RIEVIEAL LILACS, BIREME e PubMed Portugugs, Inglés e
INTEGRATIVA ’ Espanhol
p . Quadro 1: Estratégia dos Cruzamentos para a busca nas bases de dados,
Periodo: 2013- Recife, Pernambuco, 2023.
2023 Descritores em Portugués Descritores em Inglés

b:x Espiritualidade AND Envelhecimento Spirituality AND Aging

N . — . . Espiritualidade AND Idoso Spirituality AND Elderly
DeCs: Espiritualidade; Espiritualidade AND Hospitalizacio Soiribali ANDHositAlization
Envelhecn’nento; ldoso e Espiritualidade AND Envelhecimento AND | Spirituality AND Aging AND Elderly

AND Hospitalization

Hospitalizacao. L SN el
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METODOLOGIA

Identificacéo Registros identificados por meio
de pesquisas nas bases de dados Estudos excluidos
(n=187) Resumos incompletos (n=92)
| N&o respondia a pergunta
' norteadora (n=41)
Triagem

Estudos selecionados para a
leitura na integra (n=54)

Estudos completos avaliados para a
elegibilidade (n=16)
| Estudos completos excluidos

Elegibilidade

= ' | (n=8)
T ~ Estudos incluidos na revisio (n=8)
o . .
Figura 1: Fluxograma de selegdo amostral dos estudos incluidos na revisao integrativa, Recife, 2023. Cl E H
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RESULTADOS E DISCUSSAO

ESPERANCA AUTOCUIDADO

QUALIDADE
DE VIDA

BIOPSICOSSOCIAL CURA

PROFISSIONAIS ",
HABILITADOS CIEH _
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CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos de espiritualidade, em idosos hospitalizados, contribuem para
uma assisténcia em salde mais centrada nas necessidades humanas basicas dessa
populacdo. As experiéncias religiosas e espirituais devem ser exploradas no contexto
terapéutico hospitalar, que poderdo melhorar a sua qualidade de vida da pessoa idosa.
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