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Introdução
➔ Parâmetro geral da pandemia da COVID-19;

➔ Idosos com o diagnóstico de Diabetes Mellitus como grupo de risco;

➔ A Diabetes Mellitus e sua relação com o agravamento dos casos de 
COVID-19;

➔ Os idosos como grupo vulnerável no contexto pandêmico.



➔ Objetivo: rever na literatura o impacto da 
COVID-19 em idosos diabéticos.



Metodologia
➔ Revisão na literatura;

➔ Foram selecionados artigos científicos provenientes da Biblioteca Virtual 
de Saúde (BVS), mais especificamente das bases:

●  Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS); 
● Base de Dados de Enfermagem (BDENF);
● Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE);
● Scientific Electronic Library Online (SciELO);

➔ Para maior expansão da busca, também foram utilizados trabalhos 
oriundos do Google Acadêmico.



Metodologia
➔ Pesquisas distintas, utilizando o aplicador booleano AND;

➔ Descritores: “idoso”, “covid-19” e “diabetes mellitus”;

➔ Critérios de inclusão: Artigos científicos na íntegra, nos idiomas inglês, 
português e espanhol, nos últimos cinco anos (2018-2023);

➔ Ao final da pesquisa, foram selecionados NOVE ARTIGOS que atenderam 
aos critérios de inclusão.



Resultados e Discussão
➔ Envelhecimento e vulnerabilidade fisiológica decorrente da Diabetes 

Mellitus;

➔ Mudanças na qualidade de vida dos idosos diabéticos no contexto 
pandêmico;

➔ A saúde mental dos idosos diabéticos no contexto pandêmico.



Considerações Finais 

➔ Apesar do encerramento do período pandêmico, é indispensável a 
permanência da abordagem da temática em questão, em virtude das 
consequências para o grupo.  Assim sendo, o impacto foi extenso e 
diverso, incluindo esferas relacionada a fisiologia e taxa de mortalidade, 
como também questões relacionada a qualidade de vida e saúde 
mental.
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