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• Doença de Parkinson é a segunda doença
neurodegenerativa mais comum em
pessoas idosas;

• Apresenta sintomas motores e não-motores;

• Sintomas não-motores: destacam-se as
alterações nas funções executivas;

• Podem gerar alterações na marcha e a
instabilidade postural.

INTRODUÇÃO
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INTRODUÇÃO
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JUSTIFICATIVA
• Prejuízos funcionais da disfunção executiva limitam a realização de

atividades complexas.

Situações de dupla-tarefa fazem parte da rotina



Descrever o perfil clínico com ênfase na função executiva de pessoas com
DP atendidas em pesquisa clínica no Laboratório NeuroMove da

Universidade Federal da Paraíba.

OBJETIVOS



METODOLOGIA
• Estudo observacional analítico transversal;
• Homens e mulheres com DP idiopática;
• Dados processados no Software Microsoft Excel.

Escala Cognitiva de Montreal (MoCA)

Teste de Stroop

Trail Making Test (TMT)



RESULTADOS E DISCUSSÃO

62,5%
Homens

37,5%
Mulheres

16 pessoas

Média de idade de 60,6 ± 10,6 anos

Tempo de diagnóstico de 77 ± 33,7 meses.

MoCA: 23,5 ± 4,4
Comprometimento Cognitivo Leve

TMT: 262,8 ± 156,2
Declinio da função executiva

Stroop: 22,2 ± 11,5 segundos
Atenção prejudicada



• Redução na velocidade de resposta e atenção e corrobora com a
presença de déficit na função executiva nas pessoas com DP;

• Estudos mostram que pessoas idosas com DP tem duas vezes mais
risco de queda e isso é evidenciando em dupla-tarefa.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

• É importante traçar o perfil clínico dessas pessoas a partir de

pesquisas para fomentar a atuação clínica;

• Justificam a relevância do acompanhamento fisioterapêutico com

treinamentos de dupla-tarefa e estimulação cognitiva para promover

aumento da capacidade funcional.
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