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DESAFIOS ENFRENTADOS NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGE
EM CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLOGICOS

> OBIJETIVOS

 Descrever os principais desafios relacionados a assisténcia de enfermagem
direcionados a idosas com cancer em Cuidados Paliativos (CP) e contribuir com a
com a divulgacao da tematica.
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DESAFIOS ENFRENTADOS NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGE
EM CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLOGICOS

» JUSTIFICATIVA

e Observa-se que alguns profissionais ainda nao estao familiarizados com essa
modalidade de assisténcia o que desfavorece o cuidado humanizado e digno aos
pacientes e seus familiares nesta fase da doenca.
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> INTRODUCAO .

* Os CP tem o propodsito de melhorar a qualidade de vida do paciente e seus
familiares;

* As Doencas e Agravos Nao Transmissiveis (DANT) sao as principais causas de
adoecimento e dbito da populacao, com destaque para o cancer;

 No Brasil, o Instituto Nacional de Cancer (INCA) estimou que sao esperados 704
mil casos novos de cancer para cada ano do triénio 2023-2025;

‘tO melhor progndstico esta diretamente relacionado ao correto estadiamento do
cancer;

Algunsyprofissionais ainda nao estao familiarizados com essa modalidade de
cuidado 0 gue dificulta o entendimento e aceitacdo do doente e de seus @mllares
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» METODOLOGIA

 Trata-se de estudo descritivo do tipo relato de experiéncia que relata sobre a
vivéncia de uma enfermeira que atuou em um servico de oncologia no periodo de
julho de 2020 a maio de 2023.

e A experiéncia aconteceu no Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC)
localizado no municipio de Campina Grande (PB);

Para respaldar o estudo, foi realizada uma revisao da literatura na base de dados
Biblioteca Virtual em Saude (BVS).
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> RESULTADOS E DISCUSSAO

*»* Dentre os desafios percebidos destacam-se:
= Deficiéncias na formacao profissional;
= Dificuldades em lidar com a morte;
= Excesso de procedimentos invasivos;

= Auséncia de um protocolo institucional em CP;

Dificuldades dos familiares e pacientes em compreender o que sao os CP e de
idarem com a terminalidade.
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> CONSIDERACOES FINAIS

EM CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLOGICOS

Apesar dos desafios a experiéncia tem proporcionado uma enriquecedora fase de
aprendizagem, crescimento pessoal e profissional;

No entanto, é preciso destacar que o baixo numero de publicacdes evidencia a
necessidade de mais pesquisas sobre o tema;

Considerando a prevaléncia das neoplasias e o desafio para os profissionais de
saude de proporcionar qualidade de vida aos pacientes em CP oncoldgicos.
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