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 OBJETIVO

Analisar o perfil dos idosos acometidos por COVID-19 internados em uma Unidade de 
Terapia Intensiva da cidade de João Pessoa-PB.

 JUSTIFICATIVA

• contribuir para o entendimento da dinâmica da doença;
• desenvolvimento de medidas de enfrentamento da COVID-19; 
• minimização dos danos nessa população específica.
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 INTRODUÇÃO

• Pandemia COVID-19;
• Processo de envelhecimento;
• População idosa X COVID-19: prognóstico, mortalidade; hospitalização
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 METODOLOGIA

• Estudo transversal, do tipo documental retrospectivo, desenvolvido a partir de
dados secundários obtidos por meio da análise de prontuários de uma UTI de um
hospital público no município de João Pessoa (PB);

• População: pacientes idosos diagnosticados com a covid-19, admitidos no período
de fevereiro de 2020 a março de 2021 na referida UTI.;

• Amostra: 160 pacientes;
• Análise dos dados: abordagem quantitativa por estatística descritiva, univariada

para todas as variáveis.
• Comitê de Ética e Pesquisa do Centro Universitário de João Pessoa sob o parecer nº

4.077.113.
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 RESULTADOS E DISCUSSÃO
Caracterização sociodemográfica de idosos acometidos por COVID-19 internados em uma 
unidade de terapia intensiva. João Pessoa, 2021.

Fonte: Autores (2021)
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 RESULTADOS E DISCUSSÃO

Caracterização clínica de idosos acometidos por COVID-19 internados em uma unidade de 
terapia intensiva. João Pessoa, 2021.

Fonte: Autores (2021)
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 RESULTADOS E DISCUSSÃO

Distribuição dos sintomas apresentados por idosos acometidos por COVID-19 internados 
em uma unidade de terapia intensiva. João Pessoa, 2021.

Fonte: Autores (2021)
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 RESULTADOS E DISCUSSÃO

Desfecho clínico de idosos acometidos por COVID-19 internados em uma unidade de 
terapia intensiva. João Pessoa, 2021.

Fonte: Autores (2021)
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 CONSIDERAÇÕES FINAIS

• COVID-19 possui uma alta letalidade para a população idosa, maior risco para a 
infecção, predispondo a quadros clínicos mais graves e maior número de 
complicações;

• Relevância do entendimento da dinâmica da doença,  influenciando positivamente 
no prognóstico do paciente;

• Cuidado gerontológico qualificado e seguro.
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