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➢ INTRODUÇÃO

As projeções sobre o envelhecimento no Brasil revelam uma nova 
realidade. Novos cenários demográficos surgem e demandam a 

compreensão desse fenômeno de forma vinculada às características 
sociais da população brasileira. Pensar nos impactos sociais e 

subjetivos do envelhecimento traduz-se como um compromisso social. 
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➢ INTRODUÇÃO

Assim, a Política Nacional de Assistência Social tem, no conjunto de 
suas ações de Proteção Social Básica, a oferta do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Pessoas Idosas (SCFV-I), 
objetivando garantir qualidade de vida, convivência, protagonismo e 

autonomia àqueles que vivem em situação de risco
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➢ OBJETIVOS

Este trabalho tem por objetivo relatar a experiência do SCFV-I realizado 
no município de Picuí/PB. Objetiva, também, compreender como a 
execução desse serviço contribui para a inserção social, cidadania e 

melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas.
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➢ METODOLOGIA   

Trata-se de um relato de experiência profissional ocorrido no ano de 
2022, tem cunho qualitativo na perspectiva de colaborar à práxis 
metodológica no cotidiano dos SCFV-I. Destaca-se que o grupo é 

composto por 30 idosos, com idades variando entre 60 e 90 anos. As 
intervenções foram realizadas quinzenalmente e eram conduzidas por 

uma psicóloga, um orientador social e uma assistente social.
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➢ RESULTADOS E DISCUSSÕES

As intervenções realizadas contribuíram para a conscientização sobre temas 
importantes que impactam o envelhecimento, reverberando na qualidade 

do processo de envelhecer, na convivência familiar e comunitária.
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➢ CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Por fim, este trabalho contribuiu para compreensão dos aspectos sociais 
presentes no envelhecimento, para o aprimoramentos das intervenções e para 

o desenvolvimento da autonomia e poder de escolha dos membros que 
compõem o grupo. 
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