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Praticas Profissionais Supervisionadas do Curso
Técnico em Cuidados de lIdosos: vivéncias em
Instituicoes de Longa Permanéncia para Idosos
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> INTRODUCAO -

¢ Campus Avancado Jodo Pessoa Mangabeira;

, ha modalidade subsequente
ao Ensino Médio;

¢ Dentre os componentes curriculares, tem-se
, ofertadas de forma presencial com énfase na
assisténcia integral da saude do idoso, nas Instituicdes de Longa
Permanéncia para ldosos, do municipio de Joao Pessoa-PB.
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» OBJETIVO

¢ Relatar a vivéncia do componente curricular Praticas Profissionais
Supervisionadas do Curso Técnico em Cuidados de Idosos em
Instituicdes de Longa Permanéncia.
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> METODOLOGIA -

+** Trata-se de um estudo com delineamento descritivo, do tipo

% A medida em que se realizaram as Praticas Profissionais
Supervisionadas, durante o periodo de marco a junho de 2023,
utilizou-se a técnica de observacao e a descricao de todas as
atividades desenvolvidas em um

** Tais registros culminaram na construcdo deste traba@o.
@

Congresso Internacional
atanal o a Human A

X
de Envelhecimento Humano
Itarnations Gomprvan o Hurman A




Praticas Profissionais Supervisionadas do Curso
Técnico em Cuidados de Idosos: vivéncias em
Instituicoes de Longa Permanéncia para ldosos

> RESULTADOS E DISCUSSAO -
+*» A disciplina é tedrico-pratica:

** TEORIA: construcao do relatério em sala de aula com Professor
Orientador

* PRATICA: realizada nas ILPI do Municipio de Jodo Pessoa/PB
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> RESULTADOS E DISCUSSAO «

** O componente refere-se a realizacdo, na pratica, de atividades
académicas, presenciais, desenvolvidas sob a
do curso e realizadas pelos
discentes,

."\ | ¢ Tais acOes tem como finalidade promover a integracdo da teoria a
pratica do conhecimento com as
técnicas necessarias ao campo clinico de
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> RESULTADOS E DISCUSSAO <
As praticas englobaram:
¢ Medidas de Biosseguranca, ¢ Banho de Sol,
% Auxilio na Refeicdo, < Mudanca de decubito,
% Organiza¢do do Ambiente, % Transferéncia do idoso,
¢ Banho, Higiene intima — masculina e feminina, % Tricotomia,
.ﬁn ) % Hidratag¢do Oral, %+ Cuidados com as unhas,
** Massagem de Conforto, % Higiene Bucal, Higiene dos Olhos
+ Hidratacdo da Pele, e dos Ouvidos.

¢ Auxilio na deambulagao, w,
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> CONSIDERACOES FINAIS

. nA . - Além de discutir e refletir
Vivéncia Pratica da " ..
.. : sobre ética profissional,
disciplina de PPS visando : o .
" empatia e humanizacao do
habilidades e : :
cuidado, visando uma
assisténcia integral a
pessoa idosa.

competéncias técnicas ao
— cuidador de idoso nas ILPI

Portanto, é salutar a
importancia deste
componente curricular
para maior familiarizacao
dos futuros técnicos em
cuidados de idosos com a
pratica profissional.
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